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Les recordamos que tienen a su disposiciGrARLA DE CONTENIDOS .

En este documento encontraran todos los textoscpdbk en la revista amateur Cuadernos de
BDSM hasta el n° 22, de septiembre de 2013, orgdog&por su tematica. Pueden descargar el
documento actualizado desde el link:

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/tiblaontenidos.pdf

Esta tabla pretende aportar una herramienta quaitpeal lector de Cuadernos de BDSM
conocer y localizar de forma rapida y agil los emndos publicados.

En dicha tabla, asi como al final de este numercorraran también los links de descarga de
todos los nimeros ordinarios y especiales monagstditados hasta la fecha.
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A ti que nos lees...

Gracias por haberte tomado la molestia de descarigar éste Cuaderno de BDSM n°
22. Como siempre, es el resultado de muchas pergoharas de trabajo altruista, sin
mas recompensa que el hecho de aportar conocimadatsubcultura BDSM... Bueno,

si reciben algo a cambio: los constantes correosqulenes coordinamos estos
Cuadernos, rozando a veces el acoso mas alejadortmpto “SSC”: a todos ellos, les
pedimos disculpas por nuestra pesadez. Y graciaos, podemos arrancar este
Cuaderno con una portada en la que se conjugaradstria con las cuerdas del Sr.
Josep Lapidario, la belleza de la modelo, la s&idiira Nox y el ojo artistico del Sr.

Toni Chaptom, ofreciéndonos una hermosa metafoda telleza ingravida ajena a la
oscuridad que la rodea.

Por cierto, que se cumplen 30 afos del acufamigateste eslogan, SSC. De su
nacimiento, su historia y su evolucién nos ha &s@i Sr.Dragdn en su articuld30
afos del SSC”Y el consenso, ese pilar tan importante en |Eimes humanas, y
especialmente en las que se estructuran en tolBD3M es objeto de analisis de los
dos articulos siguientes. El primero de ellos)ado “Sobre la sexualidad BDSM vy la
subcultura que produceescrito por el Srguau guay plantea la necesidad de la
existencia de una sociedad avanzada democraticaneenia que se pueda dar la
circunstancia de un consenso real y efectivo pademphablar de BDSM (o concepto
similar) en su seno. El siguiente articulo, del gaeutor el Sisomiador-bcn se titula
“BDSM y DERECHO: EI CONSENTIMIENTO: Cuando no tabe y se responde por
los errores”, analiza precisamente los aspectos legales dekntimiento dentro de una
sociedad avanzada democraticamente como es la @apgfio se rian, que es en
serio!.. o casi). Llegados a este punto, se nos hacesario un poco de relax y para ello
nada mejor que una de las tiras cdmicas de la ‘#amea en tiempos revueltosie los
sefioresSpirit e Indocumentag, lamentablemente, y aunque nos dibujan una amplia
sonrisa con su humor, su fina ironia, lejos dejaelmuestra mente nos dejan
reflexionando sobre su mensaje...

Es hora de afrontar temas mas practicos:

El Sr.galenoresponde una vez mas a las consultas sobre aspeétlicos relacionados
con las practicas BDSM: en esta ocasion, se aéeataema de la diabetes y el BDSM,
asi como también al sexo oral y la menstruacion. “prctico” de este niumero se
encarga el SrSantiago MH, de Planeta BDSM; en su articiloBT: Tortura de los
genitales masculinoshos introduce en estas practicas, mostrandondwersidad, sus
Gtiles y sus aspectos de seguridad. Entretantr,. AMOBILBO nos acerca a quienes
no le conocemos aun, la persona delABMOTOTAL el actual Clubmaster del Club
Rosas5 de Barcelona.

Estrenamos seccion en éste numetdConsultorio Sexoldgico Kinki'en el que el Sr.
Ignasi Puig Rodasrespondera numero a numero aquellas consultasaguiéieguen.
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¢ Necesitan un paréntesis? Una nueva tirdde en tiempos revueltosSiempre viene
bien para relajarse y tomar impulso para segueridy...

En la habitual seccion “Gente BDSM”, nos acercaemta escena BDSM anglosajona
a través del articultCronica desde Bélgica’del Sr.Nomar_Tf. En él veremos que
somos iguales... aunque bien diferentes. Tambi@ooswemos algo de la escena del
BDSM Mexicana a través de la pluma de la sefiboizocu_ACa través de la cronica
gue realiza para nosotros del grandioso evento dEggMex” recientemente realizado
en la Ciudad de México y en el que el BDSM tuvo pnesencia mas que notable y
destacada. También nos adelantan los integrantesCée BDSM lo que seran las
Jornadas de BDSM que en el mes de noviembre remlizen Asturias, incluido un
concurso de relatos de lo mas interesante. Porlatto La Mosca Cojonera nos
adelanta el que seguramente sea el mayor eventd/BB&izado en Espafia hasta la
fecha: El Torture Garden, que siguiendo su rutadgmprincipales ciudades de Europa,
aterriza por primera vez en nuestro pais. Lo higpéd&imo 12 de octubre y... iNo se lo
pueden perder!.

La linea historica de este numero la trae nuevararr.\WhipMaster: en su articulo
“Noticia de Memorias de una masoquisfafomparte con nosotros el hallazgo de esta
hasta ahora, esquiva novela publicada alrededlmsdiEios 30 en nuestro pais... Resulta
curioso observar la presencia del Sadomasoquisnia leratura erotica de la época,
asi como la proximidad de la misma con el imagmactual.

Y para finalizar, con las novedades editoriales destacadas podremos disfrutar de la
lectura de un capitulo de la novéldemorias del Cuerpo’del Sr.Jose Luis Danwart

la tercera, asi como de un capitulo de la seguodelan de la trilogia del SHermes
Solenzol“Desencadenada’.

Y asi es como hemos configurado este Cuaderno logoa dienes entre tus manos,
como siempre lleno de ilusion colectiva con la espea de que sirva para contribuir a
un BDSM satisfactorio, feliz y maduro para todosatmos. Todos los que lo han hecho
posible desean que os sean de utilidad.

A ti que nos lees...

Feliz Otofio, Feliz Navidad y...

iNos vemos en Febrero!

Cuadernos de BDSM
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¢ALGUIEN SABE... ?

Solicitud de colaboracion

Desde Cuadernos de BDSM queremos aportar nuestiinitgrde arena a la reconstruccién de
nuestra propia historia BDSM. En sentido generak hgradeceriamos a ustedes, queridxs
lectorxs/colaboradorxs que nos hiciesen llegar #iggecosas que recuerdan o saben: locales,
fechas de apertura de las mismas, webs, chats, puigicaciones, etc, de las que tengan
constancia y pueda documentarse de algin modo.ifteesa conocer aspectos de nuestra
historia més antigua, hasta donde nos sea podiidgait.

Asimismo, estamos interesados en recibir escanedglpsiblicaciones de portadas y/o alguna
pagina concreta de publicaciones BDSM ya totalmedeeaparecidas, al estilo de las ya
publicadas en Cuadernos de BDSM.

Y... otra solicitud de colaboracion:

Seguramente muchos de nuestros lectores han Iea&ticilo sobre BDSM publicado en la
Wikipedia en Espafilen la que se dice:

“En Espafa, las encuestas realizadas sobre el temafrecen unos ratios fiables, dado el
escaso universo sobre el que se realizaron. AGnastlatos de una de ellas, realizada en
1999, parecen refrendar los obtenidos en otras esi@s europeas: un 23 % de los
hombres y un 19 % de las mujeres encuestadas adhabtier realizado algin tipo de
practica BDSM, mientras que un 33 y un 45 %, rep@mente, tenian fantasias BDSM.
Entre quienes lo practicaban, un 65 % afirmabamacanes de tipo dominacion - sumision
(D/s), mientras que un 17 % se reconocian comotjmattes del sadomasoquismo. En
cuanto a los roles, un 32% de los varones y un ti#%as mujeres que practicaban BDSM
y escogieron un rol en la encuesta, se considergiyafentemente dominantes, mientras
gue respectivamente un 33 % y un 72 % reconocfateteias fundamentalmente sumisas.
Un 23 % y un 9 %, respectivamente, afirmaban semswwitch.”

Segun la nota al pie, se cita como referencia “BD3kbria y Practica, 1996". Por nuestra
parte, ha sido imposible conseguir confirmacioefenencia alguna a dicha encuesta, o a lo que
fue o pudo ser “BDSM: Teoria y Practica”.

Nos parece importante conseguir cualquier infordraa@l respecto que puedan facilitarnos
ustedes, fieles lectores/colaboradores de CuadeteaoBDSM, dado que esta encuesta es
frecuentemente referida y utilizada en numerosaisajos y articulos (como por ejemplo, el
“Manual de Salud Ano-Rectaleditado por CENSIDAn 2008).

Asi pues, agradeceriamos cualquier informacion ajuepecto de estos dos temas pudiesen
hacernos llegar a nuestra direccién de correoréléco habitual.

cuadernosbdsm@agmail.com

! http://es.wikipedia.org/wiki/BDSM
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30 ANOS DEL SSC

Por Dragdn

El pasado 17 de agosto se cumplieron 30 afios @ehiemto del eslogan “Sensato,
Seguro y Consensuado”. Contrariamente a lo que asugblrsonas creen, el “SSC” no
es producto del concepto BDSM, mas bien al cowtrgoues el concepto y término
BDSM no apareceria hasta el afio 1991 en el formtieias alt.sek

La creacion de éste eslogan se le atribuye a Daigth quien en su articul®afe,
Sane, Consensual” The making of a Shibbotiethafio 2000 y revisado en 2602lata
los acontecimientos del nacimiento del mismo, solugvon e incluso el rechazo del
autor de la interpretacidén que de él se realizo.

Segun su propio relato, la primera aparicion delgas “SSC” ocurrié en la declaracion
redactada el 17 de agosto de 1980 por la GMSMA gui¢ se decia:

“La GMSMA es una organizacién sin animo de lucre, ghys masculinos, del
area de la ciudad de Nueva York, interesados semenen el S/M seguro,
sensato y consensuado. Nuestro propdsito es ayadaear mas comunidades
S/M de soporte para gays masculinos, tanto si degeaticipar totalmente en
esa forma de vida como si se trata de una avergoagional, tanto si acaban de
llegar al S/M como si tienen una larga experiericia.

A pesar de todo, David Stein no era plenamentectem® de la importancia que éste
eslogan tendria en el futuro (como él mismo dicefpaseando a John Lenndia
historia es lo que sucede mientras estas hacietdoamsa”) y no fue hasta muchos
afos después cuando lo supo:

“(...) en septiembre de 2000, Bob le dijo a Gil &les (que descubrio el informe
del comité en los archivos de la GMSMA) que crei@ yp habia aparecido con
la formulacion. Realmente suena a mi estilo, y parderivarse de otras obras
que escribi a comienzos de los 80, cuando luchabaligtinguir la clase de S/M
que deseaba practicar del comportamiento de maltreiminal o neurdético
autodestructivo asociado al término “sadomasoquism8in embargo no
reclamo la autoria por orgullo (creo que la poputzad de la frase puede haber
hecho mas mal que bien), sino para respaldar rerpretacion de su origen.”

! Aunque recientemente en la entrada de la wikipedianglés sobre BDSM se indica que hay un
antecedente del término “BDSM” que se remonta al E§69, citando como fuente a Eric Patridge en su
“The New Pratidge Dictionary of Slang and Unconardl English” (Afio 2006). Sin embargo, esto
parece ser una reinterpretacion del pasado degaedpectiva actual.

2 pueden leer la traduccion al castellano de étitailar en el Cuaderno de BDSM n° 8.
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Asi pues, el eslogan no fue creado como un mandéamde la inexistente biblia S/m
de obligado cumplimiento, si no como elemento difeifador con las practicas
patolégicas y/o criminales. Tampoco marca el esiagaa nueva forma de practicar el
S/m, pues ya existian muchas personas que sinrliefie esa forma, realizaban una
practicas sadomasoquistas consensuadas, aplichsdatielo comun (sensatas) y con
seguridad.

Sobre el mal uso del eslogan SSC como dogma disg articulo:

“La férmula de lo “seguro, sensato y consensuad@ pgroponia como el
estandar minimo para un S/M éticamente defendidejue esa tiene que ser la
base para cualquier defensa de los derechos del &, sin embargo, y
especialmente en las comunidades hetero y panssxual propio S/M (o
“BDSM,” que algunos encuentran mas aceptable) sindefrecuentemente en
términos de SSC, mientras que el eslogan SSC teectva una reverencia casi
religiosa e incluso se refieren a él explicitameraeo “credo” o “creencia.” En
lugar de pedir a la gente que piense sobre lo gigmifica practicar S/IM
éticamente, y tomar las dificiles decisiones queees son necesarias (aunque
solo sea entre lo que es correcto y no lo es ahonakhas organizaciones actuan
hoy como si estos temas ya se hubieran estableaglkgurandonos que los
comportamientos sadicos 0 masoquistas que no canghl8SC no son S/M en
absoluto sino alguna otra cosa, maltrato normalmeemt violencia doméstica o
baja autoestima.

El resultado es que alguna gente utiliza las conmmpes simplistas del SSC como
palos con los que golpear a cualquiera cuyos lisnitgyan mas alla de los suyos,
mientras que otros piensan que la mera adulacioidalo SSC les absuelve de

cualquier responsabilidad respecto a comportarse decencia y compasion. Ha

arraigado la idea de que lo que es seguro, sengatnsensuado es bueno, y que
cualquier cosa que no lo sea es malo.(...)"

Este uso dogmatico del eslogan ha sido y siguelsieausa de mudiltiples discusiones
(sobre todo en los foros virtuales de la red), doegeneralmente el origen de éstas
discusiones la interpretacion personal que de &®ihos “Sensato, Seguro y
Consensuado” hacen muchas personas pretendiend@ragus significados a sus
preferencias, temores o ideas propias sobre elitegigiendo en funcion de ellas lo que
deben ser las practicas individuales del BDSM,ugrarl de entender el SSC como una
definicion general diferenciadora de otras cuessoen aparencia similares, como ya
hemos visto antes. Al respecto, es interesante &itaary Switch en su articuf&M
ORIGIN of RACK: RACK vs. SS&’n relacién por ejemplo a la interpretacion secta
del término “Seguro”:

“Si queremos limitar el BDSM a lo que es seguro,pedemos hacer nada mas
fuerte que azotar a alguien con un fideo himeds.dszaladores no dicen que su
deporte sea seguro, por la sencilla razén de quéores; el riesgo es una parte
esencial de la emocién. Lo manejan identificandeniypimizando el riesgo
mediante el estudio, el entrenamiento, la técnitapractica.”

3 Pueden leer también este articulo en su traduetiéastellano en el mismo Cuaderno de BDSM n°8.
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Estas discusiones han sido el origen de nuevasidefies derivadas del eslogan SSC,
las cuales en el fondo no hacen si no sefialar pasinilidad de realizar una practica
SSC en los términos sectarios que se le otorgamaken conceptos como “RACK” o
“PRICK”: En general, todos estos términos destadmecho de que practicar BDSM
puede resultar peligroso y que por ello es de vitglortancia tener presente que
nuestras practicas conllevan riesgos que es naxesaocer por todos los implicados
para minimizarlos, que sin embargo, pueden ocefeictos no deseados y que hay que
asegurarse de que existe un consenso real y fhéra,lo cual es necesario estar bien y
debidamente informados. Es importante sefialar gjios €rminos no son contrarios en
modo alguno al concepto “SSC”, si no mas bien cemphtarios: son el resultado de
una aplicacion madura y sensata del SSC a lagqagct

Actualmente, la forma mas universalmente aceptadardender los términos SSC
dentro de la comunidad BDSM internacional es, coiteola wikipedia:

Seqguras en cuanto al conocimiento necesario sobre su #say sobre el material
usado, asi como sobre la prevencion de riesgos.

Sensatasen cuanto a la capacidad razonable de decisioipgrte de los actores, no
alterada por drogas o bebidas y acorde con la iexpe de cada participante, sabiendo
diferenciar fantasia y realidad.

Consensuadasen cuanto a que los participantes estén de acisafole la forma e
intensidad con la que se realicen, e igualmentedgei® acuerdo pueda rescindirse en
cualquier momento.

Nuestro pais tampoco ha sido ajeno a estos detwadss dogmaticos acerca del significado y
aplicaciéon del SSC. El principal siempre ha giramotorno a la traducciéon del “Sane” por
“Sano”: la errdnea traduccion de éste “falsefriend’servido en innumerables ocasiones como
arma arrojadiza contra “el enemigo”. Sin embargsepa ser algo bastante claro que esto es ury
error, lejos de quedar éste debate sobre “San@®&nganjado, he podido comprobar
recientemente que, cual aldea gala de todos camoaith quedan reductos de practicantes
BDSM empefiados en alimentar la falsa idea de unNBCE&no”, pese a que cualquier practica
BDSM es en si misma una agresion en mayor o merealida contra el organismo. Y
argumentar que el término “sano”
valido por que hace referencia a “sa
mentalmente”, esto no es si no retorcer|
lenguaje complicandolo: es mas senci
decir “cuerdo”, “cabal” o0 “sensato”.

Cada vez que
alguien dice
“SANO” en BDSM,
Por otro lado, los argumentos a favor del}  Dios mata un gatito.

“sanidad” del BDSM que sefialan | No seas necio, di
supuestos beneficios psicolégicos que CEDEATO"
BDSM aporta a sus practicantes no
pueden atribuir al propio BDSM, si n
mas bien a la realizacion personal q
aporta al Ser Humano el alcanzar

aspiraciones.

4 http://es.wikipedia.org/wiki/SSC
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Los riesgos del SCC:

¢ Tiene riesgos el SSC? La respuesta deberia s&membargo, pretender aplicar el
SSC de forma dogmatica, rayando lo religioso, éaalio a muchas personas a relajarse
a la hora de poner en practica el BDSM. Entend&S€ como unAbracadabré del
BDSM puede resultar extremadamente peligroso. @omadiada frecuencia observo a
personas que a la hora de relacionarse limitanaadosimple dialogo declarativdl¢

gue hagamos, serd SS¢!"dejando completamente de lado cuestiones tanates’
como asegurarse que los implicados comparten laanidea acerca de lo que es “SSC”
y qué cosas enmarcan como tales individualmente.

Dragon

Lecturas recomendadas:

- “SSC” The making of a Shibboletde David Stein. Traducido y publicado en el nlorede
Cuadernos de BDSM

- “SM Origin og RACK: RACK Vs. S$@e Gary Switch. Traducido y publicado en el nlor&r
de Cuadernos de BDSM

- “SSC/RACK, La eterna disputd” por Dragon.

Pueden leer mas de este autor en el blog:
http://alicantebdsm.wordpress.com/

5 |

P |

amantis.net Amaniiz_net
Acabamos de encontrar un verdadero "manual” de BDSM.
Chicos, ja leer! bit ly/182c0ro via @2 CuadernosBDEM

® http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBDO®If18
® http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBD®I¥18
" http://alicantebdsm.wordpress.com/2012/09/01/s&emeterna-disputa/
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SOBRE LA SEXUALIDAD BDSM Y LA
SUBCULTURA QUE PRODUCE.

Por guau-guau

Todas las sociedades y las culturas se desarretfaentornos determinados, y en
contextos histéricos determinados. Por ejempldRdaolucion Francesa no se habria
dado sin un ascenso previo de la burguesia, gue $ie origen en el crecimiento de las
ciudades. Estos burgueses se convierten en ureasdagl cada vez mas importante y
optan por desbancar del poder a los nobles (ercietaen otros estados los desarrollos
serian distintos, también debido a las circunstanobncretas de cada lugar). Lo mismo
le pasa a la socializacion de la sexualidad. Laaelad es algmatural, inherente es
decir, todos (o casi todos, no vamos a hablar dgua asexualidad ni de las personas
asexuales) tenemos pulsiones sexuales que diriglmoga determinadas personas
(animales o cosas) y hacia determinadas situacigkas las personas de todas las
épocas y de todos los lugares del mundo sientdistimamente de cudl sea su cultura
y su sociedad, deseos de mantener relaciones esxia el sentido mas amplio que
podamos imaginar, no solo coital).

Asi, podemos determinar que la sexualidad es ilgerente porque es para todos,
indistintamente de nuestra sociedad, cultura, mémnkeistorico... Pero hay elementos
culturales, ya en la Prehistoria nos encontramas wo ser humano que no solo se
relaciona sexualmente para procrear, ni siquiena gatisfacer una pulsidén, sino
también para entablar relaciones. Esto es comunoa primates, y nos encontramos
con chimpacés hembra que, por ejemplercen la prostituciondando sexo a cambio
de comida a los machos dominantes. La aparicionlasguaje y laculturizacion
temprana dehomo sapiengel dominio del fuego, la domesticacion de losvaies, la
domesticacion de las plantas a través de la llameaaducion neolitica...) nos hacen ver
que una de las caracteristicas que nos hlageranoses el hecho de tener una cultura
(esto es, no hay ningun ser humano que viva alenaitg una cultura).

De este modo, la sexualidad es atgdtural, hasta el punto que las distintas culturas
llegan a desarrollar distintos métodos de coépulai, Aos nativos polinesios se
sorprendian de la forma de copular de los misiaerosopeos (de aHg postura del
misionerg, o determinadas formas de sexo tienen histOrintenana carga social
enorme, por ejemplo el sexo anal, el tabu que rigsidente hubo en torno a él, y la
relacion histérica, ya en la Antigiiedad, con la oh@widon (en un sentido muy distinto
al que podriamos plantear nosotros).

Desde luego, a la hora de socializar la sexualidag,unos patrones de cultura, y las
relaciones homosexuales que los antiguos griegéanveon naturalidad (y que

normalmente se daban entre varones de distintg sdsbtro y alumno), los cristianos
lo vieron como algo deplorable. Con todo podemasr dpie la homosexualidad no es
un producto cultural, en cuanto que se da en togerritorios del mundo y en todas
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las épocas, esto es, en todas las sociedades @obomue Ahmadineyad diga que en
Iran no hay gays, es un hecho conocido que si Bs Yh que las relaciones
homosexuales entre la poblacion islamica no es @mlgwo, por mas que sea un tabu
poderoso). Pero... ¢, Qué pasa con el BDSM?

Podemos entender que el BDSM, tal como lo entensehwy, constituye una
subcultura, con sus roles, sus protocolos que @stroucaso se caracteriza por el
liberalismo en lo econémico y lo democrético epdditico.

¢, Qué queremos decir con que el BDSM constituyesubaultura? Bien, es evidente
que las personas que practicamos BDSM también rdlaaros nuestras vidas mas
alla, en otros espacios. En esos otros espaciesnten determinados protocolos, es
decir, las normas de educacion que imperan en radaento. Asi, hoy es comun (al
menos en el Estado espafiol, no siempre asi entetrdsrios) que la gente se tutee,
dejando elusted para usos mas puntuales. Esto confoma un protaadtaral. En
cambio en nuestra subcultura bedesemera el proteesia distinto (mas alla de que
determinadas colectividades BDSM puedan ser mass lagn el protocolo o puedan
cuestionarselo). Ademas, como en otras subcultiimgrotocolos son maerrados o
estdn masestipulados son una materia de debate, algo de lo que sea habl
continuamente. Aunque podamos no reconocer detadmsnprotocolos, lo cierto es
que a todos nos resultaria mas o menos facil @santa lista con una serie de
protocolos mas o menos aceptados, cosa que amo®ostaria algo mas al referirnos
a los protocolos comunes en el conjunto de la dadie

Asi, existe un@ultura BDSMqgue mas o menos conocemos (con todos los debhiss y
“peros” que queramos poner, sin duda los hay)ré&@a tle una cultura de la que el resto
de la sociedad no forma parte (asi, no aplicamogrimiocolos BDSMuera del entorno
BDSM), pero que tampoco vive al margen del resttad®ciedad, ya que todos los que
formamos parte de la realidad BDSM también formampage de otras realidades,
formamos parte del conjunto de la sociedad (sien@sios una sociedad distinta, y no
lo somos). Es por eso que cabe hablasulecultura Una subcultura siempre forma
parte de una cultura, que llamatgraculturapara diferenciarlas mejor.

Es por esto que el BDSM, tal como lo entendemostras no escapa a los valores de
libertad e igualdad establecidos por la Revoluditencesa, y que tendemos a asumir
comolo natural, pero que es el fruto de ug

otra persona contra su voluntad. Y por
no defendemos la Dominacion de algui
bajo prejuicios sobre la raza, la cultura, §
condicion social o el sexo, aunque
evidente que existen discursos sol
supremacia femenina o masculina (que

ajenos a estos valores socialmente acept
en Occidente de laliberté, egalité et
fraternité).
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Como no podia ser de otra manera, el liberalismaduico y la democracia occidental
(que es la sociedad en la que vivimos) forma p#eteBDSM occidental en tanto que,
por un lado, aparece el concepto democratico teé Iconsenso y la libertad del
individuo, y por el otro, en ocasiones, puede surgia relacibn mas o menos
econdmica, como locales de ocio vinculados al BD8MSM profesionalizado, un
mercado en torno al BDSM y sus juguetes... En dief) las relaciones liberales que
ya vivimos en nuestras vidas vainilla y que tenemés que asumidas (no estoy, ahora,
gueriendo abrir un debate sobre las formas delszrig relacionarse en las sociedades
capitalistas, solo defino con criterios mas o mehmssoriograficos, la sociedad en la
gue vivimos). Con todo, sabemos que el BD8bmMo movimientoes algo que surge a
mediados/finales del s. XX, pero que los sentinmgmnmio son propios de esta época
histdrica y de esta sociedad (marcada por la lin@udundial y la Guerra Fria), sino
que son anteriores. Ya en la época victoriana nosorgramos con practicas
bedesemeras, como el facesitting, o0 nos encotranosl XIX con la voluntad de
Masoch de verse sometido ante una Venus implacabierta de pieles, por lo que no
es nuestra época la madre del BDSM.

Ahora bien, no podemos aplicar la idea mdcticas consensuadas determinadas
épocas, porque evidentemente el amo que en el Hl Xdmetia a su esclava en
Tenessee, podria disfrutar sexualmente de ellop ela no necesariamente (en
cualquier caso, nadie le preguntaba, a nadie lerit@pa, y no estamos ante episodios
de BDSM, sino de violacion), y evidentemente etipiat que sodomizaba a su esclavo
romano, en la antigua Roma, tampoco se importabdogodeseos del esclavo. Asi,
cuesta mucho hablar de BDSM en situaciones enuadagviolencia esta al orden del
dia, y donde, por lo tanto, es muy dificil fijarliehite de lo consensuado e, incluso, del
disfrute. Porque podriamos imaginar, perfectameante,la esclava negra de Tenessee
fuese sumisa y el amo fuese Dominante, y tuviegerdbs tendencias bedesemeras,
pero ¢como se puede saber? ¢Realmente esa hgsttacion, de por si, hace que la
relacion sea BDSM? Imaginando que la esclava pedieser algun disfrute (algo
realmente dificil de imaginar, por lo demas), ¢e®#0 hecho presupone consenso?
Porque asi como podemos entender que nos hayanwshamosexualidad en el
momento que una persona se siente atraida podetsu mismo sexo, no podemos
entender que nos hayamos ante sadismo (en el sented nosotros le damos) o ante
dominacién, desde el momento que el consenso esesoipdible. Vivimos en una
sociedad de derechen la que se puede hablar de derecho. Peragde la Historia

(o a lo largo del planeta) no todas las sociedadaso fueron de derecho (de hecho es
un concepto bastante moderno), por lo que pracéntamno cabe hablar de consenso
pleno nunca (en esas sociedades). Asi, en disotasdades y épocas, es dificil poner
la linea divisoria entre lo que es una pulsion akgdo que es mero abuso.

Es decir, la violencia contra las mujeres en Afgt@m forma parte de una supracultura
violenta hacia las mujeres, no de la subculturant@edom. Pero... ¢Y si un afgano
(independientemente de que acepte de mayor o ngeado la supracultura en la que
vive) es Dominante? ¢En qué punto podemos difeaemtideseo de dominar por el
contexto de la supracultura afgana o en la l6gedadsubcultura BDSM? Porgque es
evidente que un Dominante (como un sumiso) puedarr tdistintas ideologias y
cosmovisiones (incluso dentro de una misma sugtae) y que, como dijimos, nadie
se escapa a la supracultura. Un Dominante maamises menos Dominante que uno
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que crea en la igualdad de género (aunque yo agticon todas mis fuerzas al
primero), pero... ¢donde esta el limite? ¢ O tatasdciedades machistas son maledom?
Evidentemente, aunque un Amo pueda ser machistaakldom no es sinbnimo de
machismo. ¢COmo saber si una actitud es maledoneranmente machista? ¢ Cémo
saberlo en una sociedad distinta a la nuestra?

En ese sentido, ¢ existe BDSM fuera de las socieddmdtales occidentales? Podriamos
decir que si, que en Japén hay BDSM. Y en efectsggero no podemos obviar que
Japon es una sociedad muy occidentalizada (ennéldsede que es una sociedad
liberal/capitalista). También encontramos en pa@abes indicios de BDSM, y, muy
curiosamente, de femdom (jen mujeres y en homhresdgsean ser dominados!). En
este mundo globalizado seria muy dificil analizasta qué punto este desarrollo de la
subcultura femdom forma parte de una occidentabmade la supracultura local o
mana de ella misma. Seria interesante poder raskaeasubcultura femdom en
sociedades profundamente patriarcales (ademasrdeetdra) antes de los procesos de
globalizacion. ¢ Existe tal rastreo? Yo no lo cooozc

En ese sentido, el Sr. Dragén trata en “La venuéadenski” (Cuadernos BDSMy° 4
sobre una posible tendencia bedesemera, ni mdsmosmue en la Prehistoria. En otro
numero se hablaba de las representaciones de tAksto
cabalgad representaciones que nada tienen que ver cor
un hipotético gusto de Aristoteles por ser un pogylsino
con la ridiculizacion que en él buscaban los engis
medievales, criticos con su filosofia que atentebatra
determinados principios biblicos (recomendakhle,dama
de la rosa tanto el libro como la pelicula). En lo que se
refiere a la Prehistoria, un profesor mio de lailtad decia
gue cuando en Prehistoria algo no se sabe exptieanpre
se dice "eran creencias espirituales”, sin atead@da mas.
El ejemplificaba con los enterramientos de persosas
posicion fetal, que a veces se explican combvolver a la
madre tierra’; cuando se puede explicar de un modo mas
pragmatico, pues en posicion fetal hay que cavaosmque
estirado para enterrar a una persona. La cuessigue en
el articulo al que me referi trataba sobenus(figurillas
prehistéricas que representan cuerpos de mujer) que
presentaban adornos alrededor de los pechos yud#b c
gue sugerian bondages de los que hoy conocemos
Realmente las imagenes si resultan sugerentes,cparo
el mismo autor plantea, no son determinantes. egymta
esta clara, ¢existieron no ya en épocas prehiasyrgino
antiguas o medievales relaciones D/s que no fuesmas
reIaC|ones de domlnacmn -opresion propias de lasapy las supraculturas? ¢Como
diferenciamos en determinadas sociedades una edsaatra (habida cuenta de que el
BDSM como lo podemos entender nosotros se basanetoncepto concreto de la
libertad?).

! http://acabdsm.com.es/Cuadernos/CBDSM4.pdf
2 http://acabdsm.com.es/Cuadernos/CBDSM12.pdf
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La cosa parece una tonteria, pero quiza podriancagara definir con mas precision el
BDSM como una tendencia sexual universal (en espa&n tiempo, como lo son la
heterosexualidad o la homosexualidad), o como endencia derivada de una cultura
determinada (como lo son la poligamia o la monoganpie existen en unas culturas si,
en otras no, y que ademas, en ambos casos, séugenstomo supracultura, no como
subcultura). De ahi podriamos concluimiauralidado lainherencia(perdonadme si
resultan términos muy maximalistas o esencialistada mas lejos de mi intencion) o la
culturalidaddel BDSM.

¢,Podemos presuponer, con todo, quanbsrenteen cuanto a que nadie, desde la
supracultura, nos induce a ello y quecekural en la medida que se desarrolla a través
de unas relaciones construidas a tal efecto (wlm®cnormas ético-morales, etc.)?
Probablemente. ¢ Que esta disertacion es una pajalmam ningun interés practico? A
priori, y mirandolo desde una perspectiva inmedyagaclusivamene BDSM, en efecto,
es una paja mental. Quiza mirandolo desde otreses®s (en los que no voy a entrar
aqui), la cuestion seria més dificil de analizar #di mi preocupacion, relativa, por el
tema). En cualquier caso, con esto no pretendongiim momento ni cuestionar ni dar
herramientas a quien pretenda cuestionar la leddidn del BDSM, ni para quien
pretenda tacharnos de enfermos (hay que entendgrogue acerco a la cuestion desde
una perspectiva mas o mersaioldgica nomédica.

Seria interesante que desde un punto socioléglusteriografico se pudiese analizar
hasta qué punto el BDSM constituye una sexualidadetsal o se relaciona con una
sociedad y una época concretas.

Establecer esto en ningln momento puede asustarmmsede servir para discursos
puritanos que pretendan tacharafginatural esta forma de desarrollar la sexualidad,
pues que algo seaultural no quiere decir que seantinatural o que haya que
estigmatizarlo (de hecho, el matrimonio convendi@sauna manifestacion cultural de
las relaciones afectivas y afectivo-sexuales, meefjoantinatural.

Sea como fuere, lo que si que creo con rotundidaque la sexualidad, todas las
sexualidades, se construye, en lo intimo y en twakoy a nosotros nos corresponde
coémo construir un BDSM que vaya acorde con nudsim@a de entender la vida.
Establecer los parametros validos para interratacims y construir relaciones basadas
en la libertad y en el consenso, es algo que adég personas que vivimos el BDSM,
que esta de nuestra mano.

guau-guau

Pueden leer mas de este autor en su blog: Gunu Gun"

http://guauguausumisoperro.blogspot.com.es/
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BDSM Y DERECHO: EL CONSENTIMIENTO

Cuando no todo vale y se responde por los
errores

Por somiador-bcn

Cuando nos adentramos por primera vez en el mued®l0SM, tarde o temprano
acabamos teniendo acceso a las tres palabras gsetwyen el tripode esencial de lo
que se viene considerando una relacion de domimagi§umision correcta. Tales
palabras son: SEGURO, SENSATO Y CONSENSUADO.

Hay que poner de manifiesto que en la mayoria s fde tematica BDSM se tiende a
eludir el uso de los conceptos de ética, moralgjas@ntre los miembros del mundo
llamado bedesemero, y ello, en principio, respaméuena medida al tabu social que
sigue suponiendo este tipo de convivencia sentahelgt pareja que se desvia de las
concepciones sociales imperantes. Que se pueda@aner con el dolor, que ciertos
objetos constituyan desencadenante de un estiraxi@ls e incluso que se precise de
ellos para la excitacion, que la voluntad de unmagrea pase por el mero designio de dar
placer a los caprichos de la pareja dominante squacepte estar privado de libertad...
son aspectos que la moralidad social imperante noaj& en su concepto de vida
sentimental normal (desde su perspectiva) y enraoosicion, los miembros del
colectivo BDSM optan por eludir los conceptos giemnden a definir esa sociedad
moralizada en la que se integran, y asi reforzatifemenciacion como colectivo. Sin
embargo, entiendo que si que debe usarse los d¢oacdp ética y sociedad en el
entorno bedesemero. Existe un comportamiento dor@ng sumiso ético-social
aceptable y defendible. Lo contrario supondria riiée que los conceptos de seguro,
sensato y consensuado no dejan de ser meras retaci@Tes cuya inobservancia no
desvirtuaria la relacion mantenida. Lejos de es@wilibertaria, lo cierto es que existen
conductas que resultan objetivamente delimitableaya inobservancia pueden llevar
consigo consecuencias juridicas, por mucho querstnua defender que se han
llevado a cabo dentro de una relacion sadomasaqisés mas, aun afirmando que la
conducta se llevd a cabo con un consentimiento megociar y consensuar las
conductas, se puede acabar respondiendo de lascoensias ante la sociedad. No todo
es aceptable.

Se ha cuestionado en multiples foros el alcancedgbe darse a cada una de esas tres
palabras, y si seria posible incluso reducirla®la sl consentimiento mutuo de los
participantes. Indudablemente, mi posicionamiersappor afirmar sin ningin género
de duda que este tripode rector debe ser intedoreta su sentido propio y debe de
estar presente en la mente de todo miembro denmurddad bedesemera. Existe un
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BDSM ético-social aceptable, y existen conductagsoteables que pueden llevar a su
practicante no solo al estigma social en ciertazilds, sino también ante la Justicia.

Cuando el que suscribe este articulo asumié el mmipo de presentar el mismo a esta
revista, surgié la conversacion en torno al temdodeconceptos de consensuado y
consentimiento. Lo cierto es que en la vida sogieh la vida juridica, los términos
empleados no son baladis, y en muchas ocasionegulaser puntillosos y no dar los
conceptos como sobreentendidos, pues a vecestektmletermina un sentido u otro
para las palabras empleadas: el orden de los éscen el lenguaje puede alterar el
significado. Se habla de un BDSM consensuado pfender una practica (o sucesiéon
de practicas o también convivencia) llevada a gadyouna negociacion entre iguales.
Dos personas (0 mas) sin presiones, sin engafiosyaipulaciones de uno hacia el
otro, en su condicion de personas con entendimiaefgocian la relacion, la praxis, los
limites. Se alcanza una comunidad de voluntadesnibnte emitida por las partes. Dos
personas (0 mas) que se conocen, y que entiendgrelquieren practicar, delimitan lo
gue van a hacer entre ellos. Pero para llegarmafique existe consenso, esa igualdad
debe ser tratada desde la perspectiva del consentorindividual de los miembros de
la pareja o grupo. Y del consentimiento voy a habitael presente tratado, porque no se
puede afirmar que existe un acuerdo 0 una negoaiaino es porque los miembros de
los mismos tienen capacidad para entender y cansent

Es imposible hablar del consentimiento, de la sdgdry de la sensatez y de sus
consecuencias, a nivel social y a nivel juridicio, tomar en consideracion al ser
humano, al Derecho y al Estado en cuanto orgadzamdn potestad para establecer
normas imperativas, como distintas de las disp@siti

Este articulo se desarrolla desde la frialdadrgadnamiento del conocimiento juridico,
de forma razonada y tras largos periodos de réitexpues no es facil transmitir
conceptos complejos en pocas palabras. Frenteriatalgque lea estas palabras y que
podra compartir o rebatir las ideas pero conocidndanstrumentos juridicos, el lego
(el no formado en derecho) podra hallar en estaasidnas lagunas y dudas que
explicaciones, pues no olvidemos que la formacganeial de un jurista requiere entre
4 y 5 afios académicos y en distintas ramas delnantiento juridico. No voy a
elaborar un curso, pero si intentar aportar loxeptos esenciales para que aquel que
pueda tener interés, actue en el BDSM dentro derldura esencial para no incurrir en
riesgos innecesarios. El conocimiento constituygepoel poder de saber hasta dénde
podemos llegar y las consecuencias de nuestrakdades y posibilidades, y también
de las consecuencias de nuestros actos, siendoelqyeesente aporte persigue
exclusivamente ofrecer al lector los elementos sa@es para ser comedido en sus
actos y poder saber cémo actuar y como defender irtizseses ante ciertas
circunstancias, y saber como es y como reacciodarecho y la sociedad ante ciertos
resultados. En suma: no cometer el error de pansaren el BDSM todo vale y que
sabiendo los participantes donde se introducen guémrmundo se mueven, ya no tiene
por qué responder ante el otro miembro participargete la sociedad (ante los 6rganos
publicos que puedan entender estan legitimadosiarasarse por lo acaecido).

Se podria decir que como practicantes de la domjimacsumisién, nos separamos de
la sociedad imperante, y que no nos sujetamos aeglas éticas ni morales. Pero
estamos sujetos al derecho positivo, a las nomrmpsrativas que puedan ser aplicables.
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Convendria empezar recordando que el Derecho sigmazon de ser en la existencia
del ser humano en cuanto ser social. El hombre tia naturaleza relacional, necesita
relacionarse con otros hombres, tanto a nivel coalercomo familiar, como
sentimental. Necesitamos de esa relacion de pafeamundo bedesemero no es ajeno
a esa naturaleza humana. Dominante, sumiso o aleiggswitch) tiene su razén de
ser en la presencia de otra parte a la que domiada que someterse, por lo que existe
la necesidad de unas reglas que puedan encamasariesulaciones. La razén de ser
del Derecho no es otra que la de regular relacisnemles, solventar conflictos entre
personas. Y estas reglas nacen en el seno de uieglah por lo que no podemos
defender que somos ajenos a ellas. Se dice, yaertaa que primero es el hombre,
después la sociedad y finalmente el derecho, qptege esa convivencia social.

El problema esencial a incardinar en la tematicaSBIDrespecto a la voluntad
individual es conocer el alcance de la libertad aisentimiento. ¢ Realmente somos
plenamente libres de disponer de nuestra persosta?Eegunta debe estar presente no
solo al momento de hablar de practicas propiasB@&M sino también para poder
analizar el caracter vinculante del contrato deisidm del que se habla en algunos
libros y foros.

La respuesta no es absoluta. No puede defendeessegunos plenamente libres de
disponer de todas las facetas de nuestro ser: yaute disponibilidad absoluta de
nuestro cuerpo ni de nuestros bienes ni de nuedér@xhos esenciales. Pero tampoco
puede afirmarse rotundamente que el consentimid@m®, voluntario, espontaneo y
validamente emitido no tenga efectos, pues exipcelas dentro de esos bienes
juridicos eminentemente personales que son dislesniBe puede decir que hay bienes
absolutamente indisponibles (la vida) y bienes pueden ser disponibles en parte. Se
es libre de mantener relaciones sexuales con koparque se desee. Se es libre de
mantener relaciones sentimentales con quién se.désees libre de decidir mantener o
no mantener relaciones sexuales incluso en el gelnmatrimonio (no hay un derecho
de uno de los conyuges para forzar al otro al cpib@s cada uno de los conyuges es
libre de decidir mantener o no relaciones sexuaglesggadas, se incurre en delito de
agresion sexual (sin penetracion) o violacion (genetracion) si se obliga a las mismas
al que se niega). Pero no debe confundirse elisporble con ser renunciable. Nadie
puede renunciar a la vida, a la integridad ni aldestades esenciales. Que acepte no
salir de una habitacion en este momento no sugmeciar al derecho a querer salir
dentro de una hora.

En primer lugar, en el derecho privado se partepdekcipio de la autonomia de la
voluntad, las partes son libres de establecer cmmis, clausulas y pactos que estimen
oportunos, son libres de autorregular sus relasigmero esta autonomia de la voluntad,
ademas de ser propia de las relaciones de capatt@monial, y no tanto en las de
naturaleza familiar y sentimental, al tiempo estdithda, dado que no puede ser
contraria a la ley (entendida como norma impergtinga la moral ni al orden publico.
Por lo tanto, esta capacidad dispositiva que sgtaces propia de aquellas materias que
se dejan por el ordenamiento juridico a la libréoaagulacion de los particulares
(Derecho Dispositivo). Pero el campo de las refsEsointimas se nutre de la existencia
de intereses integrados en el Derecho de las Rexsgnsi hay comunidad de vida,
incluso pueden aparecer injerencias en interesegrados en el denominado Derecho
de Familia. Estos intereses (bienes, derechoslesmobligaciones) integrados en el
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derecho de la persona y derecho de familia, goeatiatta regulacion normativa bajo
un prisma rector de intervencion minima. No escotama absoluta autonomia de la
voluntad del titular de dichos intereses, comoeatidtad una situacion de cierta libertad
y tolerancia dispensada por el Derecho a su tipdea que los ejercite y conserve como
estime oportuno siempre y cuando no los ponga ei® s&sgo o quebranto,
interviniendo el ordenamiento juridico y sus operad juridicos cuando aparezcan
conductas que lesionen ciertos bienes o ciertalpardel mismo y que la sociedad en
su conjunto estima de especial proteccion, llegardoiertos casos a subrogarse en la
posicion de su titular para garantizar su defensangervar el orden social. Esto podria
terminar de explicarse con las filosofias del P&uoial de Rousseau o de Hobbes, que
en resumen vienen a poner de manifiesto que la&edad] para garantizar su propia
existencia, renuncia al individualismo del homla&resu estado de naturaleza primitivo,
para someterse a una organizacion que protejaraskaa, fijando las normas para su
existencia y conservacion, otorgando un poder gueggilibra por medio de la divisiéon
entre el que legisla, el que gobierna y el que megasticia. Por lo tanto, el conjunto de
la sociedad es la que limita y delimita la dispdidd de ciertos bienes y al tiempo
busca el amparo y proteccidn para ciertos dereichimsamente relacionados con el ser
humano. Prescindiendo de antecedentes historifitssgficos, lo cierto es que se han
constitucionalizado derechos vy libertades que det@ de especial proteccion por las
instituciones publicas. Esto quiere decir, que doamales derechos y libertades
fundamentales son violados, hay una respuesta iataethun cuando lenta por el
proceso gque se requiere seguir) para salvaguandgrayar en lo posible los mismos y
evitar que pueda reiterarse tal vulneracion.

Pero el problema que se nos plantea en el senasdelhciones BDSM no esta en el
guebranto de ciertas libertades y derechos emimemie personales, sino en si es
posible disponer plenamente de los mismos. Reaémamdo disponer libremente de
mi vida, de mi integridad fisica, de mi sexualiddd,mi libertad... Qué ocurre cuando
dispongo de estos bienes esencialmente personalespyoduce un quebranto de los
mismos. ¢ Puedo libremente cederlos a un terceromsis limitacion que lo que
hayamos acordado? ¢O solo puedo cederlos hastaunto gue socialmente sea
aceptable sin injerencia de los poderes publices?ecir, ¢, mi capacidad volitiva para
disponer de todos y cada uno de los derechos stddes de los que soy titular esta
condicionada por la sociedad (o el Estado)?

No podemos defender que el BDSM se halla a espdé&daterecho ni de la sociedad. El
BDSM existe porque existe el ser humano con neadsil® relacionarse con otro ser
humano. EI BDSM es una sociedad, que ademas sdairdentro de una sociedad
organizada mas amplia. La persona dominante naadsitser sumiso, e inversamente,
el sumiso del dominante, es un vinculo especiaf peopio de la condicion social del
ser humano. Pero hablamos de personas que seam&gun grupo social mas amplio.
Si se defiende sin muchas dudas y por casi todosdoidlogos y filosofos que el
hombre necesita relacionarse con otros, que naasila convivencia en sociedad (sea
una sociedad de mas o menos miembros), esa iriteramutre personas va a generar
ciertos conflictos por el egoismo propio del indiwd que pretende maximizar sus
expectativas, lo que supone la necesidad impeenda propia sociedad de tener unas
reglas que midan las cualidades y capacidades glasmzar el equilibrio de los
miembros del mismo. La convivencia en sociedad ieegude una sumision a unas
reglas de conducta, y la inobservancia de algurassths reglas supone el quebranto
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del sostenimiento de la propia sociedad. Pongama&gamplo en el campo intimo de la
relacion sexual. Prescindiendo del onanismo, daté que el acto sexual @arequerir

de una dualidad de personas. La sociedad entiarelelgleseo sexual esta presente en
las personas y nos diferenciamos de los animalesx@alepender el mismo de los
estadios de celo, sino que es un deseo y neceqigadse comparte. Cuando dos
personas se conocen y consienten mutuamente emmaamelaciones sexuales, nada
dice al respecto la sociedad porque ambos lo hacado, y socialmente se entiende
gue dos personas tienen esa necesidad por naturklea sociedad entiende que es un
acto libre en el que personas adultas han desesidge.uPero esa misma sociedad
entiende que se precisa de ese elemento de limseriimiento entre dos personas
valorando que se trata de seres con capacidadteleden comprender y decidir, pero
no tolera el uso de la fuerza. La relacién sexoada, la relacion sexual sin expreso
consentimiento, constituye ya un atentado contrdign personalisimo en el que se
degrada la persona sometida, al ser tomada coratoobg yace con ella por la fuerza,
tomandola como quién toma un objeto. La necesi@artespeto mutuo entre personas
precisa del respeto a la libre decision de acdptaelacion sexual o a rechazarla:
impera la necesidad de que la fuerza bruta no Iseeden rector de la sociedad. La
sociedad protege la libertad decisoria de cadaviohalh en su sexualidad, garantiza la
preeminencia de la razén sobre la fuerza fisicspyethsa esa proteccion y garantia ante
la libertad sexual a través del mecanismo sancmnads contundente del Derecho: la
imposicion de una pena por agresion sexual, vidaciabuso sexual.

El BDSM se nutre de esa linea béasica social, ddodelimites no vienen solo
determinados por los acuerdos inter partes, smbitn por la proteccion que merecen
los bienes vinculados a la propia persona, y querhas ocasiones no precisa de un
especial conocimiento de la ley, sino del sentidimin de la experiencia de vivir en
una sociedad. La asfixia es un elemento de atmasagual, que podrd practicarse con
consentimiento, pero si llega a producir la muerte, podra contarse con el
consentimiento como elemento de exoneracion. Poarlo, podemos decir que hay
limites que derivan del acuerdo mutuo del domingntkel sumiso y hay limites que
estan presentes de forma ineludible en la basiemida social en la que estamos
integrados.

La sociedad actual es compleja. Organizada tegitoente y por Estados, tras el
movimiento revolucionario de la ilustracion se tsér@cturado una moderna sociedad
democratica que reconoce de unos derechos quessaniaes a todo ser humano: se
elabor6 una Declaracion de los Derechos del Ciudagialel hombre ya en el afio 1789
donde se reconocian unos derechos inherentes &rboynse han consagrado derechos
fundamentales a nivel internacional, y por mediolaleOrganizacion de Naciones
Unidas, en la denominada Declaracion Universal @ee€hos Humanos de 1948,
siendo esta Ultima la vigente para los Estadosafites. Pero no son solo las
declaraciones internacionales, sino que tambiénvel imterno de cada Estado se
elabora y dicta un texto marco fundamental que lagerganizacioén y funcionamiento
de ese Estado de Derecho y Democratico, denomgeakralmente Constitucion, y ese
mismo texto consagra una serie de derechos ydibestfundamentales del ser humano,
y los “constitucionaliza” con el fin de estar garaados y ser oponibles frente a la
fuerza del Estado, pero esto no significa que naemtan proteccion ante los
particulares (nuestros iguales sin poder publiao gstestas)). Internamente la propia
sociedad establece unos criterios de conducta ragnimeductibles que no quedan a
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pleno albedrio del individuo: no podemos disponer rdiestra vida, ni disponer
plenamente de nuestro cuerpo... hay un tripode gitel se ha constitucionalizado
como de especial defensa a nivel de derechos fuerttalas (y que tiene su razon de ser
en los abusos del pasado y del poder publico, sedoblo en los Estados Autoritarios).
La vida, la integridad fisica y la integridad mati@hen plena proteccion via articulo 15
de la Constitucion. El desarrollo de estos derettaosonocido especial proteccion por
la via penal, pero también por medio de normatuadgsarrolla otros fines propios del
Estado con efectos sobre tales bienes (sanidapldrde de 6rganos, normativa sobre
deporte, ocio y consumo...). Y Existen también unaiesede libertades
constitucionalmente reconocidas como la libertablidgica, de pensamiento, personal
y deambulatoria, que son garantia del ciudadanooctaly que impiden acuerdos
arbitrarios del Poder Publico sobre los mismosp garantizados frente a la injerencia
de terceros. Pero no todas las injerencias se peadcontra la voluntad del titular de
esas libertades y derechos ni todas las que sutertado acaban desembocando en
reclamaciones judiciales, en muchas ocasiones e@orqu titular encuentra
intrascendente la vulneracion, baladi la cuesti@sd a no ser tan baladi) y en otras
ocasiones sencillamente no le compensa el complsfjema judicial que supondria
reclamar contra el que ha vulnerado un derechmpalisimo. Pero en este ambito de
libertad de ejercicio de derechos vy libertades tghasé punto se puede disponer de
ellos? ¢ Hasta dénde la sociedad puede interferis gnluntad interna de las personas
cuando se encuentran en liza vulneraciones delte@ersonales?

Si. Es cierto que el ordenamiento juridico dispesisapre una especial proteccion a la
libre voluntad de las personas que no tengan ldagasus facultades, respondiendo
siempre a la necesidad de intervencion minima. dEhd6 pretende en lo posible la
minima injerencia en las relaciones sociales pasadkl individuo. Ello no obstante,
siempre pondera un equilibrio y una jerarquia enderechos vy libertades, de manera
gue cuando ciertos derechos elevados a la condieidrienes juridicos esenciales, y de
especial proteccion, entran en peligro, hay urexemcia desde el Estado a través de sus
normas de policia (las imperativas que no imporemag sino otro tipo de sanciones
esencialmente de naturaleza administrativa) ovédreel ius puniendi (el ejercicio de la
facultad de penar ciertas conductas). Por lo qaedw ciertos derechos vy libertades
pugnan entre si, se crea la necesidad de jerartpsizaver cual debe ceder y cual ser
preeminente. A nivel académico el ejemplo clasioe ge pone es el de la libertad
ideologica y el derecho a la vida: cuando por cmiwhes ideoldgicas se inicia una
huelga de hambre, y se llega al estadio de rieggh judicialmente se puede acordar la
alimentacion forzosa, porque se entiende que @ctera la vida es indisponible, y
prima sobre cualquier otro derecho, siendo questdsd y sus Instituciones deben velar
por la vida de los ciudadanos (asi se ha defendmbtuso por el Tribunal
Constitucional). Esta es la razén de ser de cied@sductas tipificadas en el
ordenamiento juridico penal, de manera que si eduge el hecho descrito en sus
preceptos, se puede llegar a condenar a pesarister ex consentimiento valido y
libremente emitido. La eutanasia es el ejemplo evddente. Una persona que padece
una enfermedad grave que conducira a su muerige prgduzca graves padecimientos
permanentes Yy dificiles de soportar, insta de toete para que le ayude a suicidarse,
prestando un consentimiento expreso, libre, espentfara que le ayuden a morir, el
que le ayuda incurre en un delito de cooperaciéncawsacion de suicidio, y es
sancionado penalmente, porque no podemos disp@nauestra vida (art 143.4 del
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codigo penal). Nuestro ordenamiento no sancionaritativa de suicidio propio, pero
existen ordenamientos juridicos del mundo occideqnta la tentativa de suicidio lleva
al suicida a responder penalmente ante la JusRoiasuerte, en nuestro ordenamiento
juridico se dispensa al suicida proteccién paraepeditar que incurra en otro intento
de suicidio por medio de tratamiento meédico y faroh@gico, pero no con sancion
penal (aun cuando puede estar privado de libertaghecentro de salud mental hasta
gque se garantice que no exista riesgo para si nidraa@ue evidencia que este bien es
indisponible por su titular, y motiva que discutamioasta donde llega la facultad
dispositiva de ciertos derechos y libertades dejmssomos titulares.

Lo anterior supone la necesidad de analizar coacesdpatencion el consentimiento y
relacionar el mismo con los bienes personales gtrare en juego en las relaciones
denominadas bedesemeras, y delimitado el alcah@®igentimiento que llevara a los
miembros participantes a la relacion BDSM consestsuponerlo en relaciéon con los
otros dos elementos propios del BDSM: seguro yatens

Sobre el consentimiento, primero debemos decirrquéodo individuo puede prestar
consentimiento valido. Cuando a nivel académicvaga el Derecho de la Persona, esto
es, de la existencia del individuo en la sociedat/el social y civil, distingue el jurista
entre la Capacidad Juridica y la Capacidad de Obiemdo que el primer término se
refiere a la aptitud para ser titular de derechobligaciones, mientras el segundo es la
aptitud para poder ejercitarlos, y mientras la prencapacidad existe con la existencia
de la persona (desde el nacimiento conforme lasrias del articulo 30 del Cc a los
efectos civiles), el segundo supone un desarrallitiwo e intencional de madurez que
implica una edad y la ausencia de enfermedadeBqgagaciten a la persona para tomar
decisiones. Este aspecto debe ser tomado en cawde siempre por cualquier
persona que pretenda tener relaciones sentimertgatestra. Y en este sentido, el
consentimiento prestado por menores no va a seadonen consideracion para
exonerar responsabilidades. Pero ¢a qué edad de @uéir un consentimiento valido?
Desde las épocas del Imperio Romano se ha debafidotir de qué edad se entiende
que la persona tiene capacidad suficiente paramisc Tras discusiones y debates, y
siendo cierto que no todos evolucionan mentalmedetda misma manera y en los
mismos periodos, se ha resuelto estableciendoiteni@ifronterizo genérico objetivado,
gue valora las condiciones generales y que podistitaa se entiende que, a cierta edad
determinada, normalmente casi todas las personasnden sobre los derechos,
facultades y obligaciones que les son propias,fijssena edad que sirva de parametro
general. En nuestro actual derecho debemos hatieema

- Con caracter general, toda persona se presumeren gjercicio de sus derechos
y con capacidad para consentir a partir de logib8;a

- Dicho ello, no obstante, con el transcurso de lidgsay por la formacion
educativa basica, los vinculos familiares y la ficac habitual de actos
mundanos, se va madurando, aprendiendo y comprelulig la sociedad vy el
derecho va tomando en consideracion las manifestegide voluntad del menor
de aquella edad, y en lo que al desarrollo emotipsaxual de las personas se
refiere, tiene una edad anterior a este limite |legee puede emitir una
manifestacion de voluntad al respecto y que sengulante bajo ciertas
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condiciones, y podemos exponer las siguientes d@eraiiones para el campo en
el que desarrollamos esta monografia:

a) Con caracter general, se prevé la posibilidadcdetraer matrimonio
validamente a partir de los 16 afos, si bien exoeptmente se prevée un
tramite de dispensa que adelanta la edad a losfi@d, asiendo que el
matrimonio es un vinculo que supone una comunigaddh y la existencia
(o presunta existencia) de relaciones sexualeslaraknte consentidas y
aceptadas (articulos 46, 48, 316, 317, 319, 3223/ dl Cdodigo Civil).
Existen propuestas de reforma que pretenden pareeldd de matrimonio en
todo caso a los 16 afios haciendo desaparecer égpaaonal dispensa de
edad de los 14 afos, pero a fecha actual siguécsifattible y posible
mantener relaciones intimas en el seno del mationarpartir de los 14
afos;

b) La anterior apreciacion ha de ponerse en ralacih el Codigo Penal, que
nos termina de configurar el alcance del conseatitoivalidamente emitido
para actos de naturaleza sexual, siendo que nu=siigo penal procede a
hacer una distincion por edades en la forma queesig

bl- hasta trece afios, que siempre se considera@nthicta abuso sexual, de
manera que el consentimiento del menor no seradmrea consideracion en
ningun caso (art 183 del Cédigo Penal);

b2- de 13 a 16 afios, en los que el consentimiargdeyser considerado valido,
no obstante se procede a una especial protecaiés,quando el consentimiento
se obtiene con engafo, se puede perseguir el egt@lscomo un delito de
abuso sexual a menor de entre 13 y 16 afios (artd®2 del Codigo Penal), lo
qgue requerira un examen del sujeto que da el comsento, y del que lo
obtiene, analizando cémo lo obtiene, en resumen,ha engafo, el
consentimiento del menor esta viciado y para edaler no existe, y se considera
abuso sexual, con pena especifica;

b3- entre 16 y 18 afos el consentimiento para teglaciones sexuales es
valido;

b4- no obstante las dos anteriores apreciaciorst® tenerse en cuenta que la
ejecucion de actos de exhibicion obscena ante regnola difusion, exhibicion

o venta de material pornogréfico a menores de sdadconstitutivos de delito
(articulos 185 y 186), considerandose a tales @fatienor a todo el que tenga
menos de 18 afos, por o que ante tales comporérsjeel consentimiento del
menor es intrascendente;

b5- asimismo, existe la prevision legal de la fgdelictiva de captacion o uso
de menores en espectaculos exhibicionistas o pafiogs (publicos o
privados), por lo que no podran participar en talgsectaculos y, por lo tanto,
no podran prestar consentimiento ni ellos ni seggmitores o tutores (articulo
189);
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b6- como especial proteccion a todos los menoreside en general (ademas de
incapaces), se sanciona con pena de prision desésnzeun afio al que haga
participar a un menor de edad o incapaz en comp@tdos de naturaleza
sexual que perjudique la evolucién o desarrolldadpersonalidad del mismo
(art 189.4 del codigo Penal).

Por lo que las conclusiones esenciales sobre skatimiento, en lo que a capacidad y
edad se refiere, son:

Uno: conforme al articulo 12 de la Constituciénty3.5 del Codigo Civil, se alcanza la
mayoria de edad a los 18 afios, momento en el quapkacidad de obrar se estima
reconocida en su integridad y el consentimient@fitente emitido es valido a todos los
efectos, incluido para las relaciones sexuales paldicipacion de tales personas en
comportamientos o formas de vida propias del BDSM,;

Dos: una defensa y proteccion a los menores de pded que el desarrollo de su
personalidad y sus capacidades fluyan de formaalatiacorde con las cualidades de
la persona, siendo que en la esfera sexual sendspespecial proteccion al menor,
sobre todo a través de tipos penales que persigueorrupcion de menores y la
prostitucion de los mismos, haciendo responsablet® ta progenitores que tengan la
patria potestad sobre los mismos, como tutoresacdgdores de los menores, limitando
los supuestos en los que su capacidad es vinculante

Tres: acorde con las concepciones filosoficas gwgle la madurez de las personas no
se alcanza por una edad tomada en abstracto sireb g@sarrollo personal, educativo y
social, se va reconociendo al menor una esfera wadamas amplia para tomar
decisiones, siendo que se opera un reconocimiesto Gapacidad de decidir sobre el
sexo a los 16 afos y de forma relativa, siemprenqugaya engafo ni manipulacion por
la otra parte, a la franja de edad comprendida éo$r13 y los 16;

Cuatro: no obstante, aun a los mayores de 13 adiws rpenores de 18 afos se les
dispensa especial proteccion, de manera que asjwelf@uctas de naturaleza sexual o
comportamientos sexuales o actos que puedan supoaeatlteracion de su desarrollo
personal, no seran admitidas y seran perseguiinlelsiso penalmente, aunque exista
consentimiento expreso del menor;

Cinco: tampoco podra hacerse participar a menaesddd en espectaculos o en actos
propiamente exhibicionistas, pues su consentimiento se admite para tales
actuaciones, sobre todo en defensa de su desadml personalidad y para amparar
plenamente sus intereses, pues no es hasta logidE3 caando tendra una plena
capacidad para regir bienes y su persona;

Seis: ningun menor de 13 afios podra prestar comsento valido para mantener
ningun tipo de relacién sexual, de manera quedagportamientos de naturaleza sexual
o libidinosa con un menor de esta edad seran seereprobados y perseguidos;

Siete: en la proteccién del menor, se puede impelsproceso por abusos sexuales o
corrupcién de menores, con la mera denuncia deiskio Fiscal (art 191 del Cédigo
Penal), por lo que si cualquier funcionario del istierio Fiscal tiene conocimiento de
gue se han producido situaciones de atentado ademinidad sexual del menor,
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impulsara la denuncia o querella, instando apedarpuiicio oral y condena, ademas de
la obligaciéon que tiene toda persona de denun@&ahds presuntamente delictivos de
los que tenga conocimiento (articulo 259 de la deyEnjuiciamiento Criminal, fijando
los articulos 260 y 261 los dispensados del debeledunciar).

Por lo tanto, podemos observar que el CONSENTIMIENSE clave en las relaciones
BDSM, pero ese consentimiento debe ser emitido geysona con capacidad de
entender y comprender el acto al que se sometelcspue la edad de los 18 afios es la
objetivada por el ordenamiento juridico estatahgawder estimarla vinculante a todos
los efectos, mientras que la edad de 16 a 18 pusgde invalidada si los actos que se
desarrollen de naturaleza sexual afectan a surmigdad, es decir, cuando los actos de
dominacion y sumision de naturaleza libidinosa pnesuponer un perjuicio al menor,
o los actos promovidos por la pareja constituyamtigy@acion del menor en
espectaculos o que el mismo sea espectador, o detosxhibicion, podrian ser
constitutivos de delito aun cuando fuese con ageresa del mismo. Con mayor razon,
Si se trata de menores entre 13 y 16 afos, y endasb con los menores de 13 afios.
Esta edad de 13 afios no conoce de excepcionesindds.

Puede parecer contradictorio y sorprendente quem@mnde 13 afios y menos de 18 se
pueda consentir para tener relaciones sexualeseyatjuiempo la otra parte que

mantiene las relaciones sexuales con el menor pyeeldar sometida al ius puniendi

del estado por hacer participar a dicho menor, soenconsentimiento, en ciertos

comportamientos sexuales (como podria ser teneneslor en un evento donde se
proceda a ejecutar practicas propias de la dondinagi sumisién), no obstante, es

razonable dar un amparo legal y protector al mgraoa que el mismo se desarrolle
personal y mentalmente, con naturalidad y no camuclo por una mente mas

desarrollada capaz de poder moldear y manipulaeabr.

A nivel de opinion personal, no comparto la legigla vigente que pone una frontera
en una edad tan temprana como es la de los 13eaiitsgue el cuerpo esta aun en fase
de desarrollo y emocional e intelectualmente dighesores aun restan lejos de poder
comprender el alcance de la emisidn de consentilmara una relacion sexual, y mas
dificil de aceptar que pueda considerarse la emig&gese consentimiento como valido
para un vinculo de dominacién o sumisién. Pero déntro de esa frontera legal,
resultara dificil hallar un consentimiento librerteenemitido por un menor (un
adolescente) cuando la otra persona sea de mawd; pdes sin ningun género de
dudas las posibilidades de manipulacién son pasilidetibles y plausibles, por lo que
aquél que se adentre en el campo de la seduccitaledemenores asume un riesgo de
cuyas consecuencias acabara respondiendo, aunocgaada nivel social, pues con
independencia de la capacidad de ser mas o meresoalle mente, lo cierto es que
existe una necesidad moral a proteger a los menm@sgitando esa defensa muchas
veces un simple instinto que corre por las vendesdimiembros de la sociedad.

Pero dentro de lo que seria las practicas del BO¥Nkentidas, entiendo que la
reconduccion de esos menores en estos ambitog)estipgrante ilicito por el perjuicio

en el desarrollo de la personalidad del menor del,ey si se podria cuestionar la
validez del consentimiento ante un mayor de 16 &fiosde la madurez de la persona
podria significar que no se ha producido un pegusara el desarrollo de esa persona),
por debajo de esa franja de edad, seria incar@irglblecho en el tipo penal descrito en
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el art 189.4. Y aun para un mayor de 16 afios pemonde 18, proceder a una practica
de relacion BDSM en ambitos publicos (no olvidemqas el BDSM es una sigla que
pretende aglutinar una serie indeterminada de cdamp@ntos sexuales en los que
existiria un nexo comuan de dominacion por una deéates y que el exhibicionismo es
un comportamiento que puede estar presente) sufegrante ilicito penal que no
podré pretender eludirse en el hecho de un consientio emitido por una persona que
tiene un desarrollo mental que le lleve a compreplimamente en el ambito en el que
se integra.

Aspecto distinto son los errores de hecho, quentraremos a analizar por exceder del
fin de este articulo, pero como jurista, me vedaenecesidad de recordar la prevision
legal del error de tipo y el error de prohibicid@egarrollos en el derecho penal del error
de hecho y del error de derecho) del articulo 14¢ddigo penal, pero que en todo caso
parten de la prevision de la posibilidad de ewtao el error, y desde luego, el error en
la edad es plausible evitarlo, sobre todo ante nesnde 13 y de 15 afios, en los que
dificilmente podremos pensar que aparenta ser m@gairerencia, sensatez es lo que
debe primar, sobre todo en los comportamientosatieadeza sexual.

Pero el consentimiento no solo se mide en la e@ath ghersona, sino también en la
capacidad intelectual de la persona. El ordenamigmidico trata los supuestos en los
que una persona no pueda regirse ni ella ni susebi@or tener mermadas sus
facultades mentales (en general, se hace referaramcausas de incapacitacion en el
art 200 del Caodigo Civil). En este campo, no cab#adjue la persona que, sabiendo de
la debilidad mental de su interlocutor, se aprogead tal circunstancia para obtener su
consentimiento, el mismo no sera valido. Por lo cuedquier persona que tenga frente
a si mismo a una persona que no pueda terminarmdprender el alcance o significado
o sentido de los actos propios de BDSM y con ingdisusceptibles de apreciar una falta
de entendimiento, el comportamiento razonable osaen es el de eludir
comportamientos de esta naturaleza con el mismes mos hallaremos ante una
persona que estaria defendida por el organigrarlicpvia abuso sexual (pues el art
181.2 configura el abuso sexual como el que sel@eobre persona de cuyo trastorno
mental se abusa, junto a otras conductas que supamdién otras formas de ejecutar
el abuso sexual).

Vista la capacidad de las personas para emitimengifestacion de voluntad sobre un
aspecto esencial de su vida como es el de teramiorés sexuales a tenor de la edad y
entendimiento, procede plantearse el alcance deocesentimiento sobre ciertos bienes
personales, determinar si existen derechos y éitlest susceptibles de libre disposicidon
por su titular o si solo son limitadamente disptasbo si solo cabe disponer sobre
alguna faceta concreta del mismo o si es que sbsponibles rotundamente. Como ya
adelantaba, no todos los bienes eminentementenadesason disponibles, y menos adn
disponibles de forma absoluta, y en algunos casosdisponibilidad vendra
exclusivamente sobre las consecuencias de natareiet (indemnizacion pecuniaria
por dafios y perjuicios o reparacion del dafio). Tailoacomo punto de partida un
ejemplo, una serie consecutiva de azotes que damaseptados por el receptor hacen
que el comportamiento no sea reprobado a nivaligari ¢, Por qué?, porque la lesion no
implica por lo general desgarros que precisen atartriento médico-quirdrgico de
puntos o ingreso hospitalario, y no hay riesgolvita la persona. Una retencion
temporal en el espacio, que se ha consentido, punmsiprivacion de libertad, pues para
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que exista, se precisa que el sujeto quiera desplay no lo dejen desplazar por medio
de coaccion. Si quien sufre la delimitacibn de muoento espacial lo acepta
voluntariamente, para la opinion juridica se paafiédmar que dicha persona se halla
ubicada en el espacio donde quiere estar, pordoxquodra decirse que se esté privado
de libertad. Cosa distinta es si se ha llegado astsado de manipulacion psicologica,
cosificando al sujeto hasta el punto de no serzdpadecidir libremente ni entender
realmente esa capacidad de decidir sobre su lthestacuyo caso, podriamos hallarnos
ante un consentimiento viciado, o incluso en violempsiquica. Ciertas intervenciones
en el cuerpo son admitidas en Derecho, como estuaj¢ o una perforacion para
pendientes (piercing) por no existir riesgo parasdud (en principio), pero si la
intervencion en el cuerpo humano pone en riesgudgridad fisica e incluso la vida, el
consentimiento libremente emitido puede no ser epaonie de la responsabilidad del
que ejecuta el hecho, porque la vida y la integrifisica son inalienables. Aqui, la
capacidad de prestar consentimiento se debe canpl@t las palabras de SEGURO y
SENSATO, y ello es asi porque de llegarse a genenar lesion que requiera
tratamiento médico quirargico ademas de la asigten@@dica, el autor se puede
encontrar incurso en un proceso penal pese aregistonsentimiento para esa lesion
(articulo 155 del codigo penal para las lesiones spidescriben de tipo penal entre los
articulos 147 a 152 del codigo penal).

Debemos distinguir en derecho penal lo que sonsadtbosos de lo que son actos
imprudentes. A grandes rasgos, se habla de heohmsod para definir actos en los que
el autor de los mismos actia con la pretension rddugir ese resultado (con un
cuchillo hay intencion de querer hacer una levédaezn la piel del brazo y se procede
con el mismo a hacer una laceracion) mientras ¢ueete es culposo (imprudente)
cuando ejecutamos una accion sin atender a lassredg cuidado normalmente
aceptadas o propias de lo que en derecho se llateacion a tenor del conocimiento
del hombre medio” (las que tomaria en considera@dalquier persona con una
capacidad normal ante las mismas circunstancigeyasdo que un resultado lesivo no
se produzca, y el mismo se produce sin quererdutelr (se quiere realizar una herida
en un brazo, y por no desinfectar el cuchillo sgege una infeccion o por no saber que
la otra persona padece diabetes la herida seanfectno curarla inmediatamente). Pues
bien, en la practica del BDSM la atencién a losalilet y a los conocimientos es
especialmente importante, dado que el consentimiaeot va a amparar todas las
conductas que puedan poner en riesgo la vida @ud,disica o0 mental. Ello no quiere
decir que en todo caso se pueda generar un prpeest o una condena, pero si que
existe en ciertos foros el error de apreciacioguke con el consentimiento todo vale, y
ello no es asi. Se puede ser responsable de urtidmmimprudente en un juego de
asfixia o con juegos de electricidad, como se pwedeesponsable de la causacion de
una grave enfermedad somatica, incluso por imprid€garticulo 149 en relacién con
el articulo 152.1-2 del Cadigo Penal). No puedespese que el hecho de que la victima
haya prestado su consentimiento ya resulte impodéblprosecucion de un proceso
penal para depurar responsabilidades personaletagesion de un bien juridico de
especial proteccion, la integridad fisica, habidenta que constituye denuncia el propio
parte médico que los centros hospitalarios renatls Juzgados cuando estiman que la
asistencia médica tiene su razén de ser en lavérteion de un riesgo provocado por
otra persona (accidentes de trafico, accidentesdéds, referir agresion, protocolos de
defensa de casos de violencia sobre la mujer end@ doméstica). Es decir, ya no es
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el hecho de que como la parte sumisa ha prestadonsgntimiento, no va a denunciar
(que segun cémo se desarrollase la escena daBitida mlenunciar) sino que ante los
hechos, van a denunciar personas que, por su,diien@n el deber legal de denunciar,
sin perjuicio de que otra persona pueda procedemn®lir la obligacion impuesta por
ley de denunciar hechos eventualmente constitutiloslelito (art 259 de la Ley de
Enjuiciamiento Criminal). Poniendo un ejemplo erainpo del BDSM, la practica con
agujas que no han sido desinfectadas, con congcignconocimiento de ambos y
aceptado también por ambos. La lesion que sufsaesalud la victima, siempre que sea
grave, hara al autor responsable de esa enfermgumad/o que a tenor de la
combinacion del articulo 155 con el articulo 14952 (segun se busque o no la
infeccidn) el que ejecuta los hechos podra seremmsdb por produccion de enfermedad
somatica, si bien su pena sera menor que si hubigsesin consentimiento. Aiun debe
puntualizarse que en el momento en que se produrmdesion de las definidas como
delito en el cédigo penal, el consentimiento demenor de edad (por lo tanto de 18
afos) o de un incapaz, no es valido, lo que harila donducta reprobable como si no
se hubiese dado el consentimiento, y con las peleadas lesiones dolosas o
imprudentes, sin el beneficio sancionador quetelz6 da al consentimiento.

La actuacién de los juzgados en estos supuesiois psmero a la victima, informarse
de quién es el autor de los hechos, tomar decdfaradipresunto autor como imputado
(con asistencia letrada) y en el caso de interéenoiédica, requerir de los centros
hospitalarios los partes médicos, siendo que elistdino Fiscal tiene conferida la
accion publica penal que opera aun cuando la v@ctimquiera denunciar (cosa distinta
es que se pueda tomar en consideracion el consemtoremitido, y que la victima
ademas proceda a perdonar al agresor, lo que dlewda exoneracion por via del
instituto juridico del perddn del ofendido (el edib 130.1 del Cédigo Penal regula
entre las causas de extincion de la responsabitidadnal la del perdén de la victima
(nimero 5 de tal precepto)), siendo que la preaedel consentimiento inicial y el
perddn acaben desembocando en una declaraciomajualisolviendo porque no hay
delito por via del perdon (aunque claro, el pertndra relevancia en las lesiones, no
en un supuesto de homicidio por imprudencia grdeede la victima (el muerto) no
podra perdonar a nadie)). Por lo tanto, es imptataer comedidos con el alcance que
le vamos a dar al contenido de ese consentimiestonportante saber y conocer sobre
gue bienes estamos consensuando conductas y camportos, pues el Estado tiene
un deber de atencion y cuidado de la salud de susiutladanos, y en este deber de
asistencia opera también esa necesidad de prdtesgeesgos graves en la salud de las
personas, por lo que se comprende que el consentomdeba modularse si el mismo
impone un riesgo vital o de integridad fisica intpote.

Por lo tanto, hay que ser precavidos y consecuasTtieauestros actos. Cuando se
proceda a ejecutar escenas, actos, de sadismosadioms, sobre todo actos en los que
la integridad fisica y la vida pueden entrar emsgte el consentimiento debe existir,
pero el que recibe el consentimiento debe ser gamscde lo que esta ejecutando,
responder a una praxis y no asumir riesgos inngossaensando que aceptada por la
otra parte la actuacién y sus eventuales consei@senqueda liberado de toda
responsabilidad, porque la primera responsabilitddiominante esta en conocerse a si
mismo, saber lo que desarrolla y sobre todo, sesaente de que la convivencia en
sociedad no debe llevarnos a pensar que por el Imeetw de ser vistos alun como raros
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ya podamos ir contra las reglas preestablecidass pwchas de ellas no siguen fines
moralizantes, sino de mera proteccion a ciertasdsieue no pueden ser vulnerados por
la especial necesidad tutelar que el Estado tiespecto de los miembros de la

sociedad.

Finalmente, no podemos dejar de tratar la figuracdasentimiento en el tiempo.
Conviene poner de manifiesto que el consentimidrgode estar presente antes y
durante todo el vinculo y, en su caso, durante @@scena. Es un consentimiento que
ha de ser emitido por una persona que no esté imemtiz desequilibrada (porque en
tal caso esta viciado, y no existe) y mayor de €dague por si misma comprenda y
entienda) y que se da sin manipulaciones, a sadsethel lo que implica, para iniciar la
relacion, para iniciar la escena, y que al instantgue se decide por dar por acabada la
misma, se termina. Una escena que suponga ingreso eespacio que simule un
calabozo en una masia, no se considerara privaedibertad ilicita si la persona lo
consiente y mientras mantenga el consentimientan@u el encerrado manifieste su
decision de dar por concluido el acto, mantenezneierro, constituye un manifiesto
ilicito de encierro ilegal (articulo 163.1 del cgdipenal).

Por ello, el denominado contrato de sumisién dedvet@mado en consideracion con
muchas cautelas, pues no podemos pensar que eswreado en el documento nos
exonera por los actos ejecutados al amparo del onisabida cuenta que los intereses
en juego no son disponibles de forma absoluta.oBsentimiento se renueva en cada
instante. Se tiene la capacidad de disponer del@seho o libertad en un momento
dado, pero no hay renuncia al mismo: se es titdrdicho derecho o libertad
fundamental o bien eminentemente personal por @dee ser persona, existir, y se
decide constantemente sobre el mismo, es irrerhlacidNo rige el principio de
autonomia de la libertad propio del articulo 126bGbdigo Civil, porque no estamos a
presencia de actos de naturaleza patrimonial,aite una serie de vinculos personales
en los que interfieren elementos que no son edpraée propios del comercio
(libertad personal, vida, integridad fisica, intdgd moral, toma de decisiones,
indemnidad sexual...). Este contrato es un acuerd@gumite a las partes conocer los
limites, conocerse un poco mas mutuamente, corlocgue se pretende, lo que se
busca, lo que se espera, e indicio racional depaosonas que deciden libremente
mantener una relacion intima con elementos menwmgeoaionales y que el mismo se
confecciona dentro del racional entendimiento y gasentimiento, pero que supone
renovacion constante entre los vinculados, no spon vinculo permanente e
inalterable que requiera de otro “contrato”, sine da mera manifestacion externa en
contra, lo deja sin efecto, y mantenerse en l&itao acto al amparo de su contenido,
es un error de apreciacion inaceptable y que pseirélenunciado. Por ejemplo, puede
establecerse en este contrato de sumision queeptaamantener relaciones sexuales
con el dominante, pero no autoriza al dominanteeugar el acto sexual si la sumisa se
niega en un momento determinado. Este denominattcato de sumision va a suponer
la constatacion de que esas personas no se soraefen relacion sentimental
convencional, pero los comportamientos “bedeserhesoponen renovacion del
consentimiento en cada momento en que se produzcan.

No voy a concluir sin poner de manifiesto que nbetletomarse estas palabras con fin
de endemoniar las practicas BDSM ni promover miediondado, sino que solo se
pretende dar un conocimiento juridico del conseetito para que no se incurra en un
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error de concepto del mismo. Existen conductas sugsultados, con consentimiento,
nunca supondran riesgo para ninguna de las padasas, ni tan siquiera tendran que
pasar por el fiasco de tener que explicar a judisEsles y letrados sus gustos, pues la
intervencion de los operadores juridicos, habiermsentimiento y siendo actos que no
entrafian riesgo ni peligro, no se produce o comrchilas iniciales pesquisas (morados
en una mujer, donde el protocolo de proteccion idénvas de género llevan a los
centros hospitalarios a indagar el origen de lagmos y en los que el consentimiento
de la mujer llevara a que no exista proceso pegahaluya en las primeras diligencias
con archivo de la causa), pero cuando al amparoamsientimiento, se incurre en riesgo
vital, la intervencion de las fuerzas juridicas Bsfado haran al causante responsable de
los dafios sin que se vea absolutamente amparada eansentimiento previamente
emitido, dado que la vida y la integridad fisicar(@uso moral cuando estamos en la
franja de edad de 13 a 18 afios) son bienes a prqteg encima de la propia voluntad
de su titular. Una laceracion no producira un psoceenal si la victima lo consintid.
Una puialada a la altura del rifidn, el consentitipnco ayudara.

Por lo tanto, pondérese siempre el consentimiemiouna practica sensata del BDSM,
y procédase siempre con seguridad y conforme eoloscimientos adquiridos.

Somiador-bcn (Jurista)
Somiador.bcn@gmail.com

Pueden leer mas textos de este autor en su blog:

http://somiador-bcn.blogspot.com.es

andres corrales (fshagoylakky22 '"-Id
justo en un dia que estoy tan ocupado sale el nuevo numero de

@CuadernosBOSM cant wait para llegar a casa y leerlo

T s e | e T
~EDNITIEaaD por uadernasgltan
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O Spirit & Indocumentao
http://soyunamierdadesumiso.blogspot.com/




EL RINCON DEL GALENO:

Por galeno

Estimados amigos de CuadernosBDSM:

Les escribo por que estoy muy interesado sobresoma tque me preocupa. Mi
pareja y yo practicamos BDSM desde hace ya bastafies, disfrutando con

bondage, spanking, agujas, cera, etc., sin habaidte hasta hoy ningun

percance. Sin embargo, recientemente y al llegir &lla menopausia la han

diagnosticado diabetes climatérica (tipo 2). Pomebmento, tan sélo la debe de
tratar con dieta y la ingesta de pastillas. En amnilia ya sucedio lo mismo con
mi madre, aunque la diabetes evolucioné hastatetmo de tener que inyectarse
insulina dos veces al dia, empeorando hasta ekepxrde ser la causa de su
fallecimiento tras una operacion (no coagulaba).

Esta situaciébn nos preocupa bastante, hasta elemdr de plantearnos si
debemos o no continuar con nuestras practicas. &idan razon, queremos
pedirles que transmitan al Sr. Galeno nuestras dudae son las siguientes:

¢Podemos continuar con ellas? ¢Hay alguna o algupEticas que sean
incompatibles? ¢ Qué medidas de seguridad deberidmtsmar especialmente?

Y en general, le agradeceriamos cualquier informacielacionada con este
tema que nos pudiese aportar.

Aprovecho la ocasién para agradecerles su trabafeligitarles por él.

HXH

Respuesta:
Amigos:

La Diabetes es una enfermedad del sistema endogrs®basa en el aumento del nivel
de glucosa en sangre, que se produce bien porsiairdicion de la produccion de
insulina Diabetes Tipo | 6 Insulin dependiehtebien por la resistencia de los tejidos a
su efecto Diabetes tipo Il, o vulgarmente conocida como destijas). Esta
diferenciacion a nivel médico es interesante, pugse el tratamiento es diferente, pero
también lo es al nivel que nos ocupa. Mas tardernwes por qué.
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El aumento de glucosa (azucar) en sangre, lo qyaoguciendo es un dafio lento y
progresivo de la microvascularizacion (los pequefasos sanguineos distales). Para
que todo el mundo lo entienda. Se os ha derranlgdoavez la coca-cola (fanta, 7UP,
Sprite, etc.. tienen efecto similar)? Como se queda? Pegajoso. Esto es por el efecto
de la glucosa que contiene (no pasa igual corgld fii con la Zero , verdad?) Pues el
efecto en los vasos de pequeio calibre es el migindejarlo todo “peguntoso” va
obstruyendo lenta y progresivamente la circulago@niférica, no la central. Para
entenderlo mejor. Imaginemos que las arterias @strmcuerpo son las carreteras por
las que los coches circulan. Estan las autoviassy chrreteras comarcales. Las
comarcales son los pequefios vasos. Cuando vamas puablo 0 zona concreta,
cogemos la autovia, pero siempre en un momento, ¢eda llegar al sitio que sea,
tenemos que coger una carretera pequefia (las asitovivan a los pueblos) Esos son
los capilares, y son las zonas que se dafian abalates, los tejidos distales.

Por tanto el azucar elevada dafia lenta y progmesnte los tejidos periféricos y
distales, y cuanto mas alta esta,... mas se va dafahd¢uanto mas tiempo esta
elevada... mas se va dafiando (el diabético desdeffiémuconvive mas tiempo con la
diabetes y por eso es mas peligroso, pero el diabgtnil, de pastillas o diabetes tipo
I, con el suficiente tiempo tiene los mismos pevbas.

Todo este trufio,... por qué nos importa a nosot®ges mucho.

Todos los pequefios traumatismos que producimosuestras practicas dafian los
tejidos periféricos en mayor o menor medida. Lagdhs... al tener menos aporte
sanguineo... tardan méas tiempo en cicatrizar. €eaelén del nivel de glucemia hace
mas susceptible el tejido a la infeccion (hay mesmsgre y ademas con mas azucar,
alimento de las bacterias también), por lo tardarifecciones son mas frecuentes y mas
graves. Mucho cuidado con producir heridas, pumsprtc.... Los sangrados seran
mayores y los riesgos de infeccion también.

Un punto muy importante es la isquemia (falta eégaia los tejidos). Como ya hemos
hablado en otras ocasiones, las ataduras y pimaasgan falta de riego en los tejidos.
El tejido aguanta un tiempo determinado sin riegtes de necrosarte (sufrir) y este
tiempo se ve reducido sustancialmente si la ciobditees deficitaria (como ocurre en la
diabetes). Las pinzas y las ataduras veran suatargite reducidas su tiempo seguro
de permanencia. Hay que tener mucho cuidado con est

Los golpes en las zonas distales siempre son pgtigr(dedos, nudillos, codos) pero en
este caso mucho mas.

En definitiva, las practicas BDSM son mas peligsosa la diabetes, pero como todo en
esta vida tiene un equilibrio. Niveles de glucemialongados mas elevados, (se mide
con HbA1C 6 hemoglobina glicoxilada que mide lacgmia de los 3 Ultimos meses)
hacen que uno tenga mas riesgos. Cuanto mas tieamyvimos con la glucemia, el
riesgo acumulado es mayor (es mas peligrosa lawdialmue se lleva desde la infancia
que la que se produce en la senectud).
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Tened cuidado de ciertas cosas, reducir las paactie mas riesgo (sobre todo la
duracién y la intensidad de pinzas, ataduras, yhmucidado con agujas y heridas en
general). Recordar siempre una cosa. Se tratavitenvds tiempo, no de que se nos
haga mas largo.

Un saludo

Sr Galeno

(...) la verdad en estos dias he tenido una dudg ooncreta: ¢Es riesgoso
practicarle sexo oral a una mujer con la menstréaéi Hasta una proxima

“X"

Respuesta:

La menstruacion es el final del ciclo ovulatoriaurBnte todo el ciclo, el endometrio
(capa mas interna del utero de la mujer [no corifwah vagina]) va creciendo por el
influjo hormonal. Este crecimiento, en el momente t¢pajan los niveles de hormonas,
es insostenible, de manera que al final del ciglsi no hay nada que siga aportando
hormonas va a determinar la destruccion de esasauycpor lo tanto se descamara.

La composicion por tanto de la “menstruacion” stxasuma del tejido mucoso
endometrial, con restos de vasos sanguineos, sang@ supuesto el flujo mucoso
presente en el Gtero y la vagina.

Alguna de esas sustancias son toxicas?

La creencia popular estigmatiz6 durante afios a ugmmenstruante, atribuyendo
propiedades magicas, toxicas, y malignas a ese flaiscamativo, (si fuera poco
frustrante el bajon hormonal que produce el fir@laiclo... imaginemos que afiadimos
ademas la marginaciébn que esto suponia), no penudi en algunas culturas la
realizacion de tareas cuidadosas o dificiles. Amuerdo comentarios de abuelas en los
gue no permitian a las mujeres con la regla queapasen salsa mayonesa porque se
cortaria. Es cierto que el bajon hormonal provacdabilidad, disminucion de la
concentracién, malestar e inestabilidad emociopatp de ahi a que se vuelva una
persona inutil.....
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Por suerte, la sociedad avanza, desterrando laancagio explicacion de lo que no se
conoce, Y sustituyéndola por estudio y ciencia.

Es pues un contenido téxico?

Pues tan toxico como pueda ser la sangre y el fiigda persona que menstria.
Evidentemente la sangre de una persona enfermae fdteatsmitir enfermedades (lo
mismo que el flujo vaginal) como VIH, Citomegalasy Virus de la Hepatitis, Herpes,
ETC.... Pero eso no cambia sustancialmente por ébhde estar menstruando.

Un saludo

Sr Galeno
El sentido comUn es el menos comun de los sentidos

Para cualquier duda o consulta sobre salud, relad® con la
practica del BDSM, pueden escribir a:

cuadernosbdsm@gmail.com

Y sus mensajes seran transmitidoSefior galengpara su respuesta.

ATENCION : el objetivo de esta seccién es Unicamente
preventivo, y pretende resolver dudas generaleavas de casos
particulares. Jamas debe considerarse como unal@onsedica.
Cualquier problema médico, debe ser valorado porMBDICO
PRESENCIAL
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“MI LEMA ES AZOTO CUERPOS Y
ACARICIO ALMAS”

Entrevista a AMOTOTAL, Clubmaster del
Rosasb.

Por AMOBILBO.

AMOTOTAL, Jordi o Mikel... jCuanta variedad de
nombres!. ¢Como quieres que te llamemos y porqu
tienes tantos alias?

Mikel es mi nombre asi que usaremos éste. La \adied
debe a mis tiempos de la "clandestinidad".

Antes de nada me gustaria que te presentaras t
mismo porque somos muchos los que no te conocem
apenas. Hablanos un poco de ti. ¢ Cuando empezast
Porque tengo entendido que no llevas ni uno ni do
dias en el BDSM...
Soy un caballero dominante con sentido del humer,
Barcelona, con mas de 30 afios de experiencia,eahq
le gusta hablar de si mismo. Quizds mi lema o®sifa
“azoto cuerpos y acaricio almas

¢, Qué es para ti el BDSM?

Un suefio hecho realidad.

Aparte del Bdsm:¢ Qué otras aficiones tienes?

Viajar, viajar, leer y como a todos la buena vida.

¢ Tienes sumisa? ¢ Te han surgido ofertas desde qetés a cargo del Rosas 5?

Tengo sumisa, y la erdtica del poder existe y jardes asi.
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He preguntado por ti a varios conocidos comunes ydos te han calificado como
un anfitribn magnifico. ¢ Es cierto eso? ¢ Es esa @dis tu mayor cualidad?

Considero que llevar el Rosas5, debe significapraner lugar, que todo el mundo se
sienta bien en él. Es por ello que trato de hadentejor que se y que puedo.

¢, Qué caracteristicas debe tener una persona pararigiir un local como éste?
Segun mi criterio, es escuchar a todos y cada afosdsocios, pero prestando especial
atencion a las criticas y a las sugerencias.

Supongo que conocias ya el Rosas. ¢ Tenias alguniaa®n directa con el club y
con su duefio?

Era un asiduo del Club, en los dltimos cinco afidsnya una relacion fluida con Kurt
gue nos habia conducido a compartir mantel en masa ocasion.

Muere Kurt... ¢ Y qué pasa entonces?

Cuando Kurt se fue, me di cuenta que el Club coieggo por pura economia, 0 mejor
por falta de ella. Por ello, asumi el compromisochdeerme cargo a pesar de que en
aguel momento no era autosuficiente.

¢, Cual fué tu primera decision?

Yo habia analizado y comentado con Kurt las peqiedaas que podian mejorar el
Rosasb, nos habiamos reido y aprendido tedricanteiiee era posible y no. Asi que
la inspiracion era el propio Club y sus Socios.

¢La sombra de Kurt es alargada? ¢ Cudl es la princad diferencia entre “tu” Rosas
y el de la anterior etapa?

Diria que tres. Sin perder la esencia BDSM, lollierto mas, pasando a ser sobre todo
un espacio de libertad donde no se discrimina emagor su sexualidad ni por su rol.
La segunda es escuchar a todo el mundo. Y portratar que los que vienen por
primera vez se sientan comodos y acogidos.

¢, Cudl es el principal objetivo que persigues?

Que las personas con gustos Bdsm tengan un lugaralentro, un espacio en los que
ser libres y felices. Dar espacio a los amante®detlage y prestar apoyo a los socios
con inquietudes artisticas, fotdgrafos escritotes e

Tengo entendido que la asistencia ha aumentado esfaularmente. ¢Es mérito
tuyo?

No solo mio, porque tengo la suerte de que algsono®s se han implicado de forma
espectacular en que todo funcione. No los voy anenar pero todos sabemos quienes
son. Desde aqui gracias una vez mas.
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¢A qué crees que es debido? ¢Puede tener algo qee @ caracter seco que tenia
Kurt?

Kurt desgraciadamente estuvo dos afos enfermo godestado del Club, y eso hizo

gue muchos socios espaciaran sus visitas al ClulsuEuneral no falto nadie, lo que

significa que era querido y respetado como persBra.un suizo-aleman. Eso y su

caracteristico tono de voz junto con su fisico ingrde creo la leyenda de que tenia un
caracter especial.

En el sentido contrario; ¢La crisis econOmica se haotado de alguna forma?
¢, Habéis tomado alguna medida para ayudar a combata?

La crisis se nota. Es inevitable.

¢, Qué precios encontramos en tu
establecimiento? ¢ Los habéis bajado?

Los precios estan estables desde hace
mucho tiempo. Podéis comprobarlo en
la web.

,Como se financia? ¢Lo hacéis solo
con las cuotas de los socios?

Se financia con las cuotas y las
consumiciones.

En la época anterior no era rentable. ¢ Lo es ahora?
Es autosuficiente, y poco mas.

Hace poco cerraba sus puertas el Nido del EscorpiépPuede ocurrir lo mismo en
un futuro préximo con tu local?

No me lo preguntéis a mi, preguntadselo a los sogjo

Has mencionado varias veces a los socios del RosgQué ventajas da serlo? ¢Se
puede entrar si no lo eres?

Legalmente el Club se denomina Club Social Rosdssta implica que es solo para
socios. Estos pueden invitar a personas que temnanaayoria haciéndose socios.

Sino lo eres y hablas conmigo y veo que sabesid@a el tema, hacemos un carnet de
visitante y puedes entrar "a prueba”.
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Una pregunta que se hace mucha gente
es quién es el verdadero duefio del
local...

Dejemos que se lo sigan preguntando.

Otra duda que tienen muchos es porque
Kurt lo llamo asi...

Tuvo que ver con que esta en la calle
Atenes n°5

Por cierto, aunque supongo que la
mayoria de los lectores han oido hablar
del Club, otros muchos no lo conoceran
0 no tendran una idea exacta de lo que
es. ¢ Como lo definirias tu?

Un lugar de encuentro de "juego" y sobre
todo un sitio de libertad, en el que las
personas se sientan libres y seguras.

¢, Qué actividades realizais de forma
periodica?

Mejor consultar la web ya que son numerosas.

Uno de los cambios que se ha producido es la reuni@solo para chicas” que se
lleva a cabo una vez al mes. ¢,Por qué no se hace@blo para tios?

El local, fisicamente no esta preparado para leggs que gustan a los chicos, y ellos
ya tienen en Barcelona un local solo para ellos.

¢ Existen limites a la hora de realizar practicas bacer cosas?

Ciertamente no se puede hacer juegos de contrtd despiracion y el local no esta
preparado para juegos de medical.

Siempre tendemos a pensar que lo de fuera es mej®ero, ¢tiene el Rosas algo que
envidiar con los locales que hay en el extranjero?

Mas socios (no es una queja).
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Una de las cosas mas destacadas de tu establecittiess la mazmorra. ¢ La puede
usar cualquiera? ¢ Cuanto cuesta alquilarla?

En horario del Club no tiene coste, fuera de esarimolo normal es 2 horas 95€. Y con
la crisis hemos creado 1 h 50€.

¢, Te ha llegado alguna critica a tu labor?

Naturalmente que me las han hecho, y las que emeibles han sido usadas para
mejorar el Club.

¢, Podemos saber cuales han sido y qué piensas dasall

Las agradezco siempre. Me vienen a la cabeza, paf@ly crear un espacio para poder
cambiarse de ropa.

Por cierto: ¢tienes previsto realizar cambios paral futuro?
Dejadme que os sorprenda, es mucho mas gratificante

¢ Qué tal te llevas con Domina Zara y el Fetish Ca®eLo digo porque Kurt y ella
vivieron etapas buenas pero también otras mas distaiados...

Una relacion excelente y una amistad personal ema gue me honra.
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¢, Qué es lo mejor y lo peor de ser el gerente del & 5?

Lo mejor, conocer personas fantasticas y lo pear....tener que contestar encuestas.
En el tiempo que llevas en el cargo... ¢ Qué es leegmas te ha llamado la atencion?
Lo rapido que se pasa el tiempo dentro del Rosas5

Después de este tiempo y de conocer tanta genteacstambiado tu concepto o la
imagen que tenias del mundillo?

No, sigue siendo la misma, personas educadas wespsty mas cultas que la media.

Aunque segun una cita o que pasa en el Rosas 5 se queda en el RosasNbds
puedes contar lo mas curioso o gracioso que has ido alli?

Una supuesta ama que cogio una fusta por la lemgidifo muy seriasto debe hacer
dano.

¢Alguna vez habéis vivido alguna situacién violent® desagradable con algun
cliente? ¢ Has tenido que echar a alguien a la cefle

Anecdaoticamente solo hay un par de personas qganerohibida la entrada al Club.
¢, COmo ves el panorama nacional?

Evolucionando gracias a las nueva generaciones.

¢, Ser el master del Rosas abre muchas puertas?

Solo la del Rosasb, jaja. En serio nunca he intiendé@rovecharme de ello.

¢, Qué te parecen fendbmenos como las 50 sombras? ¢Gohas vivido y que te
parece este boom mundial?

Ha hecho que algunas parejas hayan venido a carjosala digno de mencion.

Hablando de libros, no se si has leido “la sumisasumisa”. Te lo pregunto porque
muchos se preguntan si el local que aparece al finde esta novela es el Rosas o no.

Déjalos con la duda, que vengan a conocer el Rgsdsbidan.

¢, Sabes también que ha aparecido en otras novelasmmo“El otro lado del sexo” de
Valeri Tasso?

Ciertamente.
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¢, Cual es la mayor aportacion del Rosas?

Segquir abierto para que las personas se puedaocearogo un espacio agradable y sobre
todo seguro.

¢Alguna anécdota que nos puedas contar y que hayasido?

Nada espectacular que no le haya ocurrido a losifzomes con mucha experiencia.

AMOBILBO
http://dsbilbao.es/

Para conocer mejor el Club Social Rosas 5 y margera dia de sus novedades y
propuestas, visiten la web:

http://www.clubrosas5.net/
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CBT. TORTURA DE LOS GENITALES
MASCULINOS

Por Santiago MH (de Planeta BDSM)

Introduccion

CBT son las siglas en inglés @ock and
ball torture o, lo que es lo mismo, Tortura de
polla y huevos, y es una practica muy comun
dentro de los juegos S/M cuando participa
algun un sumiso con genitales masculinos.
Para torturar los genitales a un hombre,
ademas de utilizar las manos, existe una
infinidad de dispositivos expresamente
disefiados con esa funcion.

Como su nombre indica, este articulo se

centra en la tortura de los genitales

masculinos, y aunque muchas de las torturas

que se hacen a éstos también pueden

aplicarse a los genitales femeninos, las

diferencias fisicas entre los diferentes sexo Imagen:Wikipedi
hacen que ciertas torturas que son adecuadas

en unos genitales no se puedan llevar a cabo eefotales del sexo contrario.

El pene se considera una parte especialmente dieldmla anatomia del hombre, pero
puede ser mas resistente de lo que parece y aguaatduena cantidad de castigo sin
grave riesgo, aunque hay problemas de seguridatifisps que deberan ser tomados
en cuenta y de los que hablaremos mas adelante.

Obviamente, si queremos hacerle dafio a un homlpenero en lo que pensamos es
en golpearle los testiculos, porque es bien safpidoesa zona supone nuestra mayor
debilidad. Ademas no estan protegidos por muscuildsuesos, por lo que son muy
vulnerables. Y a pesar de que el pene tienetardsnaciones nerviosaos testiculos
tienen mas receptores de dolor, y un golpe muycbrpsiede provocar que te duela el
estdbmago o que tengas ganas de vomhitar

Y En un video del progran@port Sciencéen inglés), aluden a que es debido a que cuandosson feto,
en el tercer mes de embarazo, los testiculos delariedel vientre, localizandose en el escroto pésar
de cambiar su posicion, los vasos sanguineosnelagos siguen conectados a la cavidad abdomioal, p
lo que el dolor es simultaneo. Esta reaccion taminiftuye en el diafragma, que asciende expulsahdo
aire de los pulmones lo que provoca una sensaei@hnago.
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Aparte de las evidentes sensaciones fisicas quiiggogolpear el pene y, sobre todo,
los testiculos, el lado psicolégico también es nmportante. Debido al imperante

machismo de la sociedad en que la vivimos, parahosuhombres su polla es el centro
de la sexualidad y hasta un simbolo de la potesexaal. Por ese motivo un golpe en
los genitales tiene ademas una gran carga psicaléBor ejemplo en algunas culturas,
desde muy antiguo, se uso la castracion por difesemotivos, la mayoria religiosos o
sociales. Y supuso también una préctica durangeidara para desmoralizar y humillar
al enemigo, cuando después de ganar una batallmoslgoueblos castraban a sus
prisioneros e incluso a los mueftos

Por todo esto el CBT es muy atil como medio de rabny prueba de ello es el hecho
de que el castellano sea tan rico en expresionesagocian “no tener huevos” con
cobardia, y al revés

¢,Cual es la emocioén del CBT?

Como hemos visto tenemos por un lado las sensacitsieas. La parte psicologica es
muy importante pues se requiere una gran configaza dejar que una persona
Dominante torture una parte tan delicada y vulrerdb tu anatomia durante una sesion
SM. Por su parte la persona Dominante obtiene pkcmflinguir dolor a alguien, y
ademas el hecho de que ese dolor recaiga en tazutes y el pene, y no en otra zona
del cuerpo, le afiade una sensacion de control $mtpeopiedad” y puede suponer una
humillacion para el esclavo. Si bien algunos mamsbasl que no sean en absoluto
sumisos se limitaran exclusivamente a disfrutaddér.

Los testiculos son muy sensibles, sobre todo agsign y la manipulacion, siendo las
caricias y suaves apretones una sensacion plaaeartesi misma. El limite a partir del
cual empieza el dolor varia enormemente de unaipes otra, por eso cuando estamos
jugando con alguien por primera vez siempre esmeodable (como en tantas practicas
BDSM) empezar con algun tipo de estimulacion e umentando la intensidad
gradualmente. Los testiculos son tal vez la zona sehsible de los genitales del
hombre, y una de las mas fragiles, y no deberiarhiaita decir que se debe jugar

2 La castracion se conoce desde tiempos inmemogidies frecuentemente utilizada en ciertas culturas
como en Europa, el Medio Oriente, India, Africa i@, por razones religiosas o sociales. Después de
las batallas, algunos pueblos castraban a losopesis 0 a los muertos, para simbolizar su victgria
"medir" su poder.

Algunas religiones, como el judaismo, se oponigart®nte a esta practica aunque en algunas épocas
cortaban el prepucio a los enemigos vencidos.

En la Antigliedad, en Mesopotamia, en tiempos deds@io se castigaban las practicas homosexuales
con la castracion. (Fuentettp://es.wikipedia.org/wiki/Castracign

3 Hay muchas expresiones en el castellano que eaquipgrtener huevos con tener valor, como por
ejemplo “tiene un par de huevos” o “poner los hisesobre la mesa” mientras que ‘no tener huevos’
indica cobardia”. Y que te los toquen es algo ntoJesomo cuando decimos “me toca los huevos”. Y
tener a alguien “cogido por los huevos” significeedo tienes bajo tu control.

No cambia mucho la cosa si sustituimos la palabu&Vos” por “cojones”. Por ejemplo “hacer algo por
cojones” indica voluntad y determinacién, mientiestar acojonado” expresa miedo, etc.
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siempre con cuidado para evitar roturas o desga®iosl sumiso tiene la conciencia
embotada por el alcohol o las drogas puede teffieultad para avisarnos cuando el
nivel de dolor deje de ser eréticamente estimulgrge convierta en dolor que avise de
un posible dafio.

Para empezar a torturar los genitales nuestras sreomlas armas obvias: tenemos un
control preciso de la presion que ejercemos caas efl siempre estan disponibles.
Palmadas, apretones, pellizcos o estiramientosakpmas de la muchas maneras de
torturar a alguien con nuestras manos sin usas otensilios. Pero como a la mayoria
nos gusta jugar y echarle imaginacion existe emeicado una gran variedad de
juguetes pensados exclusivamente para CBT.

Torturando los genitales masculinos

Si bien no es una tortura, empiezo hablandoafigitado porque cuando los huevos
estan afeitados su piel es mas sensible y masd@dirturar. Para algunos el afeitado
en si mismo puede ser humillante ya que te hadi& s&is sensible y vulnerable, aparte
del hecho de correr el riesgo de sufrir algun cddeante el afeitado. Por tanto se
requiere confianza para dejar que alguien te afEgefacil cortarse cuando te afeitas,
por eso si aparece sangre hay que tener presastpselcauciones necesarias a la hora
de practicar sexo seguro.

Para torturar los genitales de un hombre suelemser Gtil tenerle atado aunque,
evidentemente, no es imprescindible. Una posiciénfiepta es la dedguila (brazos y
piernas en cruz), ya sea en una cama, en una er@aml Andrés o en la pared. Esta
posicibn nos permite un acceso total al pene ytdssiculos. Si es en una cama
podemos, ademas, sentarnos en su cara y obligatéenas placer de otras formas.
Cualquier barra separadora de tobillos que le mgatéas piernas abiertas también es
muy util.

Hay gente que tiene unas cajas verticales en lassgumete el esclavo sacando sus
genitales por un agujero que tiene el tamafio jpata dejarlos fuera de la caja. De esta
forma el esclavo “desaparece” y “se convierte” amiente en una polla y unos huevos
a nuestra disposicion. Algo parecido sucede si rficamos a alguien dejando sus
genitales al aire para poder torturarlos.

Los genitales masculinos podemos torturarlos dehasicnaneras. Vamos a ver unas
cuantas de ellas.

Usando las manoscogiendo ambos testiculos con una mano y tirandellde hacia
abajo para ir apretandolos, aumentando la presiéa p poco hasta llevar al sumiso al
limite de dolor. Manteniendo los huevos del esclewgidos con una mano, podemos
usar la otra para apretarlos entre si. El doleala llegar hasta el abdomen.
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Usando la boca:tanto el pene como los testiculos pueden mordeyseprecaucion
dando pequefios 0 grandes bocados. Incluso pue@espdgueinas marcas, teniendo en
cuenta desinfectar cualquier herida que pueda pneeu

Ballbusting: algunas formas de CBT tienen nombre propio, conBalbusting que es
cuando un hombre recibe patadas, rodillazos o pmésten los testiculos, o se los
aprietan. El hombre que disfruta del ballbustiremta dolor como cualquiera, pero este
dolor activa los mecanismos de excitacion sexual. B pornografia de Japon el
Ballbustingconstituye un género aparte llamado “Tamakerihay un monton de sitios
porno especializados en el t€ma

Trampling: pisar el cuerpo, o que te pisen. Es una practicavimeulada al fetichismo
por los zapatos de tacon, al rollo zapas, o SM cbumillacién o sumision. Se puede
pisar con el pie desnudo o con zapato de tacon @laapas (aqui la suela juega un
papel importante). Cuando se trata de pisar logajes no se debe dejar caer todo el
peso sobre los mismos. Hay que tener precaucipisal con los tacones de aguja, y
sobre todo mucho cuidado al pisar una polla dura pa causar una fractura.

Golpeando los testiculos

Los juguetes para golpear los testiculos y el pememuy variados, desde un pequefio
latigo hasta la baqueta de un xiléfono (ese pajite termina en una bola). Mejor que
sean elementos de pequefio tamafio que nos permiémlar mejor la fuerza que
ejercemos. Por ejemplo, si usamos un latigo esenpd que sea uno pequefio. Un
simple lapiz de madera también puede servirnos gargequefos golpes rapidos, o
una goma. También podemos golpear con una fustalpdongitud de la misma hace
mas dificil medir la fuerza que hacemos con ella.

Darle palmadas a los testiculos de lado a ladaase mucho mejor si el sumiso tiene
las piernas abiertas y esta en posicion vertiecsdPs disfrutar del balanceo, se mueven
mas y rebotan dentro de su saco causando dolor.

En cuanto al pene hay que tener en cuenta que cusstd en ereccion los vasos
sanguineos se agrandan, y hay que extremar lagugienes. La ruptura de un vaso
puede tardar tiempo en sanar, e incluso inted@riiuturas erecciones.

Atarle los huevos con una cuerda es muy practica pader tener nuestras dos manos
libres. Cégeselos con una mano y estira hacia abggotras con la otra los rodeas de

cuerda. Pon un dedo entre la cuerda y la piel asegurarte de no apretar demasiado y
cortarle la circulacion. Al estar atados los tedtis se volveran mas sensibles porque la
piel se tensa.

En estos casos hay que tener presente que simestas huevos a algun punto fijo (por
ejemplo un gancho en la pared o el suelo) la sidnase vuelve potencialmente
peligrosa si teniendo los huevos atados le prochsiom estimulo fuerte en otra parte

4 Videos:www.ballbustingtube.com
Red social tematicduttp://www.ballbustingsocial.com
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del cuerpo, ya que esto le puede provocar un timdoluntario como reaccion al dolor,
y podria hacerse mucho dafio en los testiculos.n¢ange debe atar a alguien por los
huevos a una pared, un poste, etc, estando de greuyna sujecion adicional, ya que
podria perder el equilibrio, 0 desmayarse, y tadpeso recaeria en sus testiculos.

Las cuerdas para atar los genitales no debenrsgraasas como las que usamos para
atar el cuerpo, brazos, etc, pero tampoco demasigidadas que puedan rasgar la piel.
Una cuerda suave de algodén de unos 3-4 mm estaNiedejes los genitales atados
durante mucho tiempo y menos para dormir. Una buesgla es desatarlos cada 20 o 30
minutos y permitir que la circulacion de la sanguelva a la normalidad por un tiempo.

Hay tutoriales de bondage especificos para atperet y los testiculos, y un nudo que
se suele usar bastante es el que se conoce$olmmon Bar (Columna de Saloméh)

Y recuerda una de las normas basicas cuando atéenes:a mano siempre unas tijeras
de bondage, de punta redondeada.

Pesas y otros juguetes

A las cuerdas podemos afadirle pesas, o cualghjetooque queramos, de diferente

peso, Y jugar a ir aumentando gradualmente lag@resibre los huevos del sumiso. Es
practico usar un mosquetén para colocar o retimapesas con facilidad. Personalmente
me gusta usar pesas de balanza porque conozcsstepgy le sirve al sumiso, y a uno

mismo, para saber exactamente el peso que resisdeno va superando su resistencia
con el tiempo. Algo divertido es también atarlecubo pequerio, de playa, y llenarlo de
agua poco a poco, de forma que vaya pesando cadamd® Si estamos con amigos

podemos jugar a encestar pelotas dentro del cubo ;-

Pero las pesas podemos aplicarlas con otros utsngile se utilizan expresamente para
CBT, y que pueden gustarnos mas que las cuerdasptemente nos evitan el estar
atando y desatando. Vamos a ver algunos:

Paracaidas(Parachutg: es como un pequefio collar en forma conica, gémente de
cuero, que se sujeta alrededor del escroto. Seleds tres o cuatro cadenas cortas por
debajo, de las que se cuelgan los pesos. Su gnaajares que es muy facil de poner y
quitar, ya que suele cerrarse con remaches o &®bibligar al sumiso a andar
llevando un paracaidas puesto, con peso, es mastidv.

Ball stretcher: es un juguete que se utiliza par alargar el
escroto y proporcionar una sensacion de peso sejmias
testiculos del cuerpo. Puede ser peligroso si gieautino
demasiado estrecho y llega a cortar la circuladénla
sangre.

® Tutorial grafico para atar polla y huey@texto en inglés).
Tutorial para hacer ur@lumna de Salomoén
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Ahora también se fabrican en materiales elastionsy (practicos de poner y quitar),

pero los mas comunes suelen estar hechos de audmacero que cierran con llave
Allen. Algunos modelos tienen unas pequeias aretass lados, o en la parte inferior,
para colgar peso adicional, y existen otros modelastienen puas en su interior. De
éstos ultimos los que dan mas juego son los d® ager permiten regular dichas puas
desde el exterior.

Los Ballstretcher existen en varios didmetros

interiores, y su longitud varia mucho, asi como el
peso (los hay también de cuero rellenos de
plomo). Algunos modelos mas sofisticados
permiten regular su longitud, llegando hasta |os
15,5 cm. Algunos forman una sola pieza junto con
un cockring, y otros modelos tienen hasta un

candado.

Hay gente que los usa como simple adorno, por
placer de estirarse los huevos, 0 conseguir unos
huevos que cuelguen mas. Otro motivo ajenc al
dolor es que su uso hace que el pene parezca
ligeramente mas largo al tirar de los testiculos
hacia abajo y lejos de la base. Otras personas los
utilizan porque consideran que, al no dejar que los
testiculos se suban hacia arriba, esto ayuda a
retrasar, o intensificar, la eyaculacion; debido a
gue en el instante de la eyaculacién los musculos
se contraen y los testiculos suben ligeramente. Ball stretche

Ball butcher: también llamadoBall crusher, podriamos traducirlo por “aplasta
huevos” o “tritura huevos”. La mayoria estan heckles madera, metal o acrilico
transparente (que permite la vision de los tesitcuplastados), y son aquellos
dispositivos que permiten aplastar lentamente éstidulos mediante el giro de una
tuerca o tornillo. Suelen combinarse con el bondage

Palillos chinos: otra forma de aplastamiento son estos palilloadiicos que se usan
como elemento de presion, o torsion, y se unere esitton gomas elasticas en los
extremos. Cuando mas apretemos las gomas masmgsi@en. Pueden colocarse
sobre el pene, en la base, o también en los testicu

De izquierd: a derecha: Ball butcher /Palillos chinos / Padaston pesc
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Humbler Ballstretcher: a veces llamado simplementtumbler EI nombre de este
juguete no tiene una traduccion directa al castell&s una especie de cepo para los
testiculos que se coloca en la parte posteriooglenuslos. En ingléddumblersignifica
"humilde", y se llama asi porque impide que el unsie ponga de pie. Al llevar puesto
este juguete el sumiso esta obligado a manteneodiétas dobladas, ya que cualquier
intento de enderezar las piernas le estira diremtggrios huevos.

Suele fabricarse en madera, algunas veces foredaato, y se sujeta alrededor de la
base del escroto. Consta de dos partes que sist&ruaidas entre si con un tornillo y
una tuerca. Algunos modelos de estos juguetes adeen@ueden conectar a una unidad
de electrosex, lo que le aporta una diversion extra

Pinzas: existen varios dispositivos que pueden ser utibsgohra presionar el pene o la
piel que hay alrededor de los testiculos. Hay wtgarfisica aplicada a las pinzas:
cuanta mas piel aprieta la superficie de la pimzas segura es. Y hay que tener en
cuenta que las pinzas duelen especialmente ahrtair Se produce un dolor inicial y
luego la persona se acostumbra a llevar la pintaack® de quitar la pinza es
especialmente doloroso y si lo haces de manera V&sta hacer mucho dafo.

Existen pinzas que nos permiten regular la pregi@nejercen, pero, a falta de un tipo
de pinzas especifico, las pinzas de madera pagarcal ropa sirven muy bien para los
genitales.

Boligrafo: produce sensaciones que van desde el dolor arpldependiendo de la
cantidad de presion aplicada, la punta del boligrefc. Si ademas le escribimos algo
podemos afadir un componente de humillacién.

Depilacion: una maneranuy dolorosade torturarle los huevos a alguien es utilizar
bandas de cera de las que se usan para depilar.

Cera: si se utiliza cera caliente sobre los genitales duee tener en cuenta todas las
precauciones necesarias a la hora de jugar coo,fdeggancia desde la que se deja caer
la cera, tipo de cera, etc.

Pag. 49

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto gistribucion es libre y gratuita, sélo para PUBO ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.




Electrosex: en el mercado existen diferentes instrumentos pg@iacar descargas
electricas, con la ventaja de poder regular lasidésl de las descargas. Se les pueden
acoplar diversos accesorios: pinzas, dilatadolestredos, correas, plugs, etc.

Sperm Stopper: no lo considero exactamente CBT pues hay

hombres que los llevan puestos por gusto durantshontato,

pero existe un modelo que se puede acoplar a enaadox, y

€S0 ya es otra cosa. §perm Stoppees un anillo que se pone

alrededor de la cabeza del pene, que lleva unidasiera que,

mediante una articulacién, se inserta en la uréfoa. anillos

existen en diferentes didametros, mientras que lorfeade las

esferas suelen tener aproximadamente unos 8 mnachetdo.

Puede no impedir del todo la eyaculacion aunqudifieulta,

hasta que el glande se pone a temblar y estaflaerBbargo a algunos hombres se les
escapa el semen porque la esfera de 8 mm no egestdmente grande para ellos, y en
cambio otros la encuentran demasiado grande. A desado, querer eyacular y no ser
capaz, o que no te lo permitan, es simplemente esmmante. Una de las
estimulaciones mas intensas para un hombre.

Cinta americana: si le envuelves el pene en estado flacido le afikdenposibilidad
de poder empalmarse. El problema al usar esta ltega, sobre todo, a la hora de
retirarla. Y es dificil controlar cuanta presionéssejerciendo al ponerla. También
puede ser un problema el tipo de adhesivo ya gedepuausar irritacion o reaccion
alérgica (recomendable hacer un test antes). Uitdagpueden ser las vendas.

Masturbacion desagradable:se puede hacer usando unos guantes que tengartda p
de la palma &spera, teniendo cuidado de no prodhcasiones ni quemaduras con una
excesiva friccion.

Cigarros: acercar un cigarro encendido a los genitalesaiarlos, Unicamente para
hacer sentir su calor. Mucho cuidado al apagaigarrdlo en el pene o los genitales ya
que puede causar una quemadura de mayor o meraositidd segun la practica y la
intencidn de quien lo haga.

Ortigas: la ortiga es una de las “malas hierbas” méas halei, bien conocida por sus
cualidades urticantes, caracterizada por tener pet®s que liberan una sustancia
acida que produce escozor e inflamacion en la gigy. que tener mucho cuidado con
su uso y tomar las debidas precauciones, aunssfdatos urticantes que produce son
usados por algunas personas dentro de escenas BDB@b castigo, incluso sobre los
genitaleséSComo yo suelo decir, esto ya es pamg gdiay que documentarse bien antes
de usarla

Figging: se denomina asi a un juego erético o sexualcgasiste en jugar con un tallo
de raiz de jengibre, preparado para la zona ge@taleralmente suele introducirse en
el ano, aunque hay gente que lo introduce en taalire

® Papillon{LR} en su blogEl amante sumistiene un interesante y extenso post sobre el esasd
ortigas en el BDSMhttp://amantesumiso.blogspot.com.es/2010/10/la@titm|
" Figging en Planeta BDSMittp://blog.planetabdsm.com/figging/
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Rueda Wartenberg: es un aparato médico para el uso neurolégico taminocido
por pinwheel (o neurowheégl Sus puas son bastante puntiagudas, pero no tardo pa
pinchar la piel a menos que se utilice una presi@esiva. Sin embargo, a pesar de su
aspecto tan imponente se trata de un juguete nguyse

De hecho la practica del CBT se presta mucho a jgaédicos, pero ehedical play
es un juego de roles mucho mas amplio que la tortler los genitales. Muchos
utensilios médicos son usados para torturar lostajes, por ejemplo, un simple
manguito de los que utilizan los médicos para totaapresion arterial sirve para
envolver el pene con él y apretar, incluso poniesmioz entre el pene y el manguito.

Dilatadores de uretra: dilatar la uretra es una practica
bastante extendida entre la gente que le gustdB€| ¢ las
sondas uretrales también pueden formar parte dggude
reconocimientos medicos.

Las sondas urinarias son pequefios tubos, rigidoisrmaos,
insertados a través de la uretra (salida parada)oiEl sondeo
uretral es el uso médico de esos tubos llamadastasptas
cuales son usadas para incrementar el diametndomtie la
uretra o para buscar obstrucciones en ella. Lagdasoson
también usadas para expandir la uretra facilitardo
colocacion de un piercing.
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Los términos "sondeo uretral” o "juego uretral” sisados para referirse a esta practica
en un contexto sexual, la cual esta ubicada detefkdDSM o Sadomasoquismo. El
juego uretral también forma parte de los feticledgcionados con el juego sexual entre
paciente-doctor.

Objetos como las probetas uretrales son usualnmeggdadas hasta la mitad del glande
y asi pueden ser retiradas de forma mas facil.sQuaguetes de contexto sexual son los
catéteres que pueden ser introducidos mas adeamtralgunos casos pueden llegar a
entrar hasta la vejiga urinaria). Algunos objetosden expandirse o curvarse dentro de
la vejiga. Esta accién en el hombre, estd asodid@ata o indirectamente, con la
estimulacion de la glandula prostatica y con alguipms de control de la vejiga.

De izquierda a derecha: Dilatando la uretra / Rms@n los testiculc

Riesgos asociados: si ho son desinfectadas camentea, las sondas acarrearian riesgo
de irritacion, inflamacion o la formacion de undeition urinaria. Las infecciones
pueden volverse serias si progresan a la vejigalas aifiones, y tendrian que ser
revisadas por un médico.

Agujas: el uso de agujas requiere unas normas basicasedafatcion y de
conocimiento sobre la técnica de colocar cadadgaguja. Yo recomiendo no empezar
esta préctica por libre, sino con el asesoramigatalguien que conozca el tema.

Tucking: se llama asi al acto en el que un hombre tomasa p lo oculta entre sus
muslos con el fin de crear la ilusion de unos géestfemeninos. Entraria dentro de una
forma de CBT suave, puesto que es mas humillangéedgloroso, pero al impedir
también la ereccion puede formar parte de otragosie castigos.

Aparte de todos los nombrados anteriormente hayhasuctensilios caseros que se
pueden usar para torturar los genitales y en ldsog y fotografias de internet vemos
casi de todo, aunque no siempre se aprecia en d@llpgligro que pueden llegar a

acarrear. Por ejemplo, una trampa de cazar rafmreie causar una fractura del pene, o
jugar con insectos puede producir alguna reacdérgiaa que desconocemos.

He intentado hacer un listado lo mas extenso posiblformas de torturar los genitales
a un hombre, aunque seguramente me estoy dejanttmmabjetos o practicas de CBT
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que vuestra pervertida imaginacion echara en fallacastidad, por ejemplo, en mi
opinibn merece una consideracion aparte del CBTtamgpoco he incluido otras
practicas que incluyen los genitales, comorglasmo forzadoaunque pueda llegar a
resultar doloroso. El contexto y la manera en la cgada cual utilice los juguetes y las
diversas practicas puede ser tan variado y ricoocdifierentes somos las personas que
practicamos BDSM.

Precauciones a la hora de practicar CBT

Es importante saber que el pene y los testiculedgruser dafiados facilmente, incluso
de manera permanente y, por lo tanto, debe guardaesta precaucion. Debemos
recordar que los niveles de tolerancia varian eapremte entre las personas, y cuando
jugamos con alguien nuevo es recomendable empezargpoco e ir aumentando la
intensidad gradualmente.

Probablemente el mayor peligro del CBT radica er gl dolor puede no ser un
indicador fiable. El tejido que esta privado degsarncon el tiempo deja de doler, jlo
cual no significa que esta bien! El bloqueo deitautacion es uno de los mayores
riesgos, y hay que prestar atencion a la pérdideotte y la aparicibn de edemas o
hinchazon.

Durante el bondagel pene y los testiculos se llenan de sangre duidangxcitacion
sexual tomando un tono rojizo, si ademas estamsatiadque hacemos es prolongar ese
color, y deberiamos fijarnos entonces en la pérdalanismo. Un claro signo de mala
circulacién es un edema o hinchazén visible, detdjidos blandos en el pene o el
escroto, por debajo, o alrededor, de un nudo aeuer

Debemos evitar los bondages que no se puedan tadtlinente mediante un lazo o un
nudo que se suelte rapido. Y siempre debemos éem@no unas tijeras de punta roma.

La lesiones mas comunes durante la practica del &&&¥en ser las abrasiones, por lo
general causadas al utilizar cuerda de cuero cudapera, 0 por usar paracaidas de
cuero baratos, que no tienen los bordes bien tadoim

Otras lesiones comunes son pequefios cortes ara&ifpor usar cuerdas demasiado
finas 0 un arafiazo involuntario. Se deben limpdar gn antiséptico.

Cuando golpeamos los genitales también podemo#aeasin hematonfaY la rapida
atencion médica es muy importante. Se puede apliely, envuelto en un pafo, sobre
el area afectada, y en caso de que el moratdrsfgerei sospechemos que puede haber
una infeccién, debemos acudir al médico. En elisiga enlace hay unos pequefios
primeros auxilios ante la aparicién de hematdrtgsan por CBT u otros golpes).

8 http://es.wikipedia.org/wiki/Hematoma
® http://www.euroresidentes.com/salud/consejos/prs@uxilios/hematoma.htm
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Torsion testicular: mas probable cuanto mas cuelgan los testiculogefgae a la
torsion del cordon espermatico del que se sostieriesticulo al resto del tracto genital.
Suele provocar una isquemia testicular asociaddax gibito que puede causar nauseas
y vOmitos. La torsion testicular es una urgencialggica y en caso de retraso, se puede
perder el testiculo. Si la cirugia se lleva a cédbotro de las seis primeras horas se
pueden salvar la mayoria de los testiculos opetados

Fractura de pene:es una lesion que provoca la ruptura diitaca albugineala cual
envuelve los cuerpos cavernosos del pene. Lo raésdnte es que este tipo de traumas
se produzca con el pene erecto durante el actoake®uando ésta se produce, se
escucha un leve chasquido, a continuacion el delorvade e inmediatamente el pene
pierde su ereccion y se inflama a causa del hengtofMejor evitar golpes fuertes a
una polla dural.

Hidrocele: es un aumento de volumen por causa de liquidd eneeior del escroto.
Ocurre cuando la cantidad de liquido aumenta debigiza inflamacién de uno o ambos
testiculos, o bien por la obstruccién de un vasgiaeo o un vaso linfatico, haciendo
evidente el aumento de tamafio de la bolsa estrotal

Rotura de un testiculo: sin duda la peor lesién posible. Ocurre cuandoulsierta
exterior del testiculo se divide y permite que aitenido se derrame hacia fuera en el
saco escrotal. Ademas de causar dolor extremo,nadneacompanado de nauseas, un
testiculo roto hard que el escroto se hinche rapd#ée y provocara hemorragias
internas y la aparicion de un gran hematoma. S esurre, jhay que acudir a
emergencias de inmediato!.

Si notas cualquier hinchazoén extrafia en tus gesita$ preferible que te abstengas de
practicar CBT hasta tener un diagndstico. Si alyp&dece una hernia inguinal también
deberia abstenerse de juegos bestias.

Si tienes un piercing genital hay que tener unaudrdextra.

Y ya sabes, se trata de divertirse, no de ir gbitels

Ten mucho cuidado con tus pelotas, s6lo tenemos)dos

Santiago MH(de Planeta BDSM).

1% Torsién testiculaen la Wikipediahttp:/es.wikipedia.org/wiki/Torsion_testicular
! Fractura de penen la Wikipediahttp://es.wikipedia.org/wiki/Fractura_de_pene
12 Hidroceleen la Wikipediahttp://es.wikipedia.org/wiki/Hidrocele
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Algunas imagenes cedidas por la productora KINK DARS de sus sitios de porno
BDSM:

Divine Bitches:http://www.divinebitches.com
Men in pain:http://www.meninpain.com
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http://blog.planetabdsm.com/
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CONSULTORIO SEXOLOGICO KINKY:

Por Ignasi Puig Rodas

Apreciado Ignasi, soy una mujer de trentaypocoteyol dos afios con mi pare
Como nos aburre el sexo vainilla, vamos de veaiando a locales de intercamk
El problema estd en que a mi me excita ver a mgjpatomo se enrolla con o
gente peo no tanto participar de ello. A mi pareja por e$®,incomoda que yo

participe porqué se piensa que no me gusta ir alescde intercambio y se sie
mal, como si me estuviera poniendo los cuernog.a¥le he explicado muchas ve
gue a mi mirar 8 lo que me gusta y no tanto participar. Esta sittia esté hacienc
gue dejemos de ir a locales de intercambio. ¢ Cdémioalgo entender que a mi
s6lo no me molesta si no que disfruto viéndoloates personas? Un saludo,

T.

Respuesta:

Hola T., cuando una relacion se torna abierta, cporcejemplo en la forma en lo que
lo es la vuestra, es habitual que aparezcan cebosordimientos o sentimientos

contradictorios. Por muy convencido que un@ estéae abundante el input sobre lo
sagrado de la monogamia que nos llega desde pexjupi®mlas situaciones vividas nos
crean dudas. A veces, estos son tan fuertes quexptieacion, por sincera que sea, no
es suficiente para aplacarlos. Es necesaria unabawacion de mayor envergadura.

Hay diversas maneras para ir despejando esos samitis infundados, que varian en
efectividad segun cada caso. Una opcion es dagfuarzo positivo a tu pareja cada vez
que tenga relaciones con otra persona mientras itas;my asi contrarrestar los
sentimientos negativos. En otras palabras, unahaga acabado, te le puedes acercar,
abrazarle, y decirle al oido como has disfrutaddole. O también, puedes ser tu
qguien le pida de antemano, ir a locales de inteboampara que tenga sexo con terceras
personas, diciéndole que te mueres de ganas dg esplicandole lo mucho que te
excita. Puedes incluso, usar una narraciéon de cdwes tu posicion de voyeur como
manera de, en la intimidad de vuestra casa, inmsapreliminares de un acto sexual.

Como puedes ver, estos tres ejemplos son manerashdeiendo hincapié en que tu
también gozas, en que eres tu quién también Iadgsgue por tanto no esta haciendo
€l nada malo, como ponerte los cuernos.
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Muy buenas, soy una sumisa (principiante) de 26.dbesde hace unos meses tt
Amo y quedamos casi cada semana para jugar. Siehgprsido una perso
independiente, con iniciativa, d@eas propias y muy segura de mi misma. Al

de conocer a mi Amo y empezar nuestra relacior saribsidad y atraccion por
BDSM vy por todo lo que El me explicaba y propordan ganas de ponerlo
practica, algo nerviosa por la novedad, pero sadmi

El problema que me preocupa y quiero consultarsrebbre mi relacion con El, s
algo que me ha pasado con mis amigas de todadacod las que tengo muy bu
relacién y quedo casi todas las semanas.

No les he ocultado mi nueva relacibnnque sin entrar en que es como An
sumisa y lo que significa....somos un grupo de amimuy respetuosas cor
intimidad y nada cotillas.

Pero me topé con mi problema a principio del veramodia que fuimos todas ¢
playa y me vieron varias marcgsarafiazos en las nalgas, muslos, pechos y b
Me preguntaron muy preocupadas si tenia algun @mudblserio y no supe contes
Desde entonces he evitado volver a coincidir ctas edn la playa o piscina, p
evitar la misma situacion.

Me da vergleza todo esto porque justamente soy todo lo comtearmi vida diarie
incluso condeno cualquier tipo de violencia y natirde género. Me he dado cut
que lo que me gusta que me hagan no cuadra coprimigoios y me siento mal. |
siento hipdcrita y no me gusta. Qué puedo hacer?

Gracias por adelantado y saludos :))

Respuesta:

Querida sumisa principiante, para contestarte nstaga centrar tu atencion en dos
puntos distintos. El primero de ellos esta en lagaracion entre la relacién D/s que
mantienes y la violencia de género. Hay veces qsasc con motivos de base
completamente distintos acaban expresandose dexdonmuy parecidas. Pero no por
ello pasan a ser lo mismo. Tus practicas como syraisnque puedan implicar dolor y
humillacién, buscan como finalidad ultima el plagda realizacién personal. Algo muy
distinto de lo que experimenta aquella personainvéctde la violencia de género.
Formas parecidas, experiencias completamente tdistitdna diferencia crucial esta en
el consenso. La situacion que vives con tu Amo soinguesta, sino libremente
buscada. Eres tu quien accede a ella, creando ituscidn de violencia pactada
(violencia en sentido amplio). Y al igual que hasido la opcion de iniciarla, tienes
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también la opcion de finalizarla cuando ya nodgadl Una victima no tiene esta opcion.
Su Unica posibilidad es encontrar la fortalezacgrite para quitarse el yugo que la
destruye dia a dia. En resumen, la sexualidad sfés practicando no es comparable a
otras vivencias gue tu ética personal condena.

El segundo punto que me gustaria comentar esdeedifia entre lo que buscas para ti
misma y lo que defiendes para los demas. El quenmas una vivencia positiva con
estas practicas, no hace que estés abogando patadguel mundo deba experimentar
lo mismo, para que esté obligado a sentir o mished@s nosotr@s somos duefios de
nuestro cuerpo, nuestra mente y nuestra vida,gntea el derecho inalienable de hacer
con ello lo que mejor creamos para alcanzar laifield y la realizacion personal. Estos
caminos pueden tomar formas muy particulares, asvelificiles de entender. Sean
como sean, son caminos privados, todos ellos @sdpst Nadie nos puede censurar
como decidimos vivir nuestra sexualidad. Al iguakeghosotr@s tampoco podemos
censurar ni imponer a |@s demas como deben viwil@lvo a repetir que, el que ta
hayas decidido vivirla como la vives, no implicaegi@s demas estén obligados a
vivirla igual. Mientras no quieras imponer tu mande ver la sexualidad, ¢qué hay de
malo en ello? Incluso por el contrario, estas d#iterdo que el resto de personas
puedan ser libres de toda violencia y coaccionlgsiémpida buscar su camino, libres
como tu lo has sido. ¢ Qué puede haber mas cohepemtdio?

Espero que esta reflexion te ayude a ver que mbeegdntradiccion entre lo que aplicas
a ti misma y lo que defiendes para los demas. éhimo a seguir experimentando con
tu vida. A seguir defendiendo tus ideales.

Hace poco tiempo que estoy saliendo con una chgargce que la relacion se
esta formalizando. Por desgracia, ella no conocdanaobre mundo del latex (y
el BDSM) y menos adn acerca de mis gustos. Tenglilama, pues no sé como
contarselo sin que sea un golpe demasiado duroligredo nuestro. No sé si

mantenerlo en secreto, pero sé que a la larga es jp&ra la relacion y no estaré

en paz conmigo mismo. ¢,Qué puedo hacer?

S

Respuesta:

Hola S., los sex6logos suelen decir que una relad&pareja se asienta en tres pilares,
como un taburete de tres patas: la afinidad médéal/alores, ideologias), la facilidad
en la convivencia diaria, y el sexo. Si cualqueaestos pilares falla, la relacion tiene
muchos nameros de romperse. A mi me gusta afiadinamo elemento, que se puede
considerar como la dinamita latente: la confianzatua. Teniendo en cuenta este
principio, podemos considerar las opciones quéssnalelante de ti.
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Una primera opcién seria no decirle nada. Escotudegustos por el miedo a que no le
agraden, los encuentre inaceptables y corte laioelaPor un lado, al esconderle algo,
ya estéas fallando a la confianza mutua y el diapprecasualidad lo descubra, puede
que lo considere que la has estado engafiando;aa pecsonas les gusta ser engafadas
por su pareja. Pero por otro lado, estamos atacahdidar que es el sexo en vuestra
relacion. Si el latex y el BDSM son importantesgpar sexualidad, tendras necesidad,
de algun modo, de experimentarlo; y no podra sda eelacion de pareja. Cuando una
persona busca satisfaccion sexual fuera de lagoémejque sea solo navegando por
Internet o yendo de copas a locales del mundiéed se nota en la actividad sexual
dentro de la misma. Aunque sigas disfrutando deb sen tu pareja, el sélo hecho de

no centrar en ella toda tu energia, ella lo notdld. digamos si ademas, lo que

encuentres fuera de la pareja te llega a motivar aqné no lo que hay dentro. Estamos
llamando al desastre. Creo pues, que por la salwdiestra relacion, es mejor que no 0s
tengais secretos de este calibre.

Mi consejo, es pues, que se lo comentes. La cuest8p como dices, el como. Con
naturalidad y progresivamente. No le digas quespere un momento en la habitacion,
que tienes una sorpresa, y luego te presentes awigode la cabeza a los pies y con
mascara de gas. O te quiere mucho o huird corriehddhas evolucionado con tu
sexualidad durante afios para llegar a definir ustog, has hecho un proceso. Ella
necesita también un tiempo para asimilarlo y comgedo. No hagas de ello tampoco
un gran evento que necesite de muchos preparativ®srecomiendo buscar un
momento relajado, de intimidad, en que estéis camgdreceptivos. Dile que quieres
contarle algo que es importante para ti, algo gueagte de ti, y que como ella también
lo es y no quieres tener secretos, te hace muasi@nl compartirlo con ella. Cuéntale
gue en el sexo te gusta hacer cosas que no altodmdo le gustan. Recuerda que es la
primera vez que le hablas de ello, no hace faleasgas muy concreto; ya habra tiempo
para ello en el futuro. Evita también usar ciegakbras agresivas, que puedan causar
rechazo, como raro, perverso, dolor, asi como padahegativas; dilo en positivo. Una
vez lanzado el tema, es posible que te quiera l@eguntas. Eso te mostrara cuales
son las ideas previas que tiene sobre el BDSM, {aespcion para irle aportando
informacion, segun sus intereses, e ir desmintidaldos mitos. Veras que una vez se
lo hayas dicho, las siguientes veces que habléglal@odras ir afladiendo mas sobre ti
mismo. Podras ir viendo qué reaccion tiene, suktayo no.

Pues diciéndolo te enfrentas a dos posibilidadesd® que le guste y esté encantada de
afadirlo a vuestra sexualidad (en el grado que €epliede que no le guste, también en
distintos grados. En el peor de los casos, seraativo que cause la ruptura de vuestra
relacion. Pero incluso asi hay un lado positiveesgpas mejor tener una ruptura ahora
gue estais empezando, que no hacer avanzar ungnefmsada en el engafio y que se
rompa mas adelante, cuando se haya establecidénanlos mayor y la crisis que se
desencadene tenga peores consecuencias.
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No te puedo decir como reaccionara ella, si unasuezerado, no quiera volver a oir
hablar de ello; o lo tolere pero no quiera partécige ello; o no le importe practicarlo si
ve que a ti te gusta. Lo que si te puedo deciuessgte muestras abierto y auténtico
obtendras a la larga mejores resultados que razgndes y engafias.

Ignasi Puig Rodas

CONSULTORIO SEXOLOGICO KINKY

Para todos aquellos que tengan dudas y consulbas sexualidad kinky

y no se atrevan a preguntar por aquello del gquéndi€uadernosBDSM
pone a su disposicion un servicio de consultori@légica kinky a cargo
del psicologo y sexélogo Ignasi Puig RodaBueden dirigir sus preguntas a
info@ipuigrodas.comSeran respondidas en el siguiente nimero derauest
revista. Anonimato garantizado.

CuadernosBDSM
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O Spirit & Indocumentao
http://soyunamierdadesumiso.blogspot.com/




GENTE BDSM

CRONICA DESDE BELGICA

Por Nomar_Tf

Cuando nos decidimos a residir en un pais anglesgénsamos que podria ser
interesante el conocer esa forma de vida, questargees hemos idealizado desde el
BDSM hispano.

Esa forma de pensar y de tener claras las ideasigugre hemos leido, que por aqui
arriba tenian.

Esa forma tan natural que siempre hemos envidiadstbs paises desde el sur.

Llegar, ponerse en contacto con los grupos queguir hay, ir a los eventos, observar,
y ser observado, comentar, hablar (con el probldegue si, hablamos parte de la
lengua, la que te ensefian en las clases de idpaT@gue precisamente no te ensefian a
decir latigo, azote, tortura de pezones, etc, etc)

En un primer momento te encuentras con el handaamue no entiendes todos los
giros del lenguaje, y procuras aprender para adtaaltura.

Vienes con intencion de aprender, de ver como amtesaccionan, y poco a poco, esa
idealizacion del BDSM nordico, se va cayendo...

Ya no solo es que no tengan mas “juguetes” quaudestros... es que alucinan con la
calidad, de nuestro cuero, las diferentes varieslgde tenemos de juguetes, y para los
mas experimentados entre ellos, les son descorsopidohos de los que usamos por el
sur... como mucho, alguno habia oido o leido assell

Después viene todo eso que tenemos idealizadordiglcplo... choca que aqui cosas
tan extendidas en el bdsm Hispano, como el crucpigl@as de |@s sumis@s, los
permisos que solicitan |@s sumis@s a sus Domsykip tematica, o el mantener un
rol en un encuentro o sesion se diluyen.

Y cuando se plantea la discusién “legal”, a un dnsp le asombra ver lo retrogradas
que son las leyes por aqui, sentencias como laheues tenido en Espafa de una
pareja que fueron denunciados por los vecinos, viermon que comparecer en el

juzgado,y fueron absueltos, no solo es que no poedar aqui, es que es impensable.
Aqui te pueden detener simplemente por haber inipado y amordazado a la sumisa,
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jaunque estés en tu casal. Segun la ley aqui, pahonque hayas dado tu
consentimiento, en el momento que estas atad@p tiame valor legal.

Pensar en un bondage picnic... eso es de loctsganl claramente a decirte la suerte
que has tenido, por lo que hicimos este afio.

Caray, releo y estoy presentando un panorama clvasty no es esa mi intencion, por
aqui arriba, la gente se presenta con mas natatatjde en Espafia, acuden mas a los
encuentros light, ya que en estos, esta muy ctare son simplemente para compartir
experiencias y hablar, y aunque haya algun “juegstos no pasan de lo que
considerariamos, muy suaves o de mera demostracion

Al ser asi, pocos “palomiteros” encuentras, ya lpseque van a esos eventos, van a
compartir experiencias, y no a curiosear.

Las sesiones mas “fuertes” se tienen en privatbbdiscrecion es casi absoluta.

Por otro lado estan esas tiranteces que todos heistus en el BDSM hispano...
envidias, manias, enemistades... creo que essetdren la naturaleza del ser humanao...
asi que “en todos los sitios cuecen habas”

Tensiones entre duefios de mazmorras y eventosapmados fuera de ellas, manias por
la forma de ver los juegos, tensiones entre anateprofesionales, grupos que no se
pueden ni ver...
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Vamos lo que cualquiera puede ver en cualquier, sitjui también existe.

Y entonces, ¢, de donde sale toda esa idealizac&tegamos?

La Unica respuesta que tengo es que nos pasa toon@s este tema como con las
vacaciones... que como son pocas, cuando las tsneramos a pasarlo bien, nos

gustan hasta las picaduras de los mosquitos.

Venimos, a una fiesta programada, en la cual veanosichisima gente, que lleva todo
el afio esperandola, y alucinamos como si eso faes@rmalidad...

Vamos como los extranjeros que vienen a lbiza erdic jjque bien viven los
espafoles!! siempre de fiesta....

Entonces: ¢ es mejor o peor por Bélgica el BDSM@&s momo en todo, depende de si se
acopla a tus gustos o choca con ellos.

Yo simplemente lo veo distinto, ni mejor ni peomglemente distinto.
Para alguien acostumbrado al BDSM hispano es cltogdrene el atractivo de conocer

cosas nuevas.

Nomar-tf

Pueden leer mas de este autor en la web:

http://www.bdsmcanarias.es/
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WORKSHOPS BONDAGE CON BRAXTER CAIN

Los dias28 y 29 de septiembrenMadrid tendran lugar doslleres de ataduras eroéticasde
estilo Occidental y Japonés (basico e intermedie)la mano ddBraxteR CAIN, experto
atador con un importante bagaje formativo a sualéap, con el apoyo de Nudoss.

En este taller se llevaran a cabo técnicas queipaimente se entienden para suéflmor
work”, aunque puedan ser utilizadas muchas veces enssspensiones 0 suspensiones. Se
prestard un especial interés a las tensionesalsgjdra la comunicacion entre atado y atador, y
se mostrara especial énfasis en cuestiones deidadjyr comodidad a la hora de desarrollar
cualquier escena. Asi como la dinamica de la cyérdeion y resistencias.

Este curso esta pensado para una vez realizadollsalae a cabo ataduras de calidad, habiendo
aprendido a hacerlas o a mejorarlas.

» Distintas posiciones de los brazos para juganités de control y erotizacién. Sensibilidad mienta
fisica.

 Ataduras para manos y pies basicas. Inspiragasas$ en Lew Rubens y Yukimura Haruki.

* Nudos cerrados, abiertos y corredizos. Técnieaa pvitar el estrangulamiento y el deslizamiemto d
la cuerda.

« Diferentes ataduras decorativas en las distjpaaies del cuerpo.
* Arnés de pecho, “Chest arness”, estilo japongscidental.
» Arnés de cadera y piernas, “hip arness”, estifimnés y occidental.
« Ataduras de piernas para experimentar las te@sion
En funcién del nivel también, una vez llevadastaodas anteriores técnicas y figuras, si es del

interés de los participantes, se desarrollarardgyde hojojutsu, el takatekote/arm box tie de 2
cuerdas de algun estilo distinto al de Osada Steperness de Kinoko Hajime, etc.

Pueden encontrar mucha mas informacion en fetlifps:/fetlife.com/events/197459

Para solicitar informacion y realizar las reservastkshops@idobondage.com

Se estéa barajando la posibilidad de que los misirgenizadores de estos talleres realicen otro
de iniciacién ervalencia, en colaboracion con el gru8DSM en Valencia si hubiera aforo
suficiente. Si esta interesado participar, contactela Sefiora AKhAsshA:

Fetlife https://fetlife.com/groups/10946/group posts/431¥654
Facebookttps://www.facebook.com/groups/BDSMenValencia/

Email: Akhassha@mac.com
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DIFUSION DEL BDSM EN FOROS
ABIERTOS CON PUBLICO *“VAINILLA"
EN CIUDAD DE MEXICO

(DIFICIL Si... POSIBLE TAMBIEN)

Por bococu_AC

Soy bococu AC, sumisa mexicana

practicante de BDSM por mas de veinticinco

anos, lo cual habla bien de mi experiencia

pero revela demasiado de mi edad. Radico en laa@idé México y soy esclava total
de Amo AC desde hace cinco afios. Nos conocemos these ocho afios de los cuales
los tres primeros fueron de sesiones esporadigagsAle mi Amo vivi ocho afios en
una relacion 24/7 y, antes de eso, muchas fantaséadidades esporadicas.

Para mi el BDSM no es un juego de rol y no es watmmpo; para mi el BDSM es mi
esencia, o que soy y he sido siempre. Fue midéntde vida de adolescente y, al lado
de mi Amo, es mi realidad que vivo intensamente adia dia. Se me considera la
esclava masoquista mas extrema en México. (Loabgoorgullo porque tan malo es el
ego desmedido como la falsa modestia).

El afilo pasado, me ordené mi Amo ir a Expo Sexo 30farticipar en los castings de
los “productores” de videos XXX que participabara idea de mi Amo era que me
filmaran en videos BDSM. Contacté a varios prodwspla idea parecié gustarles,
asistimos a varias reuniones y a fin de cuentasen@oncretdé nada. Sin embargo,
durante el evento me entrevisto un canal de TVonatiabierta, en donde declaré de
cara a las camaras y desnuda de la cintura pava,sser esclava y masoquista.

Esto significé un gran paso para mi pues me péreitipezar a conjuntar mi persona
publica, con mi verdadera esencia sumisa y masaquis

Un dia recibi una llamada telefénica de los proohest para invitarme a una reunion.
Estaban organizando una Expo Sexo y querian inallar “diversidad sexual”: gays,

transgéneros, lesbianas y habian pensado en bpacewoordinar la zona “SADO” de

la Expo.

Mi primera reaccion fue darles las gracias y sadiriendo de ahi. Yo soy practicante
del BDSM de afios, masoquista extrema y esclavagads, pero no soy productora de
eventos. Sin embargo, me quedé sentada y segwhesclo. Me estaban ofreciendo la
oportunidad de difundir el BDSM entre un publicopiomn Los grupos especializados
de BDSM, siempre suefian con predicar mas alla gledaversos; con la oportunidad
de manifestar que no estamos locos ni enfermos ipfdemar a la gente de nuestras
practicas y gustos.
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Hace un poco mas de un afio, le llegd a los admadmstes del grupo BDSM al que
pertenecia entonces, una propuesta de participaagerlla Expo Sexo en la que
acabaron entrevistandome en television. Los adtradisres entusiasmaron al grupo,
planeamos demostraciones y acumulamos articul@s ymarder y a unos dias de la
inauguracion, decidieron cancelar nuestra partiifa La explicacion que ofrecieron
fue que consideraban que el publico de una Expm Sex estaba preparado para
conocer de BDSM, que el tipo de gente era mas“paiileros” que querian ver chicas
“porn stars” toplessy que se iban a burlar de nosotros. Todos logmglo quedamos
desilusionados, pero ya se habia tomado la degisi@hubo nada que hacer.

Recordando todo esto, ahi tome la decision coatrhriiba yo a intentar. Después de
todo, en mi vida profesional he montado muchosdstan ferias y exposiciones. Si
bien coordinar toda el &rea BDSM seria complicad®un reto posible.

Al salir de ahi, lo primero que hice fue comentadm mi Amo. El me anim6 a hacerlo
y su apoyo me dio la fuerza necesaria. Despuésnsuité con amigos entrafiables,
miembros respetados en la escena BDSM de Méxictie g®n mucha experiencia y
comprometidos con la difusion de nuestras actiddadTodos se mostraron
entusiasmados; sin ellos no hubiera sido posible.

Asi que a los pocos dias llamé a los organizadgresepté la propuesta: Tener
presencia los tres dias de una hora en escenartpal, mas un stand en donde ofrecer
instrumentos BDSM y un escenario propio con el camiso de mantenerlo activo
24/7.iYa era hora que en la Ciudad de México sdrarasabiertamente, el BDSM!

FOTO:Kolfrosta Sveinheidr
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Fueron semanas de mucho trabajo y mucha tensiém.dgrios dos directores de la
Expo SexMex no estaba de acuerdo en mostrar Sadgmsso; no cubriamos el
perfil de lo que él habia imaginado. El otro quegria pero tenia miedo de hacerlo y
fracasar. Me negaron el dinero que me habian prdmneara algunos muebles: una
cruz de San Andrés, un potro, etc. Yo ya teniaelpromiso con mis amigos, Doms,
Déminas, sumisos y esclavos quienes habian empezadinear sus participaciones
contando con esos materiales.

FOTO:Kolfrosta Sveinheidr Her Mossa, Xris Noir

Llego el dia de la inauguracidn... nuestro escenBiSM, equipado con varios
muebles, un preciosstand de venta con articulos en su mayoria fabricadas po
miembros de la Comunidad, y listos sgesformancegpara el escenario principal:

- Latin Spanking, juego entr&Spankersy Spankees.

- Principe de Thomond y bococu_AC demostracion de uso de latigo largo de
una cola y otros instrumentos.

- Takumi Shibari y shizuko_TS performance d&hibariy bondage.

- Farinna Califia, Ocey Hanly y MmeDe Baudelaire en un performance
FemDom.

- Principe de Thomond y Jade Brilha sesién de Dominacion/sumision.

- Domme Jaguar, Justine Lecter, Emprendedorh Empre, Bogar Bogars
performance Sacrificio a la Diosa Jaguar”.
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Hoy puedo decir, que sin duda han sido de los dias intensos de mi vida. La
logistica, la organizacion buena por nuestra pane&sima de los responsables de la
Expo, la incertidumbre en cuanto a la reacciénpdélico y medios de comunicacion
nos mantuvieron los pelos de punta.

Y finalmente algo se abrid... La unién de muchdsntas, dejando a un lado los egos,
trabajaron juntos para difundir nuestra pasionrdsultado fue mas grande que la
simple suma de lo que cada quien aporto.

Bococu_ACFOTO:Héctor Guerrero

Mostramos al publico a un grupo unido, todos apdgans en todo momento,
Dominantes llevando a las sumisas sus zapatos@haso, sumisos organizando para
tener los muebles en el Stand y Dominantes coogerdminas apoyando a esclavas
en las negociaciones con los empresarios.
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De verdad, podria todo haber salido mal y no ingutat con tal de ver esa union de
toda la Comunidad. No hubo un solo disgusto erds®tnos a pesar de estar todos con
la tension al tope.

Takumi Shibari, shizuko_TS shizuko_TS|]nstituto Mexicano del Shibari-1.M.S
Instituto Mexicano del Shibari- FOTO: Luis Felipe Hernandez
I.M.S. FOTO: Barroco Bravo

Y por el contrario, a pesar de las adversidadeses&r en un ambiente arido,
compitiendo en ese mercado con estrellas pornmwsslle sexo en vivo, con publico
ajeno al ambiente BDSM, jfue un éxito!

Todas nuestras demos y performances con lleng tataktro escenario con publico
siempre. Los espectadores se mostraban interegam@ggintando, pidiendo participar
en alguna sesion, queriendo saber que se sentfga.nmealios nos dieron amplia
cobertura. Aparecimos en periodicos, radio y tsiémi.

Sentimientos encontrados: angustia, excitacion,griale miedo, satisfaccion,
desesperacioén, euforia y, al final, un inmenso lbsgu

Ocey Hanly, Farinna Califia, Mme de Baudelaif®©TO: laia{DR}
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Ocey Hanly, Farinna Califia, Mme de Baudelair®©TO: laia{DR}



Emprendedorh Empré&=OTO:Excélsiot

Domme Jaguar, Justine Lecter, Bo gar Bog&@TO: Excélsior



Sin duda la Comunidad BDSM en México dio un pasmde. Reconozco a todos los
gue antes de nosotros han hecho esfuerzos invaetuphia que esto hoy fuera posible y
aliento a quienes después llegaran a tener unaenmias mas importante, una

participacion mas nutrida. Tal vez no sea demassafiar con una EXPO BDSM en el

futuro.

Me quedo con una imagen... bococu, Dariana, Caprch¥ss y Her Mossa, ya sin
tacones, ya sin glamour... guardando las cosas, d@sisg sin dormir... se me
acercaron dos chicas, de [a&n starsy me dijeron “Te felicitamos, la verdad ustedes
fueron lo mejor de la Expo, no sabiamos nada dehtéabiamos escuchado algo, pero
verlos aqui fue increible, sigan asi y llegaran mhejos”... Eso, borré todo el cansancio,
me dejé una sonrisa en la cara.

Y a continuacion transcribo comentarios del pdbAJ&ENO AL BDSM, recopilados en
un programa de radio:

- “Me dio confianza ver que los “SADOSSon personas que dan la cara, con
rostro y nombre, tienen mucho valor”.

- “Yo no habia visto ningan tema de BDSM abierto@lo”

- “Decian en su stand, somos esto y esto nos gusta.quige subir a que me
azotaran, queria ver que se sentia. La verdad oaari

- “Fue impactante verlo, la gente del publico bajdekescenario SADO con cara
de haber gozado”.

- “En un lugar donde hay “actrices porno” en un eagenprincipal, la atencién
deberia estar alla... el stand SADO era un escemaimenio pero llamaba
mucho la atencion, tenia constantes mas de 10@nzersatentas de lo que
hacian y eso que no estaban completamente desnudos”
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- “Yo nunca habia visto que medios impresos cubrieiraias BDSM, y menos
durante cuatro dias seguidos”

- “Fue un aprendizaje para todos”

- “Habia una gran cantidad de cdmaras profesionealgsjendo la participacion
SADO”

- “Antes de conocerlos, yo veia el BDSM, de locosmaale enfermos”

- "Que show dieron en el escenario principal, ennesmento la Expo no existia,
eran ellos, no existian las estrellas porno. Bosiempre atenta a todo. Todo el
ambiente callado. Todos impactados. La musica ayNddie le pidio al publico
gue callaran, pero todo era silencio. Todos aténtos

Como dije al principio, era dificil llevar en Méxi@l BDSM a un foro publico, mas no
fue imposible.

Gracias a la solidaridad y union de la ComunidadSBDen México. Hoy quedo
contenta y satisfecha, mi Amo AC muy orgulloso deesclava. No sé si fuimos los
primeros, seguramente si en un evento tan grami@resencia constante. De lo que
estoy segura, es que no seremos los ultimos.

Después de hoy, vendran grupos y jévenes que candéin difundiendo el BDSM, una
forma alternativa en la sexualidad. Hoy abrimogedacito de brecha.

Bococu AC
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“Se Acabd el Cuento”.
Despedida del verano en Fetterati

El préximo 21 de septiembreen Madrid, Fetterati te invita a
compartir una entrafiable velada llena de imagimagidantasia
donde podras adoptar tu personaje favorito de eauanas nifio, al
mismo tiempo que dar rienda suelta a tus mas istiynperversos
deseos, ya de mayor.

Despide el verano en una velada de cuento en laeqdras la
oportunidad de expresar y compartir tus fantasiasxquisitas
perversiones en un entorno completamente ambientado

Informate y reserva tu plaza en la web:

http://www.fetterati.net/

Kedada #D/sBILBAO

El verano ha terminado. Los nifios han vuelto atgiol, los adultos a sus ocupaciones
habituales, y los del canal #D/sbilbao del Irc veala organizar otra de sus Kedadas en
la capital vizcaina. En esta ocasion el encuen&ocalebrara el sdbado 28 de

Septiembre.

El plan es el habitual: refresco, cena y copas.plam perfecto para conversar con
amigos y para que quienes aun no os habéis laresadaiméis a acercaros y conocer
gente afin.

Los que os animéis podéis entrar al canal del dfsbibao, dejar un mensaje en su
grupo de fetlife o escribir a su direccién de enkailadasdsbilbao@hotmail.gslos
organizadores se pondran en contacto con vosdiaoss.interesados se tendran que
apuntar antes del dia 25. ANIMAROS.

Grupo fetlife  https://fetlife.com/groups/48031
Web  http://dsbilbao.es/

Pag. 75

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto gistribucion es libre y gratuita, sélo para PUBO ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.



MAZMORRA LINKX DE ALICANTE

Por Lady M

Nuestra mazmorra es un proyecto muy

sencillo, que tiene como objeto

albergar a la comunidad BDSM que

quieran visitarnos y darles un espacio

para  que puedan expresarse

libremente, aunque siempre dentro del

marco SSC. Las Unicas practicas que

no admitimos son las derivadas del

Medical, por carecer de infraestructura

para garantizar una experiencia libre de contagiasapoco admitimos practicas de
pago ni rayanas en la prostitucion directa o imdinmente.

Hasta la fecha hemos albergado regularmente las
reuniones de “Las tardes de Alicante”, principal
comunidad BDSM de dicha ciudad, hemos
organizado diferentes eventos (24/7, talleres de
bondage para principiantes, encuentros de cuerdas
y pretendemos ser un punto de encuentro para los
profanos curiosos, que cuentan con nosotros parg
recibir informacidn y vivir experiencias acordesia
nivel de implicacion y experiencia. Lo que se dice
"hacer cantera:)

Nuestra web esvww.linkx.es Estamos abiertos todos los dias desde las 1&i80 s
domingos y martes. También contamos con un restaude caracter liberal donde las
comidas y cenas se pueden convertir en experietacidstish como uno desee.

Sigan las actividades de este proyecto en la web:
www.linkx.es

O en el grupo de facebook:
https://www.facebook.com/LinkxBDSM?fref=ts
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8° Aniversario de la web SOMETEME.

Mientras teniamos en “rotativas” este nimero dedEuepsBDSM,el dia 13 de

septiembre a las 12:53 h. para ser exactasyeb someteme.contumplia 8 afiosde
presencia continuada y activa en la red.

Durante este tiemp&OMETETE se ha convertido sin duda en uno de los espacios
web de contacto e intercambio BDSM mas popularesiado por su mas de 30.000
usuarios registrados.

Tantos y tan dispersos son los usuarios y
amigos de esta plataforma, que no ha bastado
una unicdiesta de aniversario,y tras el éxito

de la celebrada el pasado dia 14 en Barcelona,
en la que hubo que colgar el cartel de
completo, la comunidaBOMETETE volvera

a celebrar su aniversario edalaga este
préximo sabado 21 Adn estan a tiempo de
sumarse a la fiestal

http://buff.ly/1400AUt

Desde CuadernosBDSM queremos transmitir
al equipo de gestion de este proyecto, y a
cuantos colaboran dia a dia en su actividad,
nuestra mas calurosa enhorabuengor su
trabajo y constancia.
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JORNADAS BDSM EN ASTURIAS

Por A.C.A. BDSM

Si algo tenemos claro en A.C.A BDSM es que la difudel

BDSM, y de valores de tolerancia, respeto, compbens

seguridad y salubridad dentro del BDSM, asi comimdaacion

y el debate sosegado y constructivo son las bameshacer de

nuestro mundillo un espacio seguro y saludable elanecer como personas.

Estas razones son las que nos llevan a quereripagamas Jornadas BDSM, en las que
poder ponernos cara, conocernos e intercambias,i@eaocimientos... Estas Jornadas
tendran lugar los dids 6, 7, 8 y 9 de Noviembre

Iniciaremos las Jornadas con ciolo de cinede temética BDSM & de noviembre
que se extendera mas alla de las Jornadas en feaotesivas (Que seran debidamente
anunciadas en funcion a agenda), que estamos saguecaran las delicias de todos y
gue nos permitirdn ahondar mas en la cultura BDSM\wes del cine. Habra espacio el
dia6 de Noviembre para unaharla de divulgacionen la que explicaremos la visién
activa del BDSM en Espafa y fuera de ella a traed®s diferentes grupos, colectivos,
webs, foros, reportajes televisivos, etc. Tambi@tatemos |adTS (infecciones de
transmision sexual) y su contagio en nuestras ipeict ésta charla sera con la
colaboracién deXente Gai Astur(XEGA), el 7 de Noviembre El colofén de las
Jornadas sera uBncuentro de Bloguerpsl 8 de Noviembre en el que podremos
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acercarnos a las personas que hay detras de eggsqoie leemos con interés. Y para
terminar undiesta de cierreel dia9 de noviembre

Del 9 de Septiembre al 20 de Octubrehay activo unconcurso de relatgscuyo
ganador recibira un fantastico lote de premiosesiat de Planeta BDSM. Nuestra
intencién es que el ganador del concurso recofaezhio en la fiesta de cierre de las
Jornadas BDSM, pero de no ser posible se le enairaireccion que nos facilite.

Desde el di® al 8 podremos disfrutar de d@xposicionesunafotograficay otra de
bricosadg en la que podéis participar todos aportando vagsbbras (que, por
supuesto, os seran debidamente devueltas al Ainddig Jornadas).

Como siempre, el enfoque ladico y discendido dagard a un marco en el que pasarlo
bien y disfrutar con las distintas actividades paogadas, ya sea participando en el
encuentro de blogueros, ya sea disfrutando de ueaabpelicula de tematica BDSM o
apreciando las auténticas obras de arte que mgonosapaces de hacer con un poco de
imaginacion y mucha mafa a través de la exposaadoricosado.
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Unas Jornadas en las que nos gustaria que tuviesepapel activo, con vuestras
intervenciones en los debates del encuentro deuéfog, del ciclo de cine, de las
charlas de divulgacion y prevencion de ITS, constraeayuda a la hora de ensefiarnos
vuestros trabajos de bricosado... Porque estamm#eoidos de que estas Jornadas
seran de todos y para todos.

El programa de las Jornadas BDSM sera el que sigue:

5 de noviembre Ciclo de cine.

6 de noviembre Charla divulgacion en El TrisKel de Norte.
7 de noviembre Charla ITS (en colaboracion con XEGA).
8 de noviembre Encuentro de blogueros.

9 de noviembre Fiesta cierre de Jornadas.

Exposicion fotografica y de bricosado del 6 al Sxdeiembre.

Las fechas y los contenidos podran ser ampliaddsirenon de las colaboraciones y
ampliaciones de tematicas.

Para cualquier consulta o colaboracién podéis pesnen contacto a través de nuestro
Correo:
acabdsm@acabdsm.com.es

o de nuestro teléfono:
663 62 44 08

Para finalizar, queremos agradecer a todos losygquestais colaborando de alguna
manera con nosotros para hacer que estas Jorndd@M Balgan adelante. Sin
vosotros, no seria posible

Queremos agradecer especialmen@adernos BDSMque permita la difusion de este
evento y é&Planeta BDSMpor el fantastico premio del 2° Concurso de Reslato

iiiEsperamos veros a todos en Noviembre!!!

- Nota: La hora y el lugar de los diferentes evestosomunicaran debidamente.

Mas informacion actualizada y bases del Concurdeelatos en:
http://asturias-bdsm.blogspot.com
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JEFF GORD: GRACIAS Y... jHASTA
SIEMPRE!

El pasado dia 3 de septiembre fallecia a la eda&@#ldggios una de las grandes figuras del
BDSM internacionalJeff Gord.

Mundialmente conocido por su creatividad
en el arte del bondage como inmobilizacion
a travées de su pagina web
http://www.houseofgord.com/ su ingenio
parecia inagotable. A él le debemos el
concepto y el término Fornifilia”. Su
asombrosa pericia cosificando bellas
mujeres ha sido, es y seguird siendo una
fuente de inspiracion para muchos. Sus
locos disefios en los que creaba locos y
excitantes cacharros movidos péuerza
sumisa sus increibles creaciones con hermosas modelpgertimas en lamparas o
calentadores de agua haciendo posible lo que sétecia serlo en nuestras mentes
permaneceran por siempre en nuestro imaginaridantél era un ex ingeniero Britanico
gue decidio trasladarse a USA para poder llevaa préctica sus fantasias de bondage
extremo (ilegales en Gran Bretafia). También hizgp#itos como actor, apareciendo en el
capitulo nimero 16 de la primera temporada de C8ltiNilado “Silencio” (Hush), un
capitulo cuyo caso giraba en torno a la “Fornifijiaen el cual se “autointerpretaba”.

Pero afortunadamente su obra permanecera entrgoggmies su compariera ha anunciado
que House of Gord continuard su andadura, con mucaterial inédito fruto de la
imparable creatividad de un genio.
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TORTURE GARDEN MADRID

Por La Mosca Cojonera

El proximo12 de octubre de 201%nemos la suerte de
poder teneren Madrid, por primera vez en Espafia,
algo que hasta ahora parecia impensable: Torture
Garden. Para quienes lo conocen, esas dos pakbras
suficientes para querer estar alli. Para quiengss@o
puede resumir como el evento fetish mas famoso y
grande del mundo.

Pero hoy en dia como mejor se explican estas @ssaen videos, fotos... Este es un
video de una de sus ultimas fiestas, la de Samifalen 2013. Asi es mas facil hacerse
una idea del tipo de ropa, tipo de evento, tipmdsica...

http://vimeo.com/61378793

¢, COMO HA SIDO POSIBLE QUE VENGA TORTURE GARDEN A MA DRID?

Pues ha sido simple: Gracias a Deepvicgsie han patrocinado el evento. Porque
cuesta mucho, mucho dinero traer este evento yotab estan las cosas, no esta al
alcance de todo el mundo poder permitirse algoResia ayudarles a organizarlo han
contactado con Golfxs con principfos

¢ DONDE COMPRO LAS ENTRADAS?

cYa tienes ganas de ir? Las entradas se pueden raongnline en
torturegardenmadrid.eventbrite.ddasta el 7 de octubre (o hasta que se terminen)
estaran a la venta las 150 primeras entradas ar@5.d.uego iran subiendo de precio...
El mismo dia del evento, en la puerta, costara &w@se También habia entradas
limitadas para los reservados pero... ya se han@gota

También se pueden comprar entradas en el Gasttabacol: Sebastian Herrera, 9 y en
Sun Records: Plaza Santo Domingo, 8 (Metro Callao).

! http://deepvices.com/
2 http://www.golfxsconprincipios.com/
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¢ QUE HABRA EN TORTURE GARDEN MADRID?

A Madrid vendra el equipo completo de Torture Gard&gomo DJs estaran Allen TG

y David TG, que son quienes fundaron el evento en 1990. Baitgisica electrdnica.
Sonara Burlesque, Electro y Electro House y prayéan sus Torture Garden Erotic
Body Mutation Visuals.

Como performers en el escenario estBrapress Stah (empressstah.com artista,
performer de cabaret y acrobata. Y tamlBdmisalys (chrisalys-circus.coinque tiene
varias perfomancasincluido neoburlesque, freakshow y también egmeto aéreo.

También tendremos el fashion show ldaly Lucie (LadyLucie.con), disefiadora de
corsé8y prendas en latéx

Ese es todo el equipo que se viene de Torture Garde A eso se suman...

... el equipamiento de la mazmorra graciaSRa(srleather.cor); conocidisima tienda
BDSM en el centro de Madrid con ropa de cuero ypagniento SM.

... la vacuum bed dB-Latex Creation<’.
... desfile de los modelos en latex@eco-Late'.
... podréis comprar corsés y ropa de cuero o virélBehsualitig.

... Erotik Book® haciendo fotosDmnia-X'°... Seguro que hasta el dia del evento se
iran sumando mas colaboraciones.

DRESSCODE

En estos eventos es fundamental el cédigo de vastamEs lo que le da (o quita) toda
la gracia, dependiendo de lo que nos lo trabajequesnes vamos. En este caso es facil
determinar cual es el dresscode, porque Torturedgballeva muchos afios en
funcionamiento. Y llegan también con esto “de $erieetish (latex, cuero, pvc,
wetlook...) + BDSM + burlesque + drag queen + cabat + uniformes militares
(pero NO se admite camiseta de camuflaje con panéd militar) + carnaval
veneciano + circense + steampunk + gético

Entre las cosas que esta claro i@ se admite en ningun caso son la ropa de calle,
camisetas, y vaquerosSi no se respeta el dresscode NO se permitirdéagsa al
evento, aunque se disponga de entrada. Para swgcen el Ultimo minuto tenemos
marcas alli que te podran atender.

3 http://www.chrisalys-circus.com/acts-

4 http://www.ladylucie.com/corsetry.htm

5 http://www.ladylucie.com/dresses.htm

® http://r-latexcreations.blogspot.com.es/
" http://www.coco-late.com/

8 http://www.sensualitis.com/tags/index

® http://www.erotik-book.blogspot.com.es/
10 http://modelos.omnia-x.com/
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Este evento serd una prueba mas de que se puedeizar eventos asi en Espafia, que
s6lo hace falta hacerlos mas publicos, mejoraeelido que se da al publico todo lo
posible y ofrecer una experiencia memorable. EJdo gse esperamos que sea Torture

Garden Madrid.

Pag. 84

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto digtribucion es libre y gratuita, sélo para PUBOI ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.



NOTICIA DE “MEMORIAS DE UNA
MASOQUISTA”

Por WhipMaster

La tematica sadomasoquista tiene una presenciarpp&mo no insignificante, dentro de
la literatura erdtica esparfiola (o publicada en fegpale antes de la Guerra. La Guerra
Civil de 1936-39, obviamente. Como adelanto derabajo mas extenso que tenemos
en preparacion alrededor de este asunto, dedicarehpoesente articulo a comentar las
Memorias de una masoquistie Victor Ubertzetzer (o Ubersetzer) un libro ctiyolo
aporta el testimonio més explicito de esta presatei sadomasoquismo.

En el numero 20 de loSuadernos de BDSNkara mencionaba laglemorias de una
masoquistacomentando que solo se conocia su portab@sotros también nos
haciamos eco de esta noticia aportada por lkaed gismo namero de loSuadernos

de BDSM en relacibn con el comentario que dedicabamodras gublicaciones
coeténeas sobre sadomasoquiémo.

CiertamenteMemorias de una masoquista un libro bastante raro que no figura en los
repertorios de literatura erética espafiolaque circula muy poco por el mercado de
libro viejo. Como muchos libros similares de temgterotica tampoco se encuentra en
los catalogos en linea de las principales bibledexspafiolas.

Pero, afortunadamente, hemos podido obtener unpiemue nos permite dar una
referencia mas amplia de&lemorias de una masoquista dedicarle este articulo,
recuperando asi un testimonio significativo dehigiw del sadomasoquismo en nuestro
pais antes de la Guerra Civil de 1936-39, como igmib son los libros de Antonio San
de Velilla y Martin de Lucenay a los que dedicamosrticulo anteriot.Se trata, al fin

y al cabo, de ir ampliando y enriqueciendo el con@nto de la historia del BDSM en
Espafa y de sus antecedentes, que hasta hace ipogm thos eran practicamente
desconocidos.

! Victor UBERTZETZER:Memorias de una masoquistdadrid: Prensa Moderna, [1931]. Col. Imperio, 15

2 |kara: “BDSM; evolucién histérica en Espafi€uadernos de BDSMam. 20, febrero 2013, p. 94.
Accesible en linea desdgttp://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBDSdP

® WhipMaster: “La flagelacion erética de A. San delila y otros libros sobre sadomasoquismo
publicados en Espafia durante los afos treinta.sNm#ga la historia del BDSM en nuestro pais”.
Cuadernos de BDSKUm. 20, febrero 2013, p. 123-141. Accesibleimeal desde:
http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBD P

* Principalmente José Antonio CEREZ(teratura erética en Espafia: repertorio de obrd$19-1936.
Madrid: Ollero y Ramos, 2001 y Jean-Louis

®> WhipMaster: “La flagelacién erética de A. San déilie..”
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El libro

Memorias de una masoquidize publicado en Madrid por la editorial Prensadigima,
establecida en la calle Alberto Aguilera 58 (corwta direccion de la misma editorial
en la calle Larra 13). Constituia el titulo nim&sode la Coleccion Imperio de “novelas
de amor”. No se dice el afio de edicion que sin egobeabe situar hacia 1931 teniendo
en cuenta las fechas de publicacion de otros sitadmocidos de la misma Coleccion
Imperio. El libro consta de 156 paginas.

Son pocos los titulos de la Coleccion Imperio geends podido identificar. Los
nombres de sus autores parecen ser seudonimas)a@lesible excepcion de Dinarsan.

Otros titulos de la Coleccion Imperio:

De caprichg de Henri Grelot, ilustrado por Ribas (nimero &llal coleccién). Existe
un ejemplar en la BNE.

Nenina y su hermana: aventuras galantes en losepaialidosde Fabricio del Dongo,
ilustrado por Loygorri (nimero 14 de la coleccidayiste un ejemplar en la BNE.

La sensual descarriadale Miguel Dinarsan. Anunciado como “proximo vokmh de
la coleccion al final de laglemorias.. (seria, por lo tanto, el nimero 16).

La peregrina ardientede René Renolt, con ilustraciones de EstebarriglaVarela de
Seijas (nimero 18 de la coleccién).

Flor de lujuria, de Marta de A. P. con ilustraciones de Esteb&mrmque Varela de
Seijas (nimero 19 de la coleccidn).

La editorial Prensa Moderna, editora del libro guoementamos, fue una de las grandes
difusoras de novelas cortas y de literatura popeidre los afios veinte y treinta del

siglo XX. Se cuenta entre las protagonistas dedtacdel auge editorial de la novela

erética en aquella época, auge bien documentadauiores como Cerezo, Guerefia,
Zubiaurre, Powell o Galderich, entre otfos.

®véase una imagen de este libro en:
http://aucarrefouretrange.blogspot.com.es/2008/6f¢ene-espagnol-la-collection-imperio.html?zx=56830442c7ffe

René Renolt es uno de los varios seudénimosrdifipo escritor Pedro Morante.

" Véase una imagen de este libro en:
http://aucarrefouretrange.blogspot.com.es/2008/6f¢ene-espagnol-la-collection-imperio.html?zx=56830442c7ffe

8 Lily LITVAK, ed.: Antologia de la novela corta erética espafiola deeguerras 1918-1936Madrid:
Taurus, 1993.
José BLAS VEGA: “La novela corta erotica espafidiuticia bibliografica”.Los territorios literarios
de la historia del placer. | coloquio de eréticaspana. Madrid: Huerga y Fierro, 1996, p. 13-22.
José Antonio CEREZQ:iteratura erética en Espafia...
Jean-Louis GUERENAUN infierno espafriol...
Jean-Louis GUERENALes espagnols et le sexe. XIX-XX siédResines: Presses Universitaires, 2013.
Maite ZUBIAURRE:Cultures of the erotic in Spain 1898-193@ashville: Vanderbilt University Press,
2012. Es imprescindible la visita a la web de lama autorahttp://sicalipsis.humnet.ucla.edu/
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Ademas de la Coleccion Imperio, Prensa Moderna edias colecciones centradas en
el erotismo tales como La novela pasional, Fri-Pic¢ardias o La novela sugestiva.

De lasMémoires d’'une fouettéa lasMemorias de una masoquista

Como autor de laMemorias de una masoquisfagura Victor Ubertzetzer (en la
portada interior) o Ubersetzer (en la cubiertarexte Se trata, evidentemente, de un
seudonimo, aunque de los infrecuentes. Acerca dmléltenemos otra noticia muy
menor: un articulo intrascendente aparecido epJstaAlrededor del mundalel afio
1923!° Siete afios, aproximadamente, separan ambasauibties.

Hay que sefalar que, en alemébersetzesignifica, precisamente, traductor. Y es que
Thanalie, en su excelente wiki Biblio Curiosa, tebka que Memorias de una
masoquistaes en realidad la traduccion de un libro franb&&moires d’'une fouettéde
Aimé Van Rod, autor especializado en el tema diadgelacion erética’

Consideramos que se trata de una afirmacion coampégtte fiable y por tanto le damos
crédito, aunque no hemos podido cotejar ambos gextb original francés y la
traduccion espafiola, por o que no nos es posiigleigar, a dia de hoy, si se trata de
una traduccion literal, de una version libre o adda, etc.

Mémoires d’'une fouettéele Aimé Van Rod se publicd por primera vez en 1908e
nuevamente editada en 1924,

Memorias...es, en cualquier caso, una traduccién encubiertaste libro francés,
puesto que en la ediciébn que manejamos este date hace constar por ningun lado y
ademas se cambia el nombre del autor, de Van Rlimbdzetzer.

Aun siendo encubierta, hay que remarcar que sedeatina traduccién puesto que son
muy pocas, poquisimas, las que se han podido fidantdentro de las colecciones
populares de novela erética. La inmensa mayoriitules de estas colecciones fueron
escritos por autores esparoles, a pesar de ques &doptaron seudonimos que suenan
como si fueran franceses, ingleses, italianos mates->

Asi como a los blogs de Galderigttp://librorummaioris.piscolabis.cag/http://librorum.piscolabis.cat/

° Eilene POWELL, Amanda VALENZUELA, Maite ZUBIAURRELa novela sugestivaMadrid:
CSIC, 2012.

1 vVictor UBERSETZER: “El rey negro que desafié apbl@én”. Alrededor del mundo1535, 17 de
noviembre de 1923, p. 8-9.

1 http://www.bibliocuriosa.com/index.php/M%C3%A9mairal%27une_fouett%C3%A9%

12 Aimé VAN ROD: Mémoires d’une fouettéeParis: édition Parisienne, 1908 (12 edici6n) oisPa
Librairie artistique et édition parisienne réuni€824 (22 edicion)

3 Sobre el fenémeno del extranjerismo en el eratiespafiol véase Maite ZUBIAURREuUltures of

the erotic in Spain.especialmente p. 17y s.
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Ademas Memorias de una masoquistavela una practica editorial, la de la traduccion
encubierta, que sospechamos que pudo estar bastaatextendida, aunque es dificil

detectarla y documentarla. Cuesta creerMamorias...constituya, en este sentido, un

caso Unico y excepcional. Es mas razonable suppeees indicio de un fenédmeno que
pudo tener mayor incidencia.

Mel, el ilustrador

La primera edicion dMémoires d’'une fouettéaenia acomparfiada por diez ilustraciones
de M. del Giglio. La segunda se presentaba cond&misas dibujadas por Gaston Smit,
artista que firmaba indistintamente con los seudodsi Georges Topfer o James
Barclay.

Las ilustraciones d&lemorias de una masoquiston obra de Mel. En todas ellas
consta su firma. Son, en total, 8 ilustracioness & cubierta. Las ilustraciones,
levemente coloreadas, se ubican en las pagina&2299, 104, 129, 135, 147 y 151. A
notar que la cubierta del ejemplar sobre el quarhas este comentario es diferente de
otra (también firmada por Mel) que hemos enconterde! blogAu carrefour étrange
de losfeld, como se puede comprobar comparandamiagenes que reproducimts.
Esto podria sugerir la existencia de dos edicideésismo libro™

Cubierta A deMemorias de una Cubierta B dévlemorias de una masoquista
masoquist. Dibuio de Mel Dibujo de Mel. Imagen obtenida en el blog
Au carrefour étrange, de losfeld.

Ver la “otra portada” en:
http://aucarrefouretrange.blogspot.com.es/2008/6@%ene-espagnol-la-collection-imperio.html?zx=56830442c7ffe
0 enhttp://www.fetishpopculture.com/archives/book ce/eremorias_de_una_masoquist.php

Pag. 88

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto distribucion es libre y gratuita, sélo para PUBOI ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jlohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.




Mel no es, ni mucho menos, un dibujante desconpeido
pesar de que sabemos poco acerca de su biograia. M
es, de hecho, uno de los principales ilustradomes d
novelas cortas y otros productos editoriales coste e
que estamos comentando entre los afios veintengatrei
del siglo XX.

Mel realiz6 bastantes encargos para la editoriah$x
Moderna, editora de lddemorias de una masoquist@a
continuacion recopilamos algunos ejemplos de su
colaboracién con esta editorial que dan idea de la
amplitud de su labor como ilustrador.
Portada déemorias de una
Algunas obras ilustradas por Mel dentro de la @ifec masoauist.
La novela pasional de la editorial Prensa Moderna.

- Por querer a mi primade Henri Grelot (1926)

- La mujer vestida de homhrde Ramon Gémez de la Serna (1926)

- El' hombre que no supo viyide Carlos Fernandez Cuenca (1926)

- El beso de Lesbode Juan Caballero Soriano (1926)

- La doncellita desdoncelladde Eva Ledn, seudénimo de Pedro Morante (1926)

- La esperanza me mantiem Pedro Morante (1926)

- Luchy, Tulita y su mamée Renato Blay (1926)

- Las mujeres de pelo corto y La pomada de la irtidlit, de Alvaro Retana
(1926)

Algunas obras ilustradas por Mel dentro de la aifecLa novela sugestiva de la
editorial Prensa Moderri4.

- La casa de las confidenciade Marcel Duvernois

- Deseo carnalde Joseph André

- Tinita, la caprichosade Tomés del Vallehermoso

- Rosa de amor y rosa de vicibe Aurelio Garcia Carreras
- Un marido complacientele Eduardo M. del Portillo

- Una mujer de teatraje Tono Monreal

En la portada del ejemplar que manejamos constdagéemorias...constituye el volumen 15 de la

Coleccion Imperio, mientras que en:
http://aucarrefouretrange.blogspot.com.es/2008/6&¢ene-espagnol-la-collection-imperio.html?zx=56830442c7ffe

se aprecia claramente que en el lomo tiene el it

® Eilene POWELL, Amanda VALENZUELA, Maite ZUBIAURRELa novela sugestivaMadrid:
CSIC, 2012. Ver tambiéhnttp://sicalipsis.humnet.ucla.edu/novelettes
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- Paquita, deliciosa y absurdde Horacio de Antequera

- Bafio de amoxle Fernando Alburquerque

- De P.Py W.de Roberto Clark

- Lilly y los platanosde Tono Monreal

- La“Pompadour” de nuestros diade Antonio Guardiola

- El cercado ajenode René Renolseuddnimo de Pedro Morante
- La Excma. D? Sebastiande Severo Morales

-  Tumba de amgrde Gaudencio Lago

- Don Juan en provinciaje Pedro de Vélez

- Doia Pacay sus sobrinade Aurelio Garcia Carreras

Algunas obras ilustradas por Mel dentro de la @decFra-Fru de la editorial Prensa
Moderna.

- Las descarriadasde Antonio Garcia del Real
- Un marido excelentele Renato Blay
- \Venganza digitalde Manuel Idiers

Algunas obras ilustradas por Mel dentro de la @fecLos novelistas de la editorial
Prensa Moderna.

- iShock! de Felipe Sassone (1928)

- El castigo del rey Midagde Antonio de Hoyos y Vicent (1928)
- Interior obscurg de Rafael Lopez de Haro (1928)

- Historia de un hombre tontale Luis de Ledn (1929)

- La casa pequefiae Juan José Lorente (1929)

- Capricornig, de El Caballero Audaz (1929)

- El angel de la callede Eduardo Mendaro (1929)

- Moulin Rougede Eduardo Mendaro (1929)

- Elcisne de Leda y su hjjde Eduardo M. del Portillo (1929)

- La leyenda rotade Alvaro Retana (1929)

- General con todode José Silva Aramburu (1929)

- Un sinverglienzade Lazaro Somoza Silva (1929)

- La atraccion del malde Luis de Villava (1929)

- La carne enfermaje Pedro Morante (1929)

- Mas alla de lo humanale Edmundo Gonzélez Blanco (1929)

Algunas obras ilustradas por Mel dentro de la addecEl cuento azul de la editorial
Prensa Moderna.

- Entremeses variadpde Pedro Mufioz Seca (1929)
- Cuentos de antafio y hogafae Ricardo Ledn

- El papéa de las bellezade Felipe Trigo

- Ademas del fraade Felipe Trigo

- Mi prima me odiade Felipe Trigo

- La madrecitade los hermanos Alvarez Quintero

- La bala frig de Antonio Zozaya

- Las cuatro mujeresde Claudio Frollo
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Mel no sélo fue colaborador asiduo de la editdPig@nsa Moderna si no que al mismo
tiempo trabajaba para otras destacadas editonagveda corta.

Algunas de las colecciones a las que Mel hizo apmmes destacadas, ademas de las
anteriormente citadas, son La novela de hoy (prasaoypor Artemio Precioso y
finalmente adquirida por la poderosa CIAP Compariliaeroamericana de
Publicaciones), La novela mundial (editada por Rivadene$ta)a novela corta y La
novela chica (ambas de la editorial Prensa Popular)

Mel también ilustré cuentos infantiles (colecciéh diento infantil}® y cultivé el

humorismo grafico en periddicos y revistas talem@d.a risa; Buen Humor; Flirt; La
gracia®® El straperlo; Muchas gracias; La Rambla, de Barzelo El Liberal, de
Murcia?*

De los afios de la Republica se le conoce asimismoauel para la secretaria de
defensa del ahorro ("Organizaciones criminalesqran la baja de la moneda...").

Mel, al que no hay que confundir, obviamente, doviel actual, colaborador asiduo de
la revistaEl Juevesi, por descontado, con el famoso Mel Ramos, piteericano de
pin ups se llamaba en realidad Manuel Sierra Laffitte. p&recer, nacié en 1898.
Desconocemos la fecha de su fallecimiento. Comisaseisto, trabajé mayormente al
servicio de editoriales madrilefias entre los af@ste y treinta del siglo XX, momento
en el que se sitla su apogeo creativo. Tras lar&@vil se puede decir que Mel
desaparece y queda Manuel Sierra Laffitte, M.Sfittab simplemente Laffitte, ya que
postergd el seudonimo de antes de la Guerra y @disthar con su segundo apellido,
cambiando significativamente el registro de susvidetdes. Se ha sugerido que Mel
pudo ser victima de la represién franqufét&in embargo nos consta que ilustré un
libro de un ilustre falangista y ministro de FranEduardo AunésReflexiones en voz
alta, 1944). Lo mas significativo de su labor de posguse encuentra en el ambito del
libro de texto y del libro infantil, destacandoasidua colaboracion con Federico Torres
Yagiies Cien lecciones de cosamleccién Los mejores cuentds).

7 Julia Maria LABRADOR BEN, Marie Christine DEL CA8.LO, Covadonga GARCIA TORANO:
La novela de hoy, La novela de noche y el Folldtertido. La labor editorial de Artemio Precioso
Madrid: CSIC, 2005

8 Alberto SANCHEZ ALVAREZ-INSUA, Maria del CarmenASITAMARIA BARCELO: La novela
mundial Madrid: CSIC, 2005

19 Federico TORRES YAGUE®1edio siglo entre escritores. Pequefia historiadéviviadrid: Gréficas
Yagues, 1972, p. 35y 54.

2 Alberto SANCHEZ ALVAREZ-INSUA, Julia Maria LABRADR BEN: “La obra periodistica de

Emilio Carrere (1). Sus colaboraciones en Flirtay@&racia”.Cuadernos para la investigacién de la
literatura hispanica 27. 2002, p. 207-256.

2L Maria Gracia RUIZ LLAMAS:llustracién grafica en periédicos y revistas de kiar(1920-1950).
Murcia: Universidad, 1992.

2 Miguel SARRO; Marcos GIRAL TORRENTERinturas de guerra: dibujantes antifascistas en la
Guerra Civil espafiolaMadrid: 2005

% Federico TORRES YAGUE$/edio siglo entre escritoresp..54.
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El argumento

Memorias de una masoquigtarra la historia de Lisa Emerson, una chica ameacde
Chicago, que vive y disfruta los placeres de laisiém y de la flagelacion erotica junto

a su Amo, el refinado Mister Pen. Hacia el finalphreja se separa pero las aventuras
sadomasoquistas y lésbicas de Lisa continGan yimcaimcon su triunfo en Paris,
exaltada como la “ciudad sofiada” (p. 156).

Como mandan los canones de la literatura popularelato es bastante simple,

puramente descriptivo y se recrea en los detalles rgalzan su caracter erotico,

reflejando un abanico de practicas sadomasoquistéssbicas bastante amplio vy

refinado, destacando como los protagonistas lasnwwvlas disfrutan con placer. Casi

nada de amores ni romanticismos. Lo que muevehedtaia es la busqueda del placer.
Esto es algo que hay que destacar, puesto quenseepauy avanzado para la época en
gue se publico el libro.

Como también mandan los canones, la protagonista Emerson, es una mujer

atractiva, consciente de serlo y dispuesta a sapartido a esto para pasarlo lo mejor
posible. Ella se describe a si misma como “de dEvestatura, morena, de 0jos

enormes, boca grande y sensual, miembros fuedesog. La grupa... bueno, la grupa

parece que no hacia mal del todo” (p. 8-9). “Fieieate merecia todos los homenajes y
una vida alegre y propicia” (p. 9).

Lisa tampoco es una ingenua en materia sexual.i€anhaberse iniciado en las
relaciones lésbicas junto a una compafiera de estudbplly, y haber leido abundante
literatura eroética, incluidos varios libros soblagglacion, que menciona expresamente:
“Nos belles flagelantes, Nouveaux contes du fduetiouet conjugal, Le fouet voyage,
Le fouet au Moyen-Age, La revanche du mormon, décde du fouet, Education
anglaise, La terreur du fouet(p. 64). No es por casualidad. Todos los titulos
mencionados, excepto el penultimo, corresponderasale Aimé Van Rod, el mismo
autor de ladviémoires d’'une fouettée / Memorias de una masauigte aprovecha
para hacerse un poco de autopropagahda.

La historia empieza cuando Lisa se ve obligada scdrge la vida para ayudar

econdmicamente a su pobre madre. Asi entra alcgerde un tal Mister Pen, un

millonario tejano que resulta ser un estricto d@amta y un exquisito amante de la
flagelacion erdtica: “el sefior paga y pega esptiardente” (p. 61). Mister Pen la

seduce facilmente contando con la ayuda de undacnmulata y de buenas a primeras la
obliga a enfundarse un ajustado corsé. Como sehisgeeacciona llorando le anuncia
que la castigara: “Convengamos, sefiorita Lisa, sjueeducacién deja mucho que
desear. Pero no hay que apurarse. Aqui estoy ya quaregirla... ha llorado usted

delante de mi sin un motivo justificado. Muy bidéfs pues de justicia que llore usted
ahora con plena justificacion. Tenga la bondadldwar tranquilamente... Después
le daré unos cuantos azotes. Tengo fama de salderiosaravillosamente.” (p. 44).

24 Sobre la lectura femenina como forma de aprejediza materia sexual véase Maite ZUBIAURRE:
Cultures of the erotic in Spainespecialmente el capitulo 6.
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Mel: ilustracion deMemorias de una masoquistea criada mulata de Mister Pen seduce a Lisa.



Mel: ilustracion deMemorias de una masoquistasa, con su corsé, ante Mister Pen.



Lisa no tarda en asumir su sumision y en reconaddister Pen como su Amo: “mi
terror, mi mismo terror se convierte en una sedsaaila vez dolorosa y encantadora.
Dijérase que temo y adoro a aquel Amo inflexiblen® una necesidad imperiosa de
besarle aquellas manos que han de azotarme, gldegareciera que esta caricia de
respeto no era aun bastante servil, le ofrecersarleelos zapatos.” (p. 48-49) “A
hurtadillas no dejo de espiar al Amo —no sé por meécomplace representarme a Mr.
Pen mentalmente bajo el nombre de Amo jmi Amo!-"4@50).

Uno de los “castigos” de Mister Pen consiste epeagl los pezones de Lisa con unas
varillas metalicas del tamafio de un lapiz. Un siplgue ella no sabe como definir
“puesto que ahora las sensaciones de dolor y de @02l se confundian” (p. 60). No
puede faltar, obviamente, la descripcién de unadwsesion de flagelacion, llevada a
cabo con varas de acebuche mientras Lisa permatada a una especie de escalera
unida al muro, con un pie mas alto que otro y lezdis separados: “observe que la he
amarrado de forma que reciba los azotes de la mamn&s apropiada. Asi... un pie mas
alto que el otro, para poder dominar los mas esdoadliegues de la parte elegida. La
azotaré frecuentemente y de los modos mas diversus.siento hoy en una excelente
disposicion y haré maravillas.“(p. 103) “Pocogjllantes —hoy puedo decirlo- aprecian
la utilidad de separar bien los brazos de la vitioon objeto de que pueda alcanzar
bien los golpes a las axilas. Pero Mr. Pen era

un perfecto conocedor de todos los secretos

de su arte. Tan admirablemente conocia los

buenos sitios como las buenas maneras. Era,

sin contradiccion posible, el mas estupendo

flagelante de gran estilo que he encontrado

en mi carrera” (p. 105).

Aprovechando una visita de Lisa a la
biblioteca, el relato se detiene y se desvia,
como haciendo una pausa, detallando lo que
la chica lee en un libro sobre lesbianismo en
el siglo XVIII “de un herr profesor aleman
cuyo nombre no recuerdo ni viene al caso”
(p. 69). Esto permite al autor referirse
ampliamente a Sade y sus obras, y
particularmente al Espion anglais de
Pidansat de Mairobert y mas concretamente
al episodio narrado por éste entre una
jovencita llamada Safo “el mas hermoso
clitoris de Francia” (p. 76) y “madame” de
Furiel.

Mel: ilustracién deMemorias de una
masoquistaSafo sentada sobre la falda de
“madame” de Furiel.
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Un dia, Mister Pen decide trasladarse a Europartise consigo a Lisa. En el viaje la
flagela de nuevo, asegurandose de apagar sus gmgosante una mordaza cuya
descripcion me parece interesante: “era de maderahidkory, una madera
excesivamente dura, el roble de América, en urebpal Tenia el tamafio y la forma de
una nuez grande..La mordi y en el acto un resorte funcioné en sierior,
inmovilizdandome las mandibulas. Exhalé un gritoolomtariamente. Pero el ruido de
éste no llegd a mis oidos. La nuez enmudecient@dnaba a maravilla” (p. 111).

Mel: ilustracién deMemaorias de una masoquistdister Pen azotando a
Lisa. El dibujante representa la escena de forfieaatiite a la descrita en
el texto.
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Desembarcan en Liverpool y se dirigen a Londresddal Amo, con la ayuda de Lisa,

seduce a una nueva sumisa, Miss Berthie, querda &m probar la fusta y en ser una
excelente compafiera de juegos: “se acercO finagmantlla Mr. Pen dando por

cumplidos todos los preambulos, y su fusta, silgdanzada con extraordinaria fuerza,
cayo sobre las nalgas en un golpe magistral... Yolamedia docena de golpes a voleo
con inconcebible rapidez. Entonces fue cuando cenadrplenamente el método de
aquel flagelante insigne. Golpeaba desde arribafaerea, sin dejar que la fusta

descendiera hasta abajo. De este modo cubria nrm@hauperficie de piel, pellizcaba
todos los nervios, y no ajaba las bellisimas camejandolas intactas para la fiesta del
amor” (p. 131-132).

Mel: ilustracion deMemorias de una masoquigtago
estropeada). Miss Berthie a punto de ser azotada.
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Mel: ilustracion deMemorias de una masoquistasa y Miss Berthie.

Durante dos aflos Mister Pen y Lisa recorren

Europa y disfrutan cuanto pueden hasta que el

Amo se arruina en el casino de Montecarlo.

Entonces se separan -‘que el destino te sea

propicio, hija mia” (p. 139)- y la protagonista

inicia una carrera como prostituta de lujo que la

lleva a Mozambique y a Ciudad del Cabo para

recalar finalmente en un burdel de Marsella donde

cosecha un gran éxito con sus dotes: “cuando hago

el amor... no me canso de suplicar a mi amante —

sea hombre o mujer- que me llame los apelativos

mas denigrantes. Es decir, que no gozo

suficientemente si no me oigo llamar golfa,

ramera, viciosa, hija de mala madre y otras

lindezas por el estilo” (p. 134). Y esto porqué “he

comprobado que a los hombres, en general, les

jeringan... las mujeres que permanecen

silenciosas en el trance de la cépula. En cambio,

les vuelven locos las que no dan paz a la lengua ...

y claman a gritos ser penetradas Mel: ilustracién deMemorias de una
profundamente y se deshacen en elogios en he  ,,50quistaLisa con la duefia del
del penetrante y suplican que las muerdan, burdel de Marsella.
maten, las descuarticen y echen los trocitos al

gue pase por la localidad” (p. 133).
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En Marsella, Lisa conoce a Gaby, una chica masefupre ella, que se convierte en su
pareja y su dominante: “desde entonces fuimos amigseparables... con todas sus
consecuencias. Ella hacia de hombre y yo la obedéajamente. En la intimidad, me
daba unas palizas delirantes que aumentaban,edtpmi amor hacia ella. Su victoria
sobre mi fue rotunda, completa” (p. 152).

Mel: ilustracién deMemorias de una masoquista
Lisa pelea con Gat

Gaby le dice a Lisa “¢sabes tu que eso de questerglos golpes puede ser nuestra
fortuna? No hay como Paris para todas las extracégm Vamonos alla. Alli
encontraras norteamericanos, tus compatriotas,egede una moralidad y un
puritanismo que asustan, pero que hacen compatdrieel placer de flagelar a las
mujeres. También tendras ingleses en cantidadmiho calibre que tus yanquis,
tallados por el mismo patron. Te aseguro que faltaa trabajo” (p. 153).

Asi que la historia concluye en Paris, donde Liaanfa plenamente: “es la ciudad
soflada para toda mujer que quiere ser algo erldatgeia. No hay mas que presentarse
bien y desdefiar de vez en cuando a algun queiotardinario con dinero. Porque lo
esencial es que no la vean a una mas que congiedtép. 156).

WhipMaster
hvk120@hotmail.com
http://bdewm.blogspot.com
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NUESTRO CLUB DE LECTURA

MEMORIAS DEL CUERPO

Novela de José Luis Danwart

Tal y como anuncidbamos en nuestro anterior
namero (CuadernosBDSM21/ pag 154), en este
namero vamos a ocuparnos de la tercera y ultima
novela deJosé Luis Danwart Memorias del
cuerpq de la que ya se ha publicado una version
traducida al francédjiémoires du corpsUn poco
mas abajo tenéis los respectivos enlaces.

En los dos numeros anteriores ya os dimos buena
cuenta de sus otras dos noveldeiftidad violenta

y Los guardianes del cedyoy sus respectivas
traducciones, al inglés, en este caso. Y esta
redaccion, tras haber leido y disfrutado las ses,
ratifica en la oportunidad de hacerlo asi, pueacad
una de estas novelas arroja una luz diferente sobre
el BDSM de la mano de perfiles, personajes y
tramas, muy diferentes también.

Memorias del cuerpguarda la particularidad de explorar y realzarabdwr simbélico

del BDSM valiéndose del contraste entre épocadeeis, poniendo el sadomasoquismo

a la luz de diferentes climas morales de la Higtd8e trata de una extensa pero de agil
lectura, que rebosa erudicién y trabajo bibliog@fy en la que se pone a dialogar el

relato historico, centrado sobre todo en la Edadi®eon el relato mas vanguardista y

moderno.

El argumento tiene como protagonista a un escd®rnovela histérica que tras

adentrarse en el BDSM y entablar fascinado su pamedacion, busca situar sus obras
en épocas y tonos de espiritu humanos que le dispeproximidad y le permitan

sublimar mejor sus nuevos sentimientos y vivendiaata de hacerlo, en primer lugar,
con el esbozo de novela sobre la violencia polfasaista en la ltalia de entreguerras
que lleva en ese momento entre manos y del quersegoan en la novela algunos
breves capitulos, pero finalmente la abandonaigedsu interés literario hacia uno de
los episodios mas cruentos de la Alta Edad Medpafeda, en el que busca una
ambientacién moral mas idonea para reflejar tamtevblucion de sus relaciones como
su creciente inclinacion por los estados de viaternccrueldad desatadas, siempre

José Luis DanwartMemorias del cuerpe Mémoires du corpgAmazon Media, 2013) Todos los derechos reservadose
acepta la distribucion de este texto sin el comségnto del autor.
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inspirado por la busqueda de sentimientos proxignbbres de culpa, al tiempo que
muy necesitado de ellos.

Seducido con inteligencia por una excepcional dant® es llevado a comprender lo
que de su propia debilidad masculina se ocultaigncesante busqueda de inspiracion,
novedad e intensidad en la experiencia. Descubvalet de dar poso y espiritu a sus
instintos mediante el amor a una mujer real queldes la sugestion y la carga

simbdlica que el escritor viene proyectando eritéadtura y en la Historia. Una mujer

dispuesta a convertir el amor en el reverso defdmbsa crueldad y de una dominacién
creativa e implacable.

Es por ello que, “Memorias del cuerpo”, al mismentpo que desarrolla el BDSM

como vestigio y valiosa supervivencia de las épdisit®ricas mas duras, fecundas y
audaces del espiritu humano, es un viaje al imtpasional de la naturaleza masculina
y su incierto proceso de maduracion en torno alirménto de amor, mostrando la

singularidad de significado y de forma que el anamlguiere en una relacién

sadomasoquista, retratado con sencilla profundidad.

Nuestra felicitacion a José Luis Danwart por tdenso, original y necesario trabajo.

A continuacién, y de nuevo por gentileza del aupublicamos en este numero un
capitulo de la novela. Que lo disfrutéis.

Links de la novela en amazon:

Memorias del cuerpo:
https://www.amazon.es/dp/BO00B2QYJF8
https://www.amazon.com/dp/B00B2QYJF8

Mémoires du corps
http://www.amazon.com/dp/BO0CL0J92W/
http://www.amazon.fr/dp/BOOCL0J92W/

José Luis DanwartMemorias del cuerpe Mémoires du corpgAmazon Media, 2013) Todos los derechos reservadose
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6. El origen de la crueldad: un giro hacia la eraolenta

Mi novela sobre la Italia de entreguerras tomaba derrotero impropio, hueco y sin
salida; el capitulo anterior es s6lo una muestrapAncipio, ni siquiera me daba cuenta.
Cuando lo hice, me detuve a observar lo que sumterse en las novelas historicas y me
propuse enredar a fondo la trama con una intrigditpa y amorosa seria, con peripecia
de viajes y grandes misterios, esa especie desegrda novela bizantina tan frecuente en
el género. Silvie me resultaba perfecta para eatyaslos los importantes cambios que
precisaba hacer en el capitulo anterior: la conugtde un plumazo en una enviada de la
Accidén Francesa, el partido de Maurrds, en un tap® un partido fascista de corte
monarquico y mucho mas conservador que el paradoi$ta italiano de principios de los
afios veinte. Su mision seria eliminar a Farinacdegpejar el camino a Mussolini en el
decisivo congreso de noviembre de 1921. En misl@gapklaurras iba tener el maximo
interés en que Mussolini no tropezase con sorpresesperadas e impusiera
definitivamente sus tesis pues con ello se descantadefinitivamente las veleidades
revolucionarias de su gobierno, que se aventuraimainente, y sobre todo, de ello iba a
depender que negase apoyo Yy financiacion a Le Easal partido de su rival Pierre
Valois, una formacion emergente que se presentab@manucho méas revolucionaria. No
en vano Le Fascieu era resultado de la escision greeisamente le habia costado a la
Accién Francesa su conservadurismo, Su monarquisisio renuencia a la accion directa.
Pero Silvie acabaria enamorandose de Roberto Fadhase convertiria en una de sus
entusiastas y daria al través con los planes dgbaurras. Ya lo tenia. Iba a entremeter
quiza algun asesinato y el librillo ya quedariadipara la imprenta.

Tropecé entonces con un primer escollo; Pierre alondo inoportunamente Le Fascieu

en 1925, es decir, pasados cuatro afos de las $eehague necesitaba situar la supuesta
mision de Silvie de eliminar a Farinacci, asi qaepretendia reconducir el relato de ese

modo debia dar una importante zancada sobre ahtesio de los hechos y prescindir no

ya de cualquier rigor historico, sino del merameatenoldgico. Eso me detuvo y durante

dias enteros no hice mas que dar vueltas. Finalenem resolvi en que si el resto de
novelas histéricas de la Generacién amena, cual,roaal menos, prescinde en general
del rigor y lo violenta de modo que todo encajeegutte con pegada, no iba a ser yo el
Unico que me quedara sin terminar mi libro por uneestion de bailecitos de fechas que al
editor no le importan y al lector le resulta impolsi comprobar en el metro: "No, al cuerno

con ellas", me dije.

Pero cuando me puse manos a la obra y me vi deldatéa pantalla del ordenador,
comprendi lo dificil que iba a resultarme, no ydodenar la verdad historica, sino falsear
mi propio presente; quitarle a Silvie el latigo Bemano y a su sindicalista amarrado al
arbol, transformarla de sadomasoquista en vainitle; desarraigada, en bien comunicada
con su tiempo e implicada en sus cuestiones maslanas; de alguien que utilizaba la
crueldad y la dominacion como limpio goce del soiento ajeno, en alguien que la
ensuciaba con objetivos politicos. Era demasiadioeehizo y la sumision que tributaba a
Silvie como para incurrir en tamafia tergiversaciory con todo ello, considerado de un
modo mas amplio, intrigaba contra mi mas sentidespectiva. Era yo mismo el que me
enviaba a la papelera de reciclaje, y tampoco agata encontrar alternativas al relato.

José Luis DanwartMemorias del cuerpe Mémoires du corpgAmazon Media, 2013) Todos los derechos reservadose
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Al margen de lo que Silvie sospechase, era pré¢enin explicarle lo que estaba

sucediendo, ni qué era lo que rapidamente se toamsfba dentro de mi. Y era que, si bien
continuaba fascindndome el viaje hacia el pasada @upacion inofensiva que tanto me
servia para alejarme de mi mismo), ahora deseadaatine hasta alli y por todos los

medios el trozo de mi presente que ella habia idead

He dicho que no era conveniente que se lo expligaesto hace alusion a uno de los
condicionantes de la dominacién profesional, no muends que légico: si una ama

profesional detecta que uno de sus sumisos se sesiolmado, puede rechazar el trato con
él. Comprenden que podria volvérseles en contrngarles molestias.

En definitiva, tras un altimo vistazo al texto, es@ todo lo anterior y tomé la decision de
abandonar mi novela sobre la Italia de entreguerydss Camisas Negras. Huiria a otro
contexto mas propicio, un contexto en el que latdbidad, la crueldad, la violencia
fluyeran con més abundancia y pureza, y alli sufdliema Silvie y mis propios impulsos y
perspectivas con proximidad y en buena correspatiden

Barajé varias opciones y me decidi a empezar unglaosituada en un periodo bien
convulso de la Edad Media espafiola, que sirvierpraposito antes expresado y fuera al
mismo tiempo capaz de atraerme al ajetreado ledéonuestros dias, el que pasa paginas
desarmado por nuestra biempensante conciencia maddba a esforzarme en asestarle
una sacudida fuerte.

La Edad Media me brindaba para ello el clima humgperfecto. Alli se condenso
definitivamente la voluntad de vencer y de domioamo rasgo indeleble de nuestra
naturaleza, conjurado por el dogmatismo y la heraie los imperios antiguos.

Fue también en la Edad Media cuando la guerra aldmdmmo prodigio de organizacion y
energia colectivos un beneficio principal para lantenidad del que me proponia sacar
partido literario: la invencion de la disciplinancipiente y reservada en la antigiiedad sélo
a algunos ejércitos como el romano, y generalizadpartir de entonces. Y es de la
disciplina militar de donde dimanan las demas giboas que impetran a su modo el resto
de organizaciones humanas y que explican en grate gus logros y, lo que a mi me
importaba, en ella tiene su lejano origen tambigwlisciplina sadomasoquista.

La Edad Media, por ultimo, cultivdé la formula deinar cortés de la que el protocolo
sadomasoquista constituye a su vez una supervavdecralor inestimable.

José Luis DanwartMemorias del cuerpe Mémoires du corpgAmazon Media, 2013) Todos los derechos reservadose
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“DESENCADENADA”

Novelade Hermes Solenzol

Desencadenadas el segundo libro de la trilogioy a
romperte en pedacitosEn el primer libro,Juegos de
amor y dolor Cecilia Madrigal y su novio, Julio Alcedo,

se embarcan en el descubrimiento del sadomasoquismo
con la noveldistoria de Ocomo Unica guia. La historia
transcurre al final de los afilos 70 en Madrid, esngl
Transicion, y esta salpicada por confrontaciones de
Cecilia con su padre y sobre todo con su hermag Lu
facha al uso de la época. El idilio entre Cecilidwio
peligra por la atraccion que €l siente por Lauma, s
antigua amante, y termina por naufragar cuandoli€eci
conoce a Johnny, quien comparte con ella los
conocimientos de sadomasoquismo que ha aprendido en
Nueva York. El tercer libro de la trilogigdAmores imposiblesse publicard en
septiembre.

Sinopsis Cecilia no se piensa dar por vencida: estd coaplente determinada a

recuperar a Julio. En ello encontrara una inespesdidda en Laura, a quien siempre
habia considerado su rival. Pero por mas que seresf Laura, Julio no quiere dar su
brazo a torcer y volver con ella. La situaciénespdne ain mas dificil a Cecilia cuando
Julio se marcha a Galicia a hacer el servicio amilitaura le propone a Cecilia ir a

visitar a Julio en Santiago de Compostela, perenelientro entre los tres termina en
desastre cuando él se muestra mas interesado ea duae en ella. Cecilia siente que
Julio y Laura la han traicionado. Desencantadauga su relacion con Johnny y con el
Chino, el misterioso barman de la barra americamgeAque que acabard por

convertirse en su fiel consejero. En pos de coatisu revolucion erotica, Cecilia se

adentra cada vez mas en entornos oscuros donadraetara con la problematica de la

prostitucion y con las secuelas que dejan la guetsaviolacién. Hara nuevos amigos

que le contaran sus fascinantes historias y acgimaréescubrir que nada es lo que
parece, ni siquiera en su propia familia. Ceciitadlena de buenas intenciones, pero
encuentra que a cada paso que da todo se vuelira etia y su situacion va de mal en

peor. Perseguida por su padre y por la banda aéstas de su hermano Luis, las

aventuras eréticas de Cecilia parecen destinadadinal tragico.
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“Desencadenada’esta a la venta como libro electrénico en:

http://www.amazon.com/dp/BO0DJYK7MU
(version Kindle desde Estados Unidos y otros ppfe89

https://www.amazon.es/dp/BOODJYK7MU
(version Kindle desde Espafia) 3.08€

https://www.smashwords.com/books/view/331740
(todos los formatos digitales desde cualquier [#499

Remedio para la eyaculacion precoz

Fragmento de la novela “Desencadenada”, por HerriSetenzol.
Copyright 2011, Hermes Solenzol.

Domingo, 14 de mayo, 1978

Afuera reinaba una luz gris de atardecer. El gelbabia encapotado con nubes
oscuras y altas que anunciaban tormenta. Las gitasdsurcaban veloces el cielo, celebrando
la primavera con sus chillidos.

-No te creas nada de lo que te digan esas -dijeddanjustando su paso al suyo-, sobre
todo esa Carolina. {No sé por qué me ha cogida tang, cofio!

-¢ Entonces no es verdad que tienes eyaculaciéoziec

-iQué va! Lo que pasa es gque Carolina tiene trpacs hacer que te corras a destiempo.
Asi luego no tiene que poner el culo.

-¢Y Verénica también?

-iVeronica es una calientapollas! El otro dia estog hablando casi una hora. No
dejaba de inclinarse hacia delante para que la lasrtetas. Pero luego, nada, no quiso venirse
conmigo al hotel.

Marcos siguié charlando entre calada y caladaedalba a su cigarrillo. Cecilia dejé
de prestarle atencion, enfrascada en planear Itedba a hacer.

Nada mas entrar en la habitacién del Hotel Los fasgéMarcos encendio otro
cigarrillo. Se puso a danzar una especie de barlgaso.

-Apagalo -le dijo Cecilia.

-¢,Qué? -la mird, incrédulo.

-Que apagues el cigarrillo y te desnudes.

-Serds tu la que te tienes que desnudar, que gata pago.
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Cecilia se le acercé despacio. Los tacones deotas ka hacian tan alta como él. Se
paré muy cerca de él, sin tocarlo. Sin dejar damera los ojos, le quité el cigarrillo de entre
los dedos y lo aplasto en el cenicero. Marcos ji& lucer, fascinado. Cecilia lo agarrd
suavemente de las solapas y lo atrajo hacia si.

-Creo que no has entendido bien lo que te dijoheh&-le dijo sin subir la voz-, tienes
que hacer todo lo que yo te diga. Y aguantar todpé yo quiera hacerte, lo que te sera aun
mas dificil. Si te portas como un valiente tendvdscompensa. jTe lo vas a pasar de puta
madre, ya lo veras!

-Ya, porque tu lo digas... -dijo, escéptico.
-Confia en mi. Venga, bajate los pantalones.
El dio un paso atras, mirandola con sospecha.
-Antes dime qué me vas a hacer.

-Mira, me estoy cansando de tus tonterias. Voyngacthasta tres, y si no te has bajado
los pantalones, me piro. Uno...

Marcos se desbrocho el cinturdn, se bajé la cremayl dejé caer los pantalones al

suelo.

-Eso esta mejor. Ahora quitate la chaqueta.

Marcos tir6 la chaqueta sobre la cama.

-No seas desordenado. No querras que te doblergpda ¢ no? Venga, ponla en esa
silla.

Marcos recogi6 la chaqueta de la cama. Fue a lieada silla que ella le indicaba, pero
se dio cuenta de que los pantalones le impediaar.afd quedd dudando si quitarselos.

-iVenga, que no tenemos toda la noche!

Marcos fue hasta la silla dando traspiés. Colgh#mueta en el respaldo. No estaba tan
mal, ahora que se habia quitado su estupida indaneenTenia las piernas bonitas,
musculosas, y cara de nifio caprichoso.

-Ahora béjate los calzoncillos.
-¢ Y th cuando te vas a desnudar?

-Cuando me salga de las narices -dijo tranquilagaepQué pasa, que tengo que volver
a contar?

Marcos se bajo los calzoncillos de un tiron. Suesidn oscilaba entre el temor y la ira.
Cecilia se le volvio a acercar. Esta vez le didesito en los labios.
-iEso estd muy bien! ¢Ves? creo que nos vamosadartmuy bien, ta y yo.

Le cogi6 el pene suavemente entre los dedos. Begundo lo tuvo completamente
duro. Lo solté de inmediato. Marcos resopld, imeatz.

Afuera se oy0 un trueno, retumbando entre los@oi
-No te muevas, ahora mismo vuelvo.

Sac6 del bolso una cuerda fina y suave. Con ella Brano, se arrodill6 delante de él.
Marcos le puso la mano en el pelo, sin duda esgerana felacion. Ella se la aparté de un
cachete. Le acarici6 los huevos, rodeandole eb&scon los dedos y estirando hacia abajo
como le habia ensefiado Johnny. Le pasé la cuerdkefras de los testiculos.
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-iPero qué cofo haces! ¢ Te has vuelto loca?

Marcos la aparté de un empujon, haciéndola caerseld en el suelo en una postura
muy poco digna, ensefiando las bragas. Tuvo quexegmgn la cama para volver a ponerse en
pie. No era facil, con esos tacones tan altosjusédda minifalda. Volvié a oirse un trueno,
como una advertencia de que ese tipo de juegoarmpoelultar peligrosos. Metié la cuerda en el
bolso y se dirigi6 a la puerta.

iTodo esto ha sido una estupidez, diga lo que digzhino! Es una pena, me estaba
poniendo muy cachonda.

-iEspera, no te vayas! -le suplicé Marcos.

-Lo siento, Marcos, creo que todo esto no ha sidohwena idea -le dijo con franqueza-
. El Chino te devolvera el dinero.

-Perdona, tia... jPerdobname, joder! Es que me asustéde di cuenta de lo que hacia.
Sonaba como un nifio atemorizado delante de la raaest

-Muy bien, si no quieres que me vaya tendras geptacun castigo.

-¢, Qué castigo? -dijo alarmado.

-Unos buenos azotes en el culo.

No va a aceptar eso ni borracho. jMejor, asi teramms de una vez con esta farsal!

La polla de Marcos, que habia empezado a flagaeaglvié repentinamente rigida
como una estaca.

-¢,Me vas a hacer mucho dafio?

iVaya, si te tengo en mi poder! ¢Asi que eres lin pgsoca, eh Marcos?
-iPues claro que te voy a hacer dafio! Si no, ria sercastigo.

-No se lo iras a decir a las otras ¢,no?

-Lo que pase hoy en esta habitacion no lo sabriénado prometo. Entonces, ¢aceptas
tu castigo?

-Bueno -dijo con voz casi imperceptible.
-Ponte a gatas en la cama.

Esta vez Marcos la obedecio sin rechistar. Poniendaodilla sobre la cama, Cecilia
apoyo su mano izquierda sobre la cadera de Masabgndole la camisa para descubrirle bien
el trasero. Tenia un culo estrecho, de nalgasaalagj la piel muy blanca, casi sin vello.
Empez6 a pegarle flojito, pero enseguida arred@@tipes. Queria oirlo quejarse y lo
consiguio. La piel blanca pronto adquirié un bométoo sonrosado, volviéndose suave y calida
al tacto. Tuvo que obligarse a parar; hubiera slegarotandolo durante horas, pero Marcos no
era Johnny.

-Espero que esto te sirva de leccion. Si no teapdrien, te volveré a pegar. Ahora
tumbate bocarriba.

El hizo lo que le pedia. Tenia el rostro ruborizdadgolla muy tiesa.

Cecilia saco del bolso la cuerda, el lubricantesyduantes de latex. Mejor que Marcos
supiera lo que se avecinaba, para que no hubiesaonaresas.

-Ahora escuchame -le dijo sentandose en la camdaals-. Te voy a atar los cojones
con esta cuerda. No te preocupes, que no te veea tiafio. Es para que no te corras antes de
tiempo. Ya se lo he hecho antes a otros tios yarquakado nada.
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-Y los guantes, ¢ para qué son?

-Para darte un masaje anal-. El abrio6 los ojostado. Se apresur6 a seguir, para
tranquilizarlo-. Luego vamos a follar, largo y taa y td no te vas a correr hasta que yo te lo
permita. jVeras lo que vas a disfrutar!

Dese0 poder estar tan segura como sonaba.
-¢,No me vas a dejar que te toque?

-Si te portas bien y te dejas hacer lo que te tieodipodras tocarme todo lo que quieras
mientras follamos. Ahora estate quietecito. Nadardpujones, ¢eh?, o te ato las manos y te
vuelvo a zurrar.

-No me moveré, te lo prometo-. Meti6 las manos mjuuca para que viera que era
verdad.

Los testiculos se le habian apretado contra epouguvo que estar un rato estirandole
y masajeandole el escroto para ablandéarselo. LeHroon varias vueltas de cuerda, dejandole
los huevos apretados al extremo de un largo petideipiel.

-¢,Ves como no duele?

Marcos se incorporé para examinar su faena

-Me da un poco de miedo. ¢ Estas segura de que na mpasar nada malo?

-Lo Unico que te va a pasar es que no te vas a poder hasta que te quite la cuerda.
-¢ Entonces, para qué me vas a... hacerme lo otro?

-Porque te va a poner en el estado de animo aregtajte quiero. Y ademas te va a
gustar, ya lo veras.

-Creo que me voy a morir de vergienza.

Cecilia le sonrid. Sabia perfectamente como séssede tumbd sobre él y lo beso en
los labios con ternura.

-Es lo normal -le susurrd, acariciandole la canairndndolo a los ojos-. Pero no voy a
dejar que me folles si antes no te follo yo a .98 tus secretos. Te gustd que te pegara, ¢a que
si? Pues esto aln te va a gustar mas. Voy a sexdsira, la que te va a descubrir todos los
misterios de tu cuerpo. Tendras que compartir tagastimidades conmigo. Y si te da
verguenza, pues peor para ti.

El asinti6 levemente.

Cecilia le desabotond la camisa con gestos jugast@e la abrid y le acaricié los
pezones hasta que se le pusieron duros. A conifmuse arrodillé a su lado, se puso un guante
en la mano derecha y se unto el dedo indice coitéutte.

-Vuélvete -le ordend.

Marcos gimié como un crio cuando se sintié penetr&d cuerpo se tenso. Cecilia le
dio un par de azotes con la mano izquierda, alpiteque se abria camino mas profundamente
con la derecha. El parecio resignarse, pero siraegim seguia siendo agitada. Le costo un
buen rato alcanzar el bulto redondo que Johnngléahensefiado que era la prostata. Se la
empez0 a masajear.

-¢,Qué, te gusta esto?

-Me hace sentirme muy raro. Me dan ganas de mear.

Eso no era lo que se esperaba. Recordd que Jahhapia dicho que el tio tenia que
estar excitado para que diera resultado.
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-¢Ves? A esto le llaman ir a por lana y salir tudlago -empezé a decirle con su voz
mas seductora-. Querias follarme y soy yo la qtiellte Luego te dejaré que me la metas. Pero
antes me tendras que comer bien el conejito. Pargueierras metérmela a palo seco, ¢no?

El cuerpo de Marcos dio una sacudida, empezé arseeakcompas del movimiento de
su dedo.

-¢,Ves? Ya te decia yo que te iba a gustar. Siegstabas muy nervioso. Esto te va a
dejar mas suave que un guante. Tan suave comaonegitoopor dentro. Veras lo que vas a
disfrutar, follandolo largo y tendido.

Continud su tratamiento un buen rato, hasta qeenpkezo6 a gemir y a suspirar de
placer y ella empez0 a sentir la urgencia de spipmeseo. Se incorpord y se quitd el guante.
Se metio los dedos de las dos manos en el pel@rselo hacia atras, sacudiendo la melena.

-Quitate la camisa, pero déjate los pantalones gdtroncillos en los tobillos.

Se desnudo ante él, sin dejar de sonreirle, cofmoiose en un pequefio striptease. El la
miraba, embelesado. Su verga se irguié rapidamente.

Cecilia se sento en la cabecera de la cama, abriandho las piernas.
-Comeme -le ordend.

Aungue Marcos no era tan experto como Johnny, faitbba entusiasmo. La hubiera
llevado hasta el orgasmo con su lengua, pero elkeno quiso permitir.

-Y ahora, por fin ha llegado el momento que hasdesesperando.

Marcos hizo ademan de incorporarse, pero ellade fumano en el pecho y lo hizo
volver a echarse sobre la cama. Su polla habipeeado toda su gloriosa rigidez. Le puso un
conddn y se colocé a horcajadas sobre él.

-Coge aire y contén la respiracion -le dijo.

Marcos la miré sorprendido, pero hizo lo que leigeBlla le agarré la verga y se
penetrd con ella hasta quedar sentada sobre S8, alknpletamente empalada. Se relajo,
buscando reducir el abrazo de su vagina sobrenel pe

-Ya puedes respirar... Respira hondo y despacio.
-¢,No me vas a dejar que me mueva?
-No, me voy a mover yo. Quieres que dure, ¢no?

Alargé la mano, buscando la cuerda con la quebélatado los cojones. Se puso a
deshacer el nudo. Era complicado hacerlo sin npexrg no queria interrumpir su penetracion.

-¢, Sientes que te vas a correr?
El nego6 con la cabeza.

Cecilia apoyo las manos sobre su pecho para empezaovimiento de vaivén suave,
subiendo y bajando en torno a su pene. Marcoséalarg mano y le acaricié una teta, con la
otra le estrujo el culo.

-Bueno, tu veras lo que haces... -le dijo con pieardi
-No me voy a correr. Todavia no.

-¢,Vamos, entonces?

-iVenga!

Lo cabalgé cada vez mas rapido, apretandole el gmméa vagina en las subidas,
abriéndose a él en las bajadas. Para su sorpuesegra eso Marcos no eyaculo.

Pag. 109



Aguantas, ¢eh? jPues a tomar por saco!

Cerré los ojos y se abandond a su placer, siguiehdiomo que le pedia el cuerpo. Las
manos de Marcos le estrujaban la teta y el culpezda gemir, a gritar.

-jAhora, Marcos, ahora! -rugié cuando sintié6 queliehax era ya inevitable.

En medio de las oleadas del orgasmo sintié vagataspulsaciones del pene de
Marcos bombeando semen dentro de ella. Quiso dejgritar. Apreté los labios, pero los
alaridos continuaron. No salian de su boca, sirla de Marcos.

ORBITAL. Poemario breve

Jose Luis Danwart

Jose Luis Danwart, a quien ya conocemos como algtanovelas
(Identidad Violenta, Los Guardianes del Cedro y Mgas del
Cuerpo), es también autor de este breve poemanil gjue se
recoge una escogida seleccién de algunos de losgzoescritos a lo
largo de los afios. Entre los 19 poemas elegidas @sta edicion,
hay tambiéruna cuidadaeleccion de versos sadomasoquistas.

Podéis encontrar el libro en las distintas webardazon en Espafia,
Estados Unidos, Reino Unido y Francia.

Ejm.: http://www.amazon.es/dp/BOOE36VEQ6
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¢, QUIEN PUEDE COLABORAR?

Cualquier persona que lo desee, da igual cualsea,género, orientacion sexual, preferencias
de juego o forma de vivir el bdsm

¢, COMO COLABORAR?

Escribenos a nuestro email envidndonosattiulos (inéditos),informacion sobre eventos,
fiestas, nuevas publicaciones o peliculas, hablai®osu grupo de encuentros, local... (Por
norma, no publicamos relatos, poemas, ni fotogsdtiara de contexto)

cuadernosbdsm@gmail.com

¢ PUEDO REENVIAR LAS REVISTAS O COPIAR SUS CONTENICE?

Si.
Siempre y cuando se respete la autoria de lowulaticSIEMPRE QUE COPIES ALGO,
INDICA EL NOMBRE DEL AUTOR Y SUPROCEDENCIA.

Se permite la distribucion integra de la revistéaccopia de sus articulos siempre que sea sin aiden
de lucro, se identifique autor y procedencia y a@keren los textos originales. Los autores semem
no obstante el derecho a solicitar la retirada deficulo de cualquier espacio si lo consideran dpap.

Y recuerda...

Deseamos que este proyecto sea una plataformaveés tde la cual compartir nuestros
conocimientos y experiencia aplicados al BDSM, desghlquiera de los innumerables puntos
de vista que estas siglas pueden acoger y tradmd@nsmitir a través de sus contenidos una
informacién madura y seria.

Este proyecto no representa a ningun grupo ercpkatini se cifie a ninguna filosofia concreta.
Los articulos no tienen por qué seguir una lineamaién o tendencia marcada, pudiendo
perfectamente publicarse articulos con opinionéagénicas, siempre que la informacién sea
veraz y esté correctamente argumentada. Tampoeentipor qué reflejar la opinién de la
revista y de quienes en ella trabajamos. Ayudadmissterrar de estas paginas el fantasma del
dogmatismo, y los reduccionismos e intoleranciasajueces tanto dafian a nuestro mundo.

Los articulos e imagenes son propiedad de quiesesubrican, y por tanto, son también
responsabilidad suya.

CuadernosBDSM es una revista para adultos gratgite, se elabora sin ningun interés
economico y de libre distribucion a través de amredectronico. Asi, si sus contenidos te
parecen interesantes, hazla llegar a quienes jgoeglan interesarle.

cuadernosbdsm@gmail.com

LUCHA CONTRA EL SPAM : Sireenvias la revista no olvides poner a tus cort®s
en“ COQ” (copia oculta) y tu propia direccién en el campo “RRA”.

Pag. 111

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto gistribucion es libre y gratuita, sélo para PUBO ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.



Si aun no leiste losanteriores numeros de Cuadernos de BDSMN puedes
descargarlos de los siguientes links:

CuadernosBDSM22
CuadernosBDSM21
CuadernosBDSM20
CuadernosBDSM19
CuadernosBDSM18
CuadernosBDSM17
CuadernosBDSM16
CuadernosBDSM15
CuadernosBDSM14
CuadernosBDSM13
CuadernosBDSM12
CuadernosBDSM11
CuadernosBDSM10
CuadernosBDSM9
CuadernosBDSM8
CuadernosBDSM7
CuadernosBDSM6
CuadernosBDSM5
CuadernosBDSM4
CuadernosBDSM3
CuadernosBDSM2
CuadernosBDSM1

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBR P

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D3P

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBD P

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB DR idfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBB3idfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D 3idfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB B Jidfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB B Sidfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB R Jidfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB B 3dfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB R Jidfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D Jidfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D Sidfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB Oif19

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D18

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB Oif17

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D116

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB Oif15

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D14

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D13

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB Dif12

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D11

CBDSMEspecialO1http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBHREEIAL-01.pdf

“El sadomasoquismo como practica sexual consensledgperiencia de las lesbianas”

CBDSMEspecial02http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBHREEIAL-02.pdf

“El lado oscuro del BDSM: las relaciones destruadiVv
CBDSMEspecial03http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBHREEIAL-03.pdf

“BDSM en el ciberespacio: aproximacién etnografinatisituada y visual”

Y ADEMAS PUEDES ENCONTRARNOS EN...

Estamos effretLife:
http://fetlife.com/users/813040

Perfil

Grupo

http://fetlife.com/groups/30695

Y siguenos efwitter

http://twitter.com/cuadernosbdsm
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