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A ti que nos lees...

Tienes ante ti dJLTIMO_Cuadernos de BDSM que se publicard, si finalmesgelta
que tienen razén los que basandose en el calendasia y otras profecias nos auguran
el fin del mundo para el proximo 21 de diciembre2@42... Justo el dia antes de que
por fin nos toque la loteria. jQué lastima! Nosstoe pensabamos organizar el mayor
fiestdbn Bedesemenero que se haya conocido nunaa@iabrarlo...

Pero centrandonos en el presente, el nUmero quea ebmienzan a acariciar tus 0jos es
el mejor de todos los publicados hasta ahora. Blaro, honestamente, pensamos lo
mismo de todos los que hemos publicado, tanto @uéunel su momento como ahora
cuando los revisamos buscando referencias anteridfees que cada numero que
publicamos, supone un peldafio mas en una escalesadente que nos enorgullece y
recompensa.

Somos plenamente conscientes de que el mérito noessro. Como somos conscientes
de que Cuadernos de BDSM no somos las personasdgquéorma andnima
coordinamos, planificamos, corregimos y editamosdewmos. Eso es tarea facil. El
mérito es de todos aquellos que de forma altrulstaden dedicar buena parte de su
tiempo en elaborar los contenidos para compartatwstodos nosotros. También es de
quienes se encargan de recomendarlos y distribwsito obtener ningun beneficio por
ello, salvo el placer de compartir algo que valoBmmos conscientes que ellos y ellas
son Cuadernos de BDSM.

Con frecuencia, nos suelen preguntggcuantos Cuadernos se descargan?a
respuesta es bastante complicada. No podemos sateerdorma cierta. Ni siquiera
aproximada. Solo a través de indicios, suponemas ejunimero de descargas es
bastante alto, del orden de varios miles. La proptaraleza de Cuadernos, su filosofia,
fomenta una distribucion en red, en lugar de us&ibuciéon radial. Aunque muchos
utilicen nuestros propios links de descarga, lalides que se vaya almacenando en
muchos y diversos lugares de la red para aseguraccesibilidad y permanencia, lo
cual complica mucho la tarea de seguimiento. Pampobco es un dato relevante. Lo
verdaderamente importante son los testimonios egibimos de lectores agradeciendo
lo mucho que les ha aportado la lectura de Cuaderno

A principios de verano se publicaba en castelldt sombras de Grey”, y durante el
mismo, las otras dos partes que completan la talo§e aventuraba entonces el
bombazo editorial que iba a ser, tal como ya habiarido en otros paises. Finalizado
el verano, se puede comprobar que asi ha sido. adwabces se alzaron y todavia se
alzan advirtiendo que éste hecpondria de moda el BDSMY que atraeria a legiones
de curisos/as. jOjala!. Pero sinceramente, dudamessto sea asi, pues desde nuestro
punto de vista, el BDSM esta de moda desde hachoswgios. Eso si, no cabe duda de
que habra gente que sentira curiosidad y querexr sadis acerca de esto. Y pensando en
ellos, publicamos en éste nUmero un manual de BM8M béasico. Se trata de la
traduccion realizada por Guillermo Garcia del atticpublicado enDatenschlag
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titulado“Das Minimum an sadomasochistischer Sicherhedi castellantLo minimo
en seguridad sadomasoquistaSin duda, si eres nuevo/a y quieres adentrartel en
mundo del BDSM, bien sea como juegos de parejay b&a como estilo de vida,
deberias empezar por aqui.

Bambil968, comparte con nosotros un articulo qeeallpor titulo“Hechos y
pensamientos de una masoca espafialei’ articulo en el que repasa su experiencia en
el mundo BDSM y que deberia hacernos reflexionarcacde las cosas que suceden en
el y fomentar nuestro espiritu de autocritica.

El anillo de O, uno de los simbolos BDSM es tratenio profundidad en el articul&l
anillo de O: Un simbolo BDSM"or Dragdén. En él conoceremos su origen, su
evolucion, las costumbres de uso, las falsas leagpnda realidad del mismo.

La naturalidad y claridad de ideas de Mar a traesu blog nos alent6 a solicitarle que
nos escribiese acerca de “50 sombras de Greyayrelly meticulosa, se leyd de tiron
la trilogia completa para poder ofrecernos unadwigjlobal de la misma. Su articulo
titulado “Benditas cincuenta sombradd encontraran en estas paginas.

Los 4impresentablesgeniales Indocumentao y Spirit dejan de publicars s
BEDESEMENIADAS en Cuadernos. Pero no se entristepca ello, por que lo hacen
para iniciar una nueva serie que sin duda lespasar un buen rato... y alguna que otra
vez, reflexionar/Ama en tiempos revueltosLomienza aqui.

Nuestro intrépido reportero AMOBILBO se enfundalétex para realizar una muy
interesante entrevista a la asociacion FOSK dedBara. En ella conoceremos mas
sobre esta asociacion, su historia, sus proyectos, actividades y el mundo del
rubberismo narrado en primera persona.

¢, Conocen o han leido/oido hablar de OWK? Pues t&rsio respuesta es si, como si es
no, les recomendamos la lectura del articl@WK (Other World Kingdom); de
Pipinkos: Nada mejor que la informacion de prim@@no y en primera persona de lo
que fue nuestra “DisneylandiaBDSM”.

Whipmaster se viste de Indiana Jones, latigo eromase sumerge en la historia de la
mujer fatal y su proceso de evolucion hacia larbgle la Domina a traves de las artes.
Lo hace con su articulo-ensaybDe la mujer fatal a la Démina: Antecendentes y
origenes de un icono BDSM”

Recomendaciones varias, como la visita a la exigoste pinturas de tematica BDSM
que proximamente realizard en la localidad de Mardl pintor Jordi Tafid bajo el titulo
“Ara vull ser el teu gos; algunas encuestas relacionadas con el BDSM,
recomendaciones literarias varias y de algunasudcoines interesantes, asi como
diversas notas y solicitudes de ayuda por nuesita @ vosotros cerraran éste numero
gue por fin llega a tus manos...
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Un nimero que encabeza una magnifica portadaadaligor PSYCHO con un posado
de Deevani y que nos sugiere una magnifica supenaede coémic tal y como nos
habria gustado verla en la realidad y que nosanaitsofiar con capturarla o ser
capturados por ella...

Pensandolo bien, olviden lo que dije al inicio dee€'A ti que nos lees...” sobre el fin

del mundo y que nos tocaria la loteria y que haygéanm fieston BDSM si asi fuese. No
sea que al final no se acabe el mundo como pretthiscemayas, nos toque la loteria y
nos reclamen por ello. Por si acaso, nosotros coameos desde ya a trabajar en el
namero 20.

Nos vemos en 2013. Mientras tanto, Feliz Fin deh&tuo Feliz Afio Nuevo.

A ti que nos lees...

iDisfratalo!

Cuadernos de BDSM

(¢ALGUIEN SABE... ?

Solicitud de colaboracién

Desde Cuadernos de BDSM queremos aportar nuestnit@rde arena a la
reconstruccion de nuestra propia historia BDSMsé&mtido general, les agradeceriamos
a ustedes, queridos lectores/colaboradores quéniniesen llegar aquellas cosas que
recuerdan o saben: locales, fechas de aperturaasdenismas, webs, chats, cine,
publicaciones, etc, de las que tengan constanpizgegia documentarse de algiin modo.
Nos interesa conocer aspectos de nuestra histasaantigua, hasta donde nos sea
posible llegar.

Asimismo, estamos interesados en recibir escanekpsblicaciones de portadas y/o
alguna pagina concreta de publicaciones BDSM yan@inte desaparecidas, al estilo
de “La antologia de la historieta sadomasoquiskafM(Q) del Sr. Luis Vigil y que ya
publicamos en el nimero anterior.
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Y... otra solicitud de colaboracion:

Seguramente muchos de nuestros lectores han leéttiorlo sobre BDSM publicado
en la Wikipedia en Espafiokn la que se dice:

“En Espafa, las encuestas realizadas sobre el temafrecen unos ratios
fiables, dado el escaso universo sobre el que abzagon. Aln asi, los
datos de una de ellas, realizada en 1999, pareeéremdar los obtenidos
en otras encuestas europeas: un 23 % de los hombres 19 % de las
mujeres encuestadas admitia haber realizado algponde practica BDSM,
mientras que un 33 y un 45 %, respectivamenteanefdantasias BDSM.
Entre quienes lo practicaban, un 65 % afirmabanacenes de tipo
dominacion - sumision (D/s), mientras que un 17 &4exonocian como
practicantes del sadomasoquismo. En cuanto a ltesyain 32% de los
varones y un 11% de las mujeres que practicabanNBpSscogieron un
rol en la encuesta, se consideraban prefentemenmteréintes, mientras que
respectivamente un 33 % y un 72 % reconocian tenaen
fundamentalmente sumisas. Un 23 % y un 9 %, respawnte, afirmaban
sentirse switch.”

Segun la nota al pie, se cita como referencia “BDSkbria y Practica, 1996". Por
nuestra parte, ha sido imposible conseguir confiromao referencia alguna a dicha
encuesta o a lo que fue o pudo ser “BDSM: TeoRaagtica”.

Nos parece importante conseguir cualquier infororacal respecto que puedan
facilitarnos ustedes, fieles lectores/colaboradatesCuadernos de BDSM, dado que
esta encuesta es frecuentemente referida y utlizadnumerosos trabajos y articulos
(como por ejemplo, el “Manual de Salud Ano-Rectatfitado por CENSIDA en 2008).

Asi pues, agradeceriamos cualquier informacion ajueepecto de estos dos temas
pudiesen hacernos llegar a nuestra direccién deaetectronico habitual.

cuadernosbdsm@agmail.com

! http://es.wikipedia.org/wiki/BDSM
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LO MINIMO EN SEGURIDAD
SADOMASOQUISTA.
Lo que deberian saber los principiantes

Datenschlag

Das Minimum an sadomasochistischer Sicherhéit
Traduccion de Guillermo Garcia
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Introduccion

Siempre quisiste atar a tu pareja. O tu parejaasditigido a ti para pedirte que la
tomaras con los ojos vendados. O que la atarasaa o, tal vez, con todo el carifio,
gue le calentaras el trasero.

Y también te hubiera gustado tener algo méas qleemenor idea de cémo se hace eso.
Tu educacion sexual fue bastante buena, pero ngecde contd nada sobre
sadomasoquismo...

! http://www.datenschlag.org/txt/minsi.html#
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Tal vez ta no te considerarias sadomasoquistav@alas ataduras o las vendas sean
solo algo a lo que recurres de vez en cuando bdscariacion. En realidad el nombre
es lo de menos. El hecho es que la fantasia deuquaereja te conceda el dominio sobre
ella por un tiempo limitado es tan vieja como lamlanidad. Hace 100 afos los
occidentales inventaron para ello el nombre de madoquismo y el correspondiente
tabu. Otras culturas, como la japonesa, han tgmdos problemas con ello. Para ellos
es simple y llanamente sexo.

Este texto ha sido escrito por gente que tienecedpaficion a este tipo de sexo y que
aporta cierta experiencia. Ha sido escrito paraeggne no tiene nada o no tiene mucho
gue ver con eso, quiere probar esos juegos O lseneitte solo siente curiosidad.
Porque las practicas sadomasoquistas son cadaagaa@ptadas como parte normal de
la sexualidad. Cada vez mas gente las prueba, asvsin conocer las reglas
fundamentales de seguridad. Para que esto cambiesheeunido en este texto las
reglas de seguridad.

Debe permitir a los recién llegados un comienzotatior en el descubrimiento de otros
aspectos de la sexualidad, lo que naturalmenteiéansignifica que, ademas de lo que
aqui se trate, hay todavia otras muchas manerasgde De ningin modo puede ni
debe sustituir una evaluacion critica propia desgo — como si fuera un breviario
completo de seguridad - pero contiene una coleaédreglas generales que han tenido
exito.

Por ello nos hemos quedado en las “practicas Iss@tar, vendar los ojos, amordazar

y algo de azotes. Este debe ser un posible puntpadela agradable, sin temor a
incidentes, o incluso a verdaderos accidentesesgepeen la diversion.

Antes de empezar aqui...

Citando a Douglas Adarfis

iQue no cunda el panico!

Demasiado a menudo se habla del SM como de aldgrgss por principio. Los
articulos sensacionalistas sobre "sadomasos" queremua causa de sus practicas
sangrientas pueden aterrar a alguien ya asustadaedidad, hay ciertos riesgos
similares a los del deporte, pero se pueden miaimizediante informacién y una
actitud responsable.

2N. del T.: Douglas Adams: escritor y guionistaio&shico britanico (1952 — 2001). Ver
http://es.wikipedia.org/wiki/Douglas_Adams
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Términos

El que lee por primera vez un texto acerca de fastipas sadomasoquistas, tiene, en
primer lugar, el problema de como se llama aquélochas personas se encogen de
hombros ante la sola palabra “sadomasoquismo”ItA @& un término menos sesgado,
lo agruparemos todo aqui bajo SM. A las relaciosesuales sin acciones SM ,
"normales” o "habituales”, las llamaremos en esteoWainilla. LlamaremosTop’ a la
parte activa, ejecutiva, controladora; llamarerBagtoma la parte pasiva, receptiva,
controlada. Estos papeles se pueden cambiar, poesto, es lo que llamam8svitch

Y con esto tenemos ya casi mas términos de losenecesitan.

Este texto utiliza el masculino por razones de Baigad. Naturalmente se puede
suponer cualquier género en cualquier combinacdosiroles.

Antes de empezar con ustedes

Todos los juegos SM, desde las inmovilizaciones s#xillas a las ataduras mas
insospechadas, se basan en cuatro principigsiuntariedad, Confianza,
Responsabilidady Comunicacion

Voluntariedad quiere decir que el Top nunca hace nada en cdetila voluntad del
Bottom. Eso quiere decir, también, que el Bottoradausalirse del juego en cualquier
momento (naturalmente también el Top). La voluetlad es, en todo caso, el
fundamento del SM. Sadomasoquismo sin voluntariedgulira agresion.

Confianza implica la disposicion a ponerse en manos de tgjpa€onfianza es saber
que no va a haber dafios realmente, y una sensdeidéeguridad. Si no hay confianza
no se debe jugar. El Bottom tiene que poder defasesabiendo que el Top siempre le
recogera. El Top tiene que estar listo y capacifa@a asumir estResponsabilidad
sobre el cuerpo y el alma del Bottom, lo que ponmenos presupone una cierta
madurez. Confianza y Responsabilidad van juntasafgo asi como el Yin y el Yang
del Sadomasoquismo.

Antes de embarcarse con alguien en un juego SMridepeeguntarse si se confia en
esta persona. ¢ Esta capacitada para asumir lansedyilcdad sobre mi? ¢ Haria algo en
contra de mi voluntad cuando yo esté indefenso2lEstro sentido también el Top
deberia observar detenidamente al Bottom. ¢Es alilestemocionalmente o
autodestructivo? Uno deberia penséarselo detenidamsnva a practicar SM con
extrafios, incluso si se tiene la sensacion de mer t&® nadie de confianza con el que
poder probar.

¢Qué se hace cuando encuentras este amigo o regudtasiempre lo tuviste?
Hablar. Hablamucho.

®N. del T.: Mantendré los términos anglosajonds;amo figuran en el original aleméan
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Mucha gente no quiere oir hablar de eso. Tien@ekde que el sexo siempre debe ser
espontaneo y que las palabras destruiran esa aespatdd, cosa que a menudo también
es cierta. Sin embargo si se ha podido lograr, c@gla es mucho mas sencillo para el
Top preparar un juego que guste a ambos, porgue tiea idea cierta de los limites en
los que puede moverse.

Muchos no hablan practicamente nunca de sexo cparsja. De hecho las fantasias de
dos personas son tan a menudo, especialmentenaippri diferentes, que incluso
“ataduras” puede significar algo diferente paraacada de ellas. L&omunicacion es
una condicion basica para el SM, si no puede hallarcon otro, aumenta el peligro de
que el juego fracase.

Esto no quiere decir que uno tenga que sentarperasr lugar con papel y lapiz para
planear qué, cuando y como deberia ocurrir. Skgnifjue se hable alguna vez sobre sus
deseos, aversiones y fantasias. Sobre lo que Qustdm que se quiere conseguir en
todo caso, lo que siempre se ha imaginado y lopjaeoca temor. Esto puede ser
durante el sexo vainilla, en la proverbial vista puesta del sol o en el curso prosaico
de una pausa publicitaria ante la tele, si se guigy importante es hacerlo.

Quien aborda el tema por primera vez lo encuenireestodo embarazoso y engorroso.
Con el tiempo se llega a acostumbrar uno. Una uezsg llega a hablar con naturalidad
con la pareja de sus fantasias, se aprende tarabi@blar sobre los aspectos mas
embarazosos. La suma de taksuerdos construye, al cabo del tiempo, una base
siempre creciente, sobre la que siempre se puddervEntonces se entienden cada vez
mejor sin necesidad de palabras.

Naturalmente también hay gente que ya se conoeeamtiende tan bien que siguen
adelante sin tales acuerdos. Si ese es el dessmoltes, entonces la cosa esta bien, por
supuesto. Hay que mantenerse sincero con uno mema@convencerse de que “ya no
se necesitan acuerdos” para eludir las sensacgmearazosas no es una buena idea enj
absoluto. La declaracién de algunos Tops de goerhigo no necesitas nada” es un
indicio de que deberias recapacitar sobre si redbnguieres ir de la mano de esta
persona.

Al menos se deberia aclarar si se necesita undegplicito.

En el principio esta la palabra

Hay una cosa que definitivamente debe acordarse: guliere emplear ungélabra de
seguridad’ también conocida comdSafeword. Con la Safeword (por ejemplo
“Mayday”) el Bottom puede hacer saber al Top, em @mergencia, que quiere
interrumpir el juegoinmediatamente. Pronunciada la Safeword el Top tiene que
suspendemnmediatamenteel juego v liberar al Bottom. Reciprocamente, gumedarse
situaciones en las que la Safeword provenga del Top

*N. del T.:También aqui utilizaré el término angjés, tal como se hace en el texto original.
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Es algo asi como un freno de emergencia o un gdescéde reserva: esta con uno, pero
se espera no necesitarlo. Y como un freno de eme&egenunca se debe usar
indebidamente. El Bottom tiene que poder confiargeadar libre inmediamente del
Top mediante una Safeword, que es una Safewortizauen una emergencia real. Un
efecto colateral beneficioso de las Safewords es qu Bottom puede gritar
desenfrenadamente “No” o “Alto” sin confundir alpl'cEl codigo de los semaforos ha
demostrado su eficacia: “verde” significa “todozma correcta”, “amarillo”: “se hace
critico poco a poco, por favor no demasiado decesn poco mas despacio” y “rojo”

“iparar inmediatamente!”.

A través de las fuertes emociones que un juego &g provocar, puede suceder que
una de las partes olvide pronunciar su Safeworduso aunque con una mirada
retrospectiva mas atenta lo hubiera hecho. PoueloSafeword debe entenderse como
una seguridaduplementaria no puede haber un mecanismo seguro al cien @or ci

Nota: Si se han alcanzado acuerdos sobre lo que sei@gbeo se deberia hacer y si se esta
muy acostumbrado a las reacciones de la parejauporesto que se puede jugar sin Safeword.
No pocas parejas lo hacen y viven bien con ello.

Por supuesto se extrae en parte la deduccién de lapueSafewords sean “solo para
principiantes”, o, por lo que se refiere al Bottama sefial de falta de entrega. No es asi, y e§
una mala sefial si una de las partes quiere disadaiotra de la fijacion de una Safeword.

Juegos de ataduras (Bondage)

La primera reaccion de alguien que quiere pracjficegos de ataduras es ir al armario
ropero y sacar su pafiuelo de seda, queda bietaytele es lo mas.

Sin embargo los pafiuelos de seda son bastantecuaties. Los nudos son dificiles de
deshacer (como ocurre con las medias, que tampoaelserian usar) y el material
puede cortar la piel. Los pafiuelos de seda debpré@rirse para vendar los 0jos.

Las cuerdas deberian ser suaves y tener un diamatimo de 8 mm. Las cuerdas de
algodon son suaves, pero los nudos son dificilededdacer y los extremos pueden
deshilacharse con facilidad. Con las cuerdas demas mas facil deshacer los nudos y
los extremos pueden fundirse con un mechero. Shaego son un poco mas asperas.
Una alternativa buena, pero cara, son las cuerdassdalada. El cafniamo, y otros
materiales como la pita, resultan demasiado asjparasia mayor parte de la gente.

Con las esposas se debe ser cuidadoso al prindgsobordes pueden oprimir los
nervios y provocar paralisis permanente y muchdaegéane reacciones alérgicas al
niguel o al cromo. Las buenas esposas no solantiem&n que encajar sino que
también deben dejarse bloquear de forma seguranat® que no se ajusten por
llevarlas puestas.Hay buenas esposas por unosrgésha

®>N. del T.: DM o marco aleman. Habla de preciod @@9
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Con las cuerdas también hay que vigilar siempremguestrangulen arterias, venas o
nervios. Estas “vias de transporte” discurren pitdfamente por Igarte interna de las
articulaciones.

Si se han atado juntas las mufiecas, en lo quarsa lin “ocho”, se puede evitar eso
con la adecuada seguridad. Para ello se situgratéss internas de las mufiecas con las
puntas de los dedos alineadas y se rodean repetgl@ss con una cuerda. A
continuacion se gira en angulo recto para pasarlamasas alrededor de ese devanado
entre las mufecas. El resultado es un atado fiemesl que las vias de transporte no
estan expuestas a ninguna presion directa de ¢adas.

Siempre se deberian usarios devanadospara que se reparta la presién en un area
mas extensa. También deberia ser siempre positligateun dedo (aunque sea solo el
menfique) por debajo del devanado. Para cualquégojade ataduras se deberia tener a
mano una herramienta de corte, para poder libé@mdamente al Bottom en caso de
emergencia. Mejor unas tijeras poderosas que unlicuc

Si un miembro de una persona atada se pone airuf e entumece, debe desatérsela
de inmediato. Para apreciar esto, el Top tienehaweer comprobaciones periodicas y el
Bottom tiene que hacer movimientos de comprobacion.

La proteccion mas segura contra las lesiones sos lmenos grilletes de piel. Si estan
fabricados correctamente protegen las mufiecasaytegpla traccion y la presion de
forma equilibrada sobre las zonas mas robustasasiarticulaciones. Normalmente
estan dotados de anillos en los que se pueden drayatierres de apertura rapida tipo
mosqueton. Con cuidados adecuados, pueden durar Bfichas tiendas de cuero
proporcionan grilletes, preparados a medida, pdouem precio.

A los grilletes para manos se les pueden aplicaagoetones o, aun mejaganchos
antipanico, ambos de rapida apertura en caso de emergemsagdnchos antipanico
son cierres que pueden abrirse incluso bajo fiuensdn, o que es casi imposible en el
caso de los mosquetones. Se pueden conseguindadide equitacion o en ferreterias.
Si no se consiguen asi, puede ayudar alguno dgupss nombrados mas abajo.

Todo el mundo, da igual lo grande, fuerte o sallalgbe sea, puede desmayarse por un
problema circulatorio. Por ello el Top tiene quégkr y planificar de antemano como
puede liberar rapidamente al Bottom también sigumia de estas ayudas. Se presentan
riesgos particulares si se sujeta el cuello meédianérdas o collares.

Algunas cosas no deben hacerse bajo ninguna circtiascia:

No atar nunca a una persona con tendencia a episodiepilépticosincluso desatado
puede uno sufrir serios dafios a consecuencia detague. Si la victima estad atada
puede provocar fracturas de huesos y desgarrouratss.

El cuello es una zona muy sensibld.a presion en el cuello puede llevar a que la
presién sanguinea caiga bruscamente. Los juegosnglusian el cuello se reservan
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para personas experimentadas. Incluso quien na tetep fantasias deberia, al comprar
y utilizar un collar, comprobar que no corte nrasgule.

No dejar nunca sola a una persona atada, ni siquiarun rato corto. Una persona
atada no puede luchar ni ponerse a salvo. Poidmanrazon nadie se debe atar a si
mismo si no hay un salvador potencial en las pradadges. Las convulsiones y los
atagues de panico pueden sobrevenir de forma tetééninesperada.

No atar nunca a nadie boca abajo contra una supedie esponjosakEl riesgo de
asfixia es demasiado alto. Esto es especialmesti® @ara gente amordazada.

No colgar nunca a nadie de alguna parte del cuerp&l llamadoSuspension Bondage
(o simplemente “suspension”) solo es posible haossh seguridad con equipamiento
especializado y mucha experiencia, no importa Bspivea en las peliculas.

Vendaje de ojos y mordazas

Las vendas de los ojos no deben hacer presion sbbpeopio ojo, especialmente
cuando el Bottom use lentes de contacto (lentill&)no se esta seguro se debe
preguntar al Top de donde vienen los destellogsiejbs del Bottom.

Respecto a las mordazas hay dos peligros prinsipiaénterrupcion del suministro de
aire y el disparo del reflejo de ahogo. Para ewste Ultimo se tiene que asegurar que
ninguna parte de la mordaza pueda deslizarse dedntea hasta la parte trasera de la
garganta. Con cualquier mordaza debe también dejdne siempre la respiracion
nasal. Son relativamente seguras las mordazassequiaun trozo de tejido cruza la
boca, porque con ellas el Bottom siempre puederagsptraves de la mordaza.

Las personas amordazadas necesitan una formaagpe@ las Safewords. Puede ser
un cédigo de grufiidos como el SOS (tres sonidasgarepetidos varias veces) o algun
objeto que el Bottom mantenga en la mano y que hada cuando lo deje caer.

Juegos de impacto (Spanking, Azotes)

En los juegos de impacto se pueden cometer errBegs. poder llevarlos a cabo con
seguridad se necesitan ciertos conocimientos derareg una buena percepcion de las
dificultades de cada instrumento particular, y téwica limpia y practicada. Cosa que
no se puede aprender en ningun libro, por buencsegaela forma correcta de golpear
solo se puede aprender de un maestro experimentadaltratando almohadones.

Luego se tiene que practicar con todgrhadenciaposible en uno mismo (para tener
sensacion de la potencia) y luego hacerlo con #bBo

Por ello solo se presenta aqui la forma mas b&sicanos peligrosa: elp@nking esto
es golpear con la mano desnuda.
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La zona mas segura para golpear es el culo. Lascksts sensibles estan protegidas
por los musculos gliteos y una capa mas o menoslgrde grasa. Todas las demas
zonas son mas peligrosas, muchas partes del cestpn absolutamente prohibidas
para los juegos de impacto (especialmente los eidos testiculos, la espina dorsal y
el cuello).

El instrumento de percusion mas seguro es la nting. Top golpea demasiado fuerte
se hace dafio a si mismo. De modo que esto ofredienita natural a la dureza del
golpe. Golpear con la mano también es mucho memxagerde respecto a la
coordinacién entre la mano y el ojo.

Muchos azotes empiezan con golpes lentos y sesss&ecaricia el culo, se soba, se
masajea. La frecuencia y la dureza de los golpesinseementan lenta y
cuidadosamente, mientras se vigila constantemantedccion del Bottom. Si no se
conoce bien a la pareja puede resultar dificipradcipio, encontrar la dosis adecuada.
Es de mucha ayuda preguntar al Bottom mientra® taobre sus sensaciones, por
ejemplo se le puede pedir que sitle la tolerarlaiolar con cada golpe en una escala
ordenada de uno a diez.

Para elSpanking como para todos los demas juegos de impacto,lea®uiente: si
golpeas a alguien que haya tomado en la semané& pranantes para el dolor de
cabeza con acetilsalicilico (aspirina, ASS) o ilofigmo o algin anticoagulante, pueden
formarse grandes cardenales. Esto es valido pdos tos medicamentos, se advierte
respecto a los que forman parte del paquete dguseducen el flujo sanguineo.

Humillacion

Situarse fuera de reglas normales del comportamigmilizado se esta convirtiendo en
una fantasia muy extendida. Como en todos los gjeg@ndo se llevan a cabo mas a
nivel psiquico que fisico, los peligros no sondsaitentes.

Mientras que a mucha gente le resulta muy excifantea de ser humillada, a algunos
les ocurre, cuando lo llevan a la practica, unbet@emocional (colapso), debido a que
afloran sensibilidades ocultas. La tension er&iegierde y pueden llegar a ocupar su
lugar el asco o incluso el odio.

Para prevenir esto es necesario un buen conocondmiuno mismo y de la pareja.
Deberias haber pensado si quieres hazsip precisamentecon esta pareja y
precisamente@hora. Generalmente no es una buena idea burlarse enjastiss de
defectos fisicos o imaginarios de la pareja, porgudos sexos responden de forma
altamente susceptible y normalmente nada erdtica.

Realmente se puede empezar lentamente con lossjugdwmillacion para “ir en

aumento”, pero esto es mas dificil que, por ejengpldos juegos de impacto: en el
momento determinado en que resulta desagradalpeeske reducir la dureza de los
golpes; en una escena de humillacion se puedenr Hadredo realmente tantos
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sentimientos que sea conveniente una pausa y donft@ ello los acuerdos son
especialmente importantes en este caso.

Los juegos de degradacion pueden tener conseceententras los dos estdis calientes
todavia, sientan bien, pero al dia siguiente vieneesaca. “¢Queria decir eso de
verdad?” es la pregunta que uno puede hacersellBas particularmente importante

que el Top rehabilite al Bottom, que le haga seqe los insultos, las humillaciones y

las miradas de desprecio no tienen nada que velos@entimientos reales que sienten
entre ellos.

Y también ayuda que el Top, si siente que luegpaseja no aguanta la humillacién,
pueda, en el calor de la sesién, mientras dejalaagualabras, dar a entender con la
cabeza que nunca las soltaria.

Qué hacer si...

Hay casos en los que el Top o el Bottom se ven soosea una reaccion emocional al
juego, el llamado colapso. Las razones para eliotan variadas como las propias
personas. En este caso se debe detener el juegdiatemente, tomar a la pareja del
brazo e intentar averiguar que es lo que ha ido mal

Senales de aviso en el Bottom son que se queddéeani® no vuelva a reaccionar
correctamente o rompa a llorar repentinamente. Aerng Bottom anegado en lagrimas
también podria estar en el Nirvana, pero hay gaguaarse de que todo esta en orden.
Si sigue sin haber reaccion, solo ayuda una pamsdk rapida y un consuelo mas
delicado y atento.

Tales colapsos son afortunadamente raros, peroadésdamente dificiles de predecir.
No es malo que ocurran, lo malo es que no se espanado.

Especialmente al principio no son infrecuentesratas interpretaciones y la sensacion
de actuar estlupidamente y de que la situacion aguiar cosa menos erotica. Por ello
se deberia asumir que se puede tener que suspen@exgo u otro porque algo no va

como uno de los participantes ha imaginado. Aqubtén vale lo de hablar con el otro

todo lo posible. Entonces se puede aprender tandiei@stos colapsos.

La atribucion de la culpa es completamente contchprente, si no se utiliza para
alcanzar acuerdos mas claros. En cualquier otro sasdeberian intentar encontrar
conjuntamentdas causas y hablar de las estrategias que pusdaar en el futuro a
evitar juegos fallidos.

Accidentes

Si ocurre una emergencia real, por encima de tetbe dhantenerse talma. En caso
de heridas acudir a un puesto de socorro sin wamilas o llamar a una ambulancia.
Los médicos, asi como el personal de las ambukgritén visto de todo en sus vidas y
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estan sometidos a una confidencialidad exigiblaliegnte. La maxima aqui esejor

vivo y avergonzado que muerto Hay que contar siempre exactamente lo que ha
ocurrido. Demasiados sadomasoquistas obligan abdaaealizar en primer lugar una
excursion por adivinanzas, que solo supone perdapb, dificulta el tratamiento y
enfada al doctor. Incluso un médico mediocre padna finalmente, a través de las
mentiras. De hecho, desde 1994 ha dejado de figeirasadomasoquismo como
enfermedad para la medicina, aunque muchos métidasia no se hayan enterado.

Por tanto: en caso de duda no vacilauinca en buscar ayuda profesional. Esta regla
vale tanto para los mas experimentados como psuarilacipiantes.

Después

El sadomasoquismo es un reparto de los papelesrdmacion y sumisién durante un
juego, no en la realidad. A menos que se haya adordxpresamente otro periodo de
tiempo, con el final del juego cesa todo el poagrTep sobre el Bottom.

La ultima tarea del Top es acompafar con delicadézZdottom, que esta todavia
flotando en las nubes, en su vuelta a la tierra paidar de él. Alguna vez se deberia de
hablar sobre lo que le ha gustado y lo que noMeES un proceso de aprendizaje para
las dos partes. Pero no necesariamente tiene gaeshanmediatamente.

Donde se puede seguir aprendiendo

Como en la mayoria de las cosas de la vida se mpdader en los libros o de lo que
nos dejen observar otras personas. Ademas détos,liesta la posibilidad de hacerlo a
través de Internet.

Hemos incluido en la lista de mas abajo alguno®sienejores libros en aleman sobre
el SM vy la seguridad . Pero muchas cosas se puepender mejor de gente
experimentada. En ladressenlisttde la pagina de Schlagzeilen se pueden encontrat
por ejemplo, personas de este tipo. Estos grupés bgen dispuestos a ayudar respecto
a otras preguntas sobre el sadomasoquismo.

También con el SM vale, si se nos permite el chistée que solo la practica hace al
maestrd. Tomaos las cosas con cuidado, con calma y cametite.

Disfrutadlo mucho

®N. del T.: Puede encontrarsehgtp://www.schlagzeilen.com/gruppen/index.html
"N. del T.: Aqui se hace uso del hecho de queemai, como en inglés, la palabra que se usa para
“maestro” también designa al “amo”
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Bibliografia:
Bibliografia

La mayoria de los textos sobre sadomasoquismo dedfy estan en inglés, que es
también entre otras cosas, como se ha organizadta hghora la subcultura
sadomasoquista en Europa.

Grimme, Matthias T.J..0Das SM-HandbucH. (Manual del SM)
Charon-Verlag Grimme KG, Hamburg 1996,
ISBN 3-931406-01-6, 250 paginas. 36 DM

Pat Califia: 'Sinnliche Magie - Ein Leitfaden flr abenteuerlustig¢e Paaré (Sensuous
Magic: A Guide for Adventurous Lovers

ikoo Verlag 1996

ISBN:3-88677-963-7, 176 paginas, 29,80 DM

(desgraciadamente mal traducido)

Grimme, Matthias T.J.: Das Bondage-Handbuch. Anleitung zum erotischen
Fesseli (Manual de Bondage. Instrucciones para atadutdias)

Charon-Verlag Grimme KG, Hamburg 1999

ISBN 3-931406-16-4, 240 paginas, 43 DM

Quién sepa suficiente inglés deberia consultar Iegyuientes libros:

Miller, Philip / Devon, Molly: 'Screw the Roses, Send Me the Thorhs
Mystic Rose Books, P. O. Box 1036/SMS
Fairfield, CT 06432, USA. ISBN 0-9645960-0-8. US&35

Wiseman, Jay:SM 101: A Realistic Introduction”
Greenery Press 1996
ISBN: 0963976389, 391 Seiten, US$ 24.95

Califia, Pat Sensuous Magit
Masquerade Books, Inc. 1993, ISBN 1-56333-131-4

Lady Green The Sexually Dominant Woman:A Handbook for Nervous Beginnérs
Greenery Prest994, ISBN 0-9639763-0-3 US$ 9,95

La mayoria de los libros mencionados mas arriljauselen encargar a tu librero a partir
del ISBN. En caso de duda puede resultar de ayigda grupo local de SM.

Solicitar los libros a las comparfiias de envio domim como Amazon es una
posibilidad discreta para conseguir los libros, goaamalmente resulta mas barata para
los titulos en inglés que el librero de la localida
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Contactos

Copyright:

© 1996 - 2000 by Datenschlag — Reservados tododdoechos. Este texto se autoriza
bajo laDatenschlag-Lizeny puede ser distribuido y utilizado en forma ingaresin
permiso expreso para propoésitos no comercialespps& que no se modifique el
contenido del documento y se especifique a Datéaggotomo fuente original. Se
prohibe expresamente copiar la pagina en cualqtiemproyecto de pagina web.

Datenschlag no se hace responsable de los dafios queedan resultar de la
utilizaciéon de este texto.
webmaster@datenschlag.org

LIBROS RECOMENDADOS POR CUADERNOS para principiantes:

De la bibliografia recomendada en el articulo aagjipodemos encontrar publicados en
castellano los siguiente titulos:

Pat Califia:“"SM: Los secretos del Sadomasoquismo’Editorial Martinez Roca
(Fontana Practica). 1994. ISBN 13: 978-84-270-1879-

Wiseman, Jay:“BDSM: Introduccién a las técnicas y su significadd.
Ediciones Bellaterra. 2004. ISBN 13: 978-84-729@-P6

Ademas, desde Cuadernos de BDSM proponemos otudestpublicados en nuestro
idioma:

Carranco, Jose LuisLas Reglas del Juego: EI manual de BDSM”Ediciones
B, S.A. 2008. ISBN 13: 978-84-666-3838-8

Fur, Gala"Atrevete con el Sadomasoquismo’Ediciones Robinbook, S.L. 2007.
ISBN 13: 978-84-7927-851-9
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HECHOS Y PENSAMIENTOS DE UNA
MASOCA ESPANOLA.

Por bambil968 — alias, chuchaA

Ante todo quede claro que aunque pueda pareceth@y@hora mismo ningun tipo de
resentimiento ni acritud ni cosa que se le parezwa la gente que conforma el
gremio.... Al final supongo que todos acabamos estnusitio, incluida yo.

Solo quiero reflexionar sobre la situacion pordalalguien como yo, masoca confesa,
real y reconocida acaba con el tiempo siendo ursopa fuera del mundillo y dentro
del mundo vainilla (que complejo de helado me tdodie repente!!!!)

Primero ese apego al mundillo de Internet, dondsentes ve la cara, y en concreto
foros y chats, al extremo de llegar a la impresiérgque si no eres alguien en el mundo
de internet no eres nadie que merezca la penambe&oy eso con suerte de que nadie
te venga a destrozar la mala o buena prensa deleedpnayas podido hacer.

Y si no es ardua la tarea (porque son horas y hpnasis horas delante del pc) y
quedas............ preparate para tener un 90%sode@lantones, que digo yo, si no vas a
moverte ¢ para qué quedara la gente?; lo mas goasnosdos situaciones que se suelen
dar con mucha frecuencia:

1°) Se suele quedar con gente que entra a tu priveda los que una vaya
persiguiendo de sala en sala de chat o foro y tamados que hayas entrado tu.

2°) No sé por qué extrafio motivo, el que te dalantgn tal que hoy, en unas
cuantas ocasiones te piden una nueva cita/opoddiiths 0 meses después.

Suelo quedar en sitios publicos, a horas normatetativamente normales (no mas alla
de las 22 de la noche, salvo que sea a una cdga asl) vaya, no es que una quede en
medio de la nada a una hora intempestiva; no erdefido diciendo sefior pégueme ni
nada por el estilo pero sigue siendo un misteriogqoe la gente no aparece habiendo
quedado, ni por qué después de meses de privasaBigndo que se es de la misma
ciudad............... llega la hora de tomar urécafploff, todo el interés y entusiasmo
previo desaparece con una rapidez que da gustel comsiguiente plantén.
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Conozco un caso en el que una Ama quedo a lo @egb afio, con 59 sumisos, que
ELLOS la contactaron y la buscaron para conocerla...... y aparecieron sélo 3; vaya
como el 6 % aproximadamente de éxito o el 94 % ndgrésentables, perdén, de
impresentados (en que estaria yo pensando..ny; guieres quedar “en serio” dilo, no
pasa nada, pero no supongas que el resto no &elaenmejor que hacer que aguantar 30
minutos de cortesia que suelo dar cuando queda;ositar el tiempo que tardes en
llegar al sitio de la cita més el tiempo que taddagn regresar a tu casa........... aunque
sea quedarme en casa a tocarme las narices casiegs que se precisa en estos
momentos de tocamiento nasal.

La teoria de un conocido es que claro, no pretémdpredar y que se presentase el
candidato si soy naranja, peludo y con ufias (erépsea tenia en el Messenger una
foto de garfield y a ella se referia).

Otro tema que es raro es que para ser una contarctaormal y normalizada y
aparentemente tan usual y comun............. guepkicado es hablar con un poco de
normalidad de las practicas que a cada uno le gu&seal amparo de la pregunta que
inevitablemente todos te hacen "¢ pero tu que tereddo que soy? ¢ un pervertido?" en
tono claramente defensivo y ofendido. Pues mirpemertido tal vez lo seas o no, no
lo sé ni sinceramente en muchos casos es que maerhpgrtado demasiado, solo me
parece que tienes unos gustos sexuales muy camgrei@ancamente mal asumidos.
Porque esto del BDSM, aunque no sea sexo con a@loli®0%, Si tiene un componente
sexual importante, de hecho solo se sigue consideraomo trastorno sexual por la
Organizacion Mundial de la Salud en aquellos casonsque cualquiera de las
componentes de relaciones BDSM te incapacite cultid cualquier otro tipo de
conducta o respuesta sexual convencional.

Puede ser que haya unas relativas diferencias@mnrendo de la dominacién/sumisiéon

y el del sadomasoquismo, si no fuera porque ingemaente los que se definen de la
dominacién/sumision, excluyendo el componente sadonuista, acaban realizando
practicas sadomasoquistas con una alegria paswegs, para ser tan dominantes y
SuUMIsos por si mismos y sin mas aditamentos, Isgglar que da gusto, ningun sadico
que yo conozca da proporcionalmente con tantaialggentusiasmo, y conozco a unos
cuantos, que conste.

En segundo lugar, pues venga, va, ya eres cotlocydestas integrado con mas o

menos éxito dentro del grupo de BDSM de la ciudacdada uno o de la ciudad con

ambientillo BDSM mas cercana a tu localidad dedesstia. ¢ Que te encuentras??? En
otras ciudades no lo sé, solo hablo de Madrid gued@ende yo resido, aunque

ocasionalmente haya ido a Barcelona y que hayacamaente de BCN ¢qué se

encuentra una ingenua masoca? (Lo de ingenua ejem..perdon por la carraspera

repentina); pues te puedes encontrar varias Sitit@€iy grupetes:

Pag. 20

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto gistribucion es libre y gratuita, sélo para PUBO ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.



1°- Grupete de colegas con, en principio, gustos aéa al BDSM que al final se

queda en un gusto estético mas o menos definidid,nagto tanto al mundillo del latex
como a los de determinadas filias como puede skis &apatos y cosas asi; soy
masoquista, asi que entre que no estoy lo sufesiegrite flaca para vestirme de latex
sin hacer demasiado el ridiculo y que el temaiestéio me va demasiado como que
soy incapaz de acoplarme. Pero también reconozeoagunque bajase 40 kilos de un
dia para otro ...... no me veo en latex, porqueneopone. Reconozco que puestos a
gustarme me mola mas el cuero.

2° - Grupete de la prostitucion especializada en BDSM aledafios; es un grupo
que lo siento, pero que no termino de entendesgues haga la ola cuando hablan y es
el que més ampollas desarrolla cuando se les mamideja de ser su profesion, ni mas
ni menos, igual que yo tengo la mia de la cual;unmles desprecio (aunque a ell@s se
lo pueda parecer) pero tampoco entiendo que médeiones de como tiene que ser el
BDSM propio y ajeno, a las prostitutas del centeoMbdrid no las digo como tienen
que hacer su trabajo con sus clientes, a los caddggleran con su maximo esmero
supongo, por el bien de su propio negocio.. Pamgpbco las consiento que me den
lecciones de como mantener mis relaciones sexunalefas admiten que yo lo haga
para el desarrollo de su trabajo.

A) no voy a ninguno de sus locales ni eventos,ligua no voy a las
whiskerias y locales de alterne, aunque sinceraar@m la de amiguitas que
me he ido haciendo con el tiempo dudo mucho quedejaran entrar.......
aunque supongo que si entro dispuesta a dejarme& auentos euros si me
dejarian (es lo que tiene tener un negocio, no @enpuedes elegir a la
clientela, aunque dupliques o tripliques el préxbitual por servicio )

B) Tampoco las permito que me vendan la moto derses espirituales
puros que solo actian por y para el bien del BDSMuy gentes, cuando
positivamente me consta que reciben tributos, d&dyvdonaciones en atencion
a sus servicios y favores prestados y que ymaoreto no se lo pedi nunca y
nunca ninguna me pregunté y mucho menos las pamuetdbuto/ regale nada,
asi que lo siento, pero no deja de ser un ataqulgerbia importante o una
operacion de marketing que ni explico a favorrasgjocio, o en ultima instancia
una suma de ambas.

3° - Grupete de gente con problemas/enfermedades fig&c Viendo varios

programas sobre la tematica asi como comentamdolonas gente me di cuenta que
quitando un caso....... todos los demas o pertamexdigrupo 2° o era gente con algun
tipo de invalidez fisica mas 0 menos notable; rezoa que si estoy en medio de una
sesion masoquista lo que menos me apetece es sgialgan incidente en el que pueda
sentirme objetivamente mal (te puedes dar un golp® y hacerte un esguince o darte
un infarto en medio de la sesion..... ) y la peasgon la que estoy sea incapaz
literalmente de llamar al 112 y atenderme mienrtegsn.
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Sé que a todos nos gusta ser politicamente c@ireos pero sinceramente, nunca
entendi esas ganas que tiene la gente de jugdipe.dtntiendo que esto del BDSM es
para pasarselo bien ( ya ya , comentario sorpréadémendo de una masoca pero cada
uno se divierte como quiere y/o puede), no quasistencia medica ante una situacion
de emergencia se quede en suspenso porgque laeot@n@ sea incapaz de reaccionar
adecuadamente por su propia limitacion fisica (md@n: las incapacidades
permanentes son unas reducciones en la capacsilzal fio mental normal respecto al
resto de la poblacion y con caracter indefinideogtenido en el tiempo, no es una
deshonra, pero igual que yo reconozco mis limitegsopara un monton de cosas no sé
por qué se obvia un tema como la seguridad fisicas@r politicamente correcto, pero
al final cada uno evidentemente valora y se juegaocquiere su integridad fisica)... y
no ahondaré en el tema del SANO, SENSATO, CONSEN3OA porque el
SANO......... en estos casos, me disculparan, pero quédajue entre dicho.

4° - Grupete de gente con problemas/enfermedades melgsde distintos tipos y
niveles, mas o menos curables con los debidosmiatdos al uso (depresiones de
distintos grados, ansiedad, bipolaridad, con umadiin sostenida en el tiempo — de al
menos seis meses, en el mejor de los casos-)daltutoestima o inseguridad que al
final, no sabe si va 0 si viene y mucho menos querg o deja de querer. Insisto no es
una deshonra, pero si estoy colgada del techanenapetece que me dejen ahi porque
a la otra persona le de un ataque de ansiedadopgud sea y me deja literalmente
colgada hasta que se le pase el ataque o se decidasu medicacion. Y lo mas triste
de este grupo, es que la mayoria que lo formapadece, NO ADVIERTE, a la otra
parte, de su situacion.

Caso aparte, aunque puedan definirse como tnast@sicolOogicos y/o psiquiatricos o
gue se les pueda tener por tales, aquellas persprepueden ser calificados como
depredadores sexualegjue al amparo de una tematica tedricamentedasensuada
como la sadomasoquista, aprovechan y dan riendta sudas perversiones (estas si,
literalmente) mas degradantes, hablo de gente coblgmas de control de la ira,
violadores mas 0 menos encubiertos e incluiria &mé aquellas personas que se han
venido Ultimamente por llamarse como personasaédxipersonas que no dudan en
hacer lo que sea para machacar y controlar psicaldgnte a la otra persona en la
busqueda de lo que esta persona toxica desee @meaento, sin ningun tipo de freno
y restricciéon moral o ética.

Lo triste de esto es que alguno de estos individo®dos he cruzado (8 aflos dan para
mucho y no siempre bueno) dentro del conjunto ygran sorpresa por mi parte, gozan
de cierta buena prensa y aplauso por parte de ghiteolectivo. Insisto, tengo
limitaciones........... y esta es sin duda alguma de ellas. No me valen las mil y unas
excusas existentes para cada caso (yo no pongeaxauo que soy, ell@s tienen todas
las excusas Y justificaciones, las usan sin pudogaato y parece ser que lo correcto es
aplaudirles y no ir directamente a denunciarles).
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5° - Grupete “intelectualoide Bedesemero’Reconozco que este Ultimo grupo es el
gue me hace mas gracia de todos, pero al menasles due puedo llegar a considerar
mas inofensivo dentro de un orden. Es toda undatesdrededor del BDSM, como
sistema de vida, orden de las cosas, no rozanet gue pisan. Siempre habiéndose
leido todos los libros que existen sobre la tezaatiiendo las peliculas que tuvieran
algo de la tematica (lo poco que intenté leer gopnozco que me aburrieron bastante )
Todo lleno de Ladies, Sires, Lores, Masters, Dantasj parece un cuento de hadas y
gnomos a la busqueda de su principe o princesa escuridad de sus reinos. Se les
distingue porgue no paran de decir entre susuimtenytando sentar catedra lo que es
BDSM y lo que no,.................. a veces me eedan a la ardilla del Ice Age, a la caza
de la entrega perfecta o la madre de todas lasndaiones............... Sinceramente casi
nunca les vi hacer nada, pero si mirar muchoy mmicleces no callarse, cuando
debieran haberlo hecho o no intervenir cuandotiasion lo merecia..... lo cual para
tirarse tanto tiempo de charla, teorizar tantogeh&an poco, si me llamo la atencién lo
imprudente que puede llegar a ser el personal.! Ahho todo lo que os crucéis en la
vida es BDSM, aunque os pueda venir de lujo ulmcadesubicarlo segun cuadre.

Evidentemente no ha sido todo malo (sigo teniendma@s dentro del gremio) pero
sinceramente alrededor de mas del 80% de la gemteanoci seria decepcionante y
eso intentando ser amable.

Creo que nunca engafié a nadie (si algunos pengaeera hombre........... lo siento,
cuando registre el nick no fue intencionado quedaueonfuso, aunque finalmente
reconozco me vino bastante bien que lo fuese ra@aome mucho privado inatil) me
describi tal como era fisicamente, tuve las idesstalnte claritas y mis gustos muy
definidos y asi los transmiti, pero parece sereaggees clasificable como de extremo,
exagerado o como de sumisa impaciente, pero e®GtO ANOS ya no es carecer de
paciencia.......... es esperar una cosa que obwignparece ser que no se ajusta ni de
lejos a lo que andaba buscando, o por lo menossiada equivocada en cuanto al
sitio donde lo buscaba.

De verdad, con lo que le gusta a la gente hablartan dificil es entender que una es
masoquista pero que no estoy dispuesta a ser te miracha de nadie ni a ser la
terapeuta del amo candidato de turno ni tengo goaguantar tres horas de parrafadas
sobre el BDSM en general o alguna practica enqudati; no es lo mismo una relacion
esporadica, que una continua, pero es que no sejudrcuando es una relacién
esporadica, la gente se emperra en tratarla confiees continua...............c.ccoeveeee.
Tampoco soy una linda princesita indefensa a gsieprincipe azul deba proteger y
velar por ella. Todo esto parece ser que es lcequgeneral anda buscando la gente y
yo no encajo ni de lejos en ello, ni por fisicopor caracter ni por interés. Y encima
cada dia mas convencida que tal vez haya masgasetiasoquistas en el resto de la
poblacién que entre la gente que se autodefine a@hBDSM (porcentualmente y por
términos absolutos......... ).
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Asi que acabé tomando hace tres afios la decisiértequia que haber tomado hace
cinco al menos: PASO del mundillo BDSM..... no hayecha atras, ni mas piénsatelo,

ni mas paciencia,.... porque si en 8 afios no ha babébs que decepciones el tema, nos
pongamos como nos pongamaos, no creo que mejorquieaaliez afios mas, asi que

algunos se explicaran ahora que oficialmente dagé fres afios de quedar a tomar un
café y con anterioridad, mi renuencia a quedarestiafs, cenas y eventos en general.

Me ha llevado un tiempo pensar en publicar esteudot porque honradamente, me era
indiferente que se supiera el por qué me retirénaehdillo; pero ha sido al leer
Cuadernos BDSM y ver que nadie, absolutamente nade® mencidon de lo que pasan
al entrar en este mundillo y sé por experienciaatiir, gue hay mas de uno y una que les
ha pasado lo mismo que a mi o peores experienodeg han llevado a la misma
determinacion que yo, crei oportuno, darnos vozuparvez, a quienes lo intentamos y
terminamos cansados del mundillo, sus grupetesfosas y sus teorias teorizables.
Sélo buscaba VIVIR mis gustos, nada mas.

Y a Dios gracias, los sigo viviendo, fuera del mliod
Un feliz saludo,

bambil968
alias, chuchaA

The Diary

ofa - Si te gustd Las 50 Sombras de Grey, la editoridjalBo ya ha

Submissive

anunciado el estreno para el préximo mes de ereia ddicion en
castellano déDiario de una sumisa. Una historia real”, de Sophie
Morgan.

Y a su vez ediciones SUMA sigue la estela de |zl
de verano cofiLos 90 dias de Genevieveé” de Lucinda o

- , c o g noventa Lil.]S
_ Carrington, que estara disponible en las libreglases S nevieve
SOPHIE MORGAN que V|ene

Los

Lucinda Carringren

“El es un arrogante hombre de negocios que sieroprssigue lo que quiere.

Y lo que quiere es que Genevieve pase los proximanta dias sometiéndos
a cada uno de sus deseos...”

! http://www.sumadeletras.com/es/libro/los-noventaseie-genevieve/
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El Anillo de O: Un simbolo BDSM

Por Dragon

A raiz de una breve entrada que publiqué en el k
AlicanteBDSM, he descubierto el gran interés quepeta
entre practicantes y aficionados al BDSM uno de

simbolos mas iconograficos! anillo de O En este breve
articulo, pretendo reunir toda la informacion ptesgobre él.

El origen del anillo de O:

La primera referencia conocida, procede de la moVelistoria de O* de Pauline
Reagé (alias de Dominique Aury, alias de Anne Desclag)ligada en el afio 1954. Se
le llama asi por el nombre de la protagonista dwieela: “O”.

Sin embargo, el anillo que se describe en dicha atlifiere bastante del que
actualmente conocemos:

“Eran unas extrafias sortijas de hierro forradas deo en su interior, con un
abultado sello en el que, incrustado en oro, sa etidibujo de una especie de
rueda de tres radios, en forma de espiral, parecddda rueda solar de los
celtas.”

“Historia de O”, Pauline Reage. Capitulo |.

En la imagen siguiente podemos ver una represéntgcéfica del mismo, tomada de la
edicién en inglés de la Wikipedia

Fo

! http://es.wikipedia.org/wiki/Historia_de O
2 http://es.wikipedia.org/wiki/Dominique_Aury
3 http://en.wikipedia.org/wiki/Ring_of O
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El anillo de Otal y como lo conocemos Yy utilizamos dentro
del colectivo BDSM se lo debemos al equipo creatigda
pelicula “Historia de O”, dirigida por Just Jaeckim el afio
1975. En la imagen que acompafa este parrafo, pusdem
ver un detalle del mismo, extraido de un fotogradeala
pelicula. Al parecer se inspiraron en los grillefesollares
gue se disefiaron para la misma (lo que resultaartast
evidente).

Inspirandose en el disefio de la pelicula, estedigpanillo se hizo bastante popular entre
los practicantes de BDSM alemanes.

La primera aparicion comercial de este anillo aparen el numero 4 de la revista
germana de BDSMschlagzeiler(septiembre de 1989) y se atribuye a Jorg Hampel yj
Jan Scheu.

A partir de 1990 comienzan a aparecer anillos d@ @ariaciones de éste) fuera del
contexto BDSM, de la mano de marcas como CalvinnKte en espafa, Uno de
Cincuenta.

Anillo Calvin Klein Anillo “1 de 50"

El significado literario del Anillo de O:

Tanto en la novela de Pauline Reage, como en lptaaién cinematografica de Just
Jaeckin, el anillo de O identifica a su portadayeno esclava y como tal, a disposicion
de todo aquel o aquella que conociese su signdidadl y como podemos leer en estos
dos fragmentos de la novela:
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“La sortija de hierro que llevaba en la mano izguia — ¢y no se acordaba de
que se la habian elegido tan ajustada que tuvo lmamer un esfuerzo para
ponérsela y no podia quitarsela?— era la sefial uke €ra esclava, pero esclava
comun. La casualidad quiso que desde el otofio hehaliconocido a afiliados
a Roissy que reparasen en sus hierros o que sardpar enterados.”

“Historia de O”, Pauline Reage. Cap. Il, pensanusme O.

“En principio, la sortija que lleva me da derechalsponer de usted, como lo da
a todo aquel que conoce su significado”

“Historia de O”, Pauline Reage. Cap. I, dialogarersir Stephen y O.

Lamentablemente, esto ha sido y es fruto de méftifdyendas urbanas internauticas,
que pretenden prevenir acerca del uso de dichlw amilbase a las premisas anteriores.
Brevemente, la leyenda narra la triste historiaimge esclava que es descubierta por una
antigua pareja, amante, etc, portando el anillae,Esprovecha la oportunidad para
hacer valer sus derechos... A partir de aqui lalidesda esclava vive una vida de
sometimiento en la cual, segun versiones, tamb&éresclaviza a otras personas
relacionadas con ella: esposo, novio, pareja, .hij&n que nadie absolutamente se
rebele contra su fatal e indeseado dedtifsta leyenda se renueva constatemente, W
como buena leyenda urbana internautica no faltengdice conocer a la desdichada...

Casi da vergienza tener que desmentir esta bobbsiarda. Pero no deja de ser
preocupante el hecho de que de cuando en cuanckzeg@a personas capaces de creer
posible este tipo de hechos, posiblemente aliendelasiismo modo que Don Quijote
lo fue por los libros de caballeria.

El significado REAL del Anillo de O:

Circulan muchas versiones acerca del significade @l anillo puede tener.

Dependiendo de en qué mano se lleve, puede indicat asumido por su portador/a:
Dominante o sumiso. Estas versiones dependen »enka geografica y entroncan con
los simbolismos tradicionales que se le otorgansaahillos de compromiso, donde
segun paises e incluso regiones (como en el ca&sphkfia) identifican el estado del
portad(%r (compromiso/matrimonio) segun en qué niarlieve y que, ademas, difieren
entre si.

* Pueden leer un relato a modo de ejemplo en:
http://boards5.melodysoft.com/relatosds/la-caidaidaa-38.html

® http://es.wikipedia.org/wiki/Anillo_de compromiso
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Como dato anecdético: En Alemania parece ser quei@é la tendencia de que la

parte sumisa portase el anillo en la mano izqui@adavez por que asi lo llevaba O, tal
vez siguiendo los formalismos referentes al cédigbpafiuelo del BDSM gay) vy la

parte dominante en la derecha. Sin embargo, daddagmayoria de la poblacion es
diestra, y que es ésta la mano que se utilizagiapanking, se termind generalizando
el uso indistinto para evitar posibles inconveraent

Actualmente, y debido a todo lo anterior, se carsidque el uso del anillo de O
Gnicamente hace referencia al interes BDSM de staghar, dejando la identificacion

del rol para aspectos como la actitud u otros slmsho o al imprescindible dialogo.

Pero tengan en cuenta siempre que llevar un adl® no es sefal inequivoca de
interés alguno, pues como ya hemos visto, existélfosa de O de procedencia no
BDSM.

¢, Como adquirirlo?
Desgraciadamente, no es facil conseguir un ardl®d

Si exceptuamos las contadas ocasiones de encalgéer modelo similar realizado por
alguna marca de joyeria o complementos, la Unicaeraa de hacerse con uno es
mediante compra online. Hasta hace poco, podicowispe de ellos, realizados en
plata, a través de la web de BDSM_Canarias, perertablemente ya no estan
disponibles. La unica tienda online espafiola querttentrado y que dispone de ellos
es la PlanetaBDSH se trata de modelos realizados en acero, y corpsie bastante
ajustado: 16,95€ (precio de agosto de 2012).

Fuera de espafia, he encontrado dos tiendas onlsdogvenden. Una en alemania,
Bondage Shop dispone de varios modelos realizados en acercoycon diversos
anchos y acabados y con precios que oscilan esti®90€ y los 89,90€.

La otra tienda, Fetjewel®resta en Canada. Se trata de un joyero espedaliea
joyeria BDSM y dispone de una buena diversidaddidefios, tamafos, anchos y
materiales: oro, plata, acero... Eso si, sus meogrilan desde los 48% (ddlares
americanos) a los 725%.

Es importante sefialar que los anillos de aceradgmiimente grabables, no siendo asi
los realizados en metales nobles.

® http://planetabdsm.com/es/734-anillo-historia-detml
" http://www.bondage-shop.com/shop/catalog/index.pRpth=64
8 http://www.fetieweller.com/
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Si desean saber cual es la medida de su dedo gguaiauno, pueden acudir a una
joyeria y averiguarlo. O pueden descargar esterdento onliné que he encontrado y
que les sera de gran ayuda.

Dragon

REFERENCIAS:

En Espafiol:

http://es.wikipedia.org/wiki/Anillo_de O
http://bdewm.blogspot.com.es/#!/2012/07/simbolosrbral-anillo-de-historia-de.html
Simbologia BDSM, de WhipMastéittps://my.zyncro.com/files/fadYdLK

En Aleméan
http://de.wikipedia.org/wiki/Ring der O
http://www.datenschlag.org/papiertiger/lexikon/ringr o.html

En Inglés:
http://en.wikipedia.org/wiki/Ring of O

Pueden seguir a este autor en el blog

http://alicantebdsm.wordpress.com/

® www.joyeriavirtual.net/Medidas_Anillos.pdf
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BENDITAS CINCUENTA SOMBRAS

Por Mar.

Tengo una terrible sospecha: los que han criticadg .
la Trilogia de las Cincuenta Sombras se la han} /\M« C.
leido. Al menos los que la han criticado des AN incuenta

foros, blogs e incluso prensa escrita, como ag "-»..:5\; sombras
articulo de Santiago Roncagliolode El Pais 1 A
Semanal Lo sospecho porque los argumentos AN Y ae GIG‘Y

se esgrimen en contra deTldlogia, yo apenas oS
percibo. Podemos lanzar otros argumentos
contra, pero no esos que tanto pululan por ah
sobre todo entre la gente BDSM. Y, lo que
peor, tengo la terrible sospecha de que pc
verde a laTrilogia entre la gente BDSM es |5
mas. Si la pones a parir, eres guay. Si dicesayy * A,
gustod, eres un bedesemero pringao. Yo es lo
percibo.

-

PP
T
L

3

'f'u-.l_r\-; :':;‘ 2
1.

Yo me lei el primero, la€incuenta Sombras ds
Grey, solo por chuleria: tantas malas criticas ha % Py
la novelita me provocaron hacer de abogada )
diablo. La lei, le saqué algunos puntos buenos b
por concluida mi labor. A mi la literatur K
romantica no me va y la literatura erética me panat toston. Pero la amable peticion
de Cuadernos BDSMpara escribirles un articulo sobre l@mcuenta Sombrasa

frustrado mis planes lectores. Si queria hacer eidrabajo, debia leerme Tailogia

del verano entera, por mucho que me aburriera yYoaoma es una profesional de aupa,

pues aqui me tienen. La acabo de terminar.

ames

Si, cierto que hay estereotipos y algunos muy nagssiGrey es guapo, esta podrido de
dinero y el amor es ideal. Pero no olvidemos quaness ante una novela que sélo
pretende ser romantica. ¢Qué novela romantica nteoce al chico guapo, rico y
dominante? A cientos las hay. También se folladagdioras, incluso después de un dia
agotador con persecuciones, intentos de secussipofajes, acoso sexual, intento de
asesinato, lo que no les ocurre a la pareja... plles al final de la jornada, follan y si
encarta en medio, también. Y ademas, se corremsaiartiempo!!!! Pero no olvidemos
gue estamos ante una novela que solo pretendedEaeY ¢ qué novela erética no
tiene a protagonistas que se corren a la vez?
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El estereotipo que mas me dolio, sin embargo, rea$d citan los criticos feroces de la
Trilogia —por eso sospecho que no la leyeron-. Anastas@otagonista, es un angel
redentor. Es de esas chicas que redimen al amadsucamor incondicional. El chico
tiene traumas a pares -y por eso es Dominante,goénee cliché-, y Anastasia se los
cura todos. Como si fuera el ideal de muchas s@ngjsa se lee por ahi: convertir a tu
Amo malote en un chico bueno y formal.

¢Van a salir sumisas hasta de debajo de las pre@@smisas convencidas de la
redencién por Amor? ¢Sumisas que buscan a su Amt? A&se temor brama en la
blogosfera BDSM. Que se nos va a llenar de falsseduloras del Amor. Sumisas
busca-novios!!! Lo peor de lo peor!!! Y bueno, yea@ que tampoco se iba a caer el
mundo. Cada cual busca el Amor como le place yesicierto que tras leer las
Cincuenta Sombrase te queda el cuerpo asi como azucarado. Y piereay, molaria
tener un Amo Azul tal y como Cristian Grey. Es hamaPero dense una vuelta por la
blogosfera: las sumisas rosas no nacieron ayerléese lalrilogia (0 al menos el
primero de laTrilogia). La blogosfera esta llena de poemas, corazones)decillos
gue glosan las virtudes de Amos reales o dese&m®0o muy acertadamente me
comentaba May Mercurio, las mujeres que buscan @&rso Azul lo hacen por
“desconocimiento de ellas mismas o por enfocar ®danergia de vida, o que sea
prioritaria en el amor, o creerse estribillos dect@n que dicersin ti no soy nada ser
mas importante sentirse amadas que amarse a élass) 0 quizas no saber estar solas
con ellas mismas”. Y yo no me voy a burlar de ellasque a veces parezca que lo
hago- porque buscar al Amo Azul es igual de legitque buscar a la sumisa mas perra
y gorrina del mundo. Y si me ponen en un comproryi$es acepto que si, que vale,
que ahora van a aparecer decenas de sumisillaprgtenden que el Amo Guay les
compre diamantes y las lleve en jet a Nueva Youkspvale, y qué pasa. ¢Es que en el
BDSM hay reservado el derecho de admision?

El mundo BDSM se nos amplia, sefiores. Los matriomniras leer laincuenta
Sombrasse van a poner a jugar. Y parece que hay mucha gdatque le molesta. Hay
estirados que se creen que ésto es para las ébiEs élites de antes de Internet. Hay
estiradas que se creen que su 24/7 iGes
de la muerte es el inico BDSM que va
y el resto son jueguecitos. Hay quig
piensa que el BDSM se va a llenar
morralla vainilla y se les abren |
carnes con la idea.

Pues ojala.
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Porgque para quienes la idea de una ampliacion d&MBa lo vainilla sea sin6nimo de
banalizacion del mismo, para mi es un paso a lamalaacion. Y eso lo hace muy bien
E.L. James en su@incuenta Sombraforque si, vale, se practica un BDSM light pero,
lefie, es una novela que esta leyendo mucha gentEhés vainillas!!!!). No les vas a
meter una movida de agujas. No les vas a meted{adi en vena. La autora describe
escenas BDSM suavecitas y chachis, y lo hace coreglr sentido del marketing: nos
vende un BDSM asequible, comprensible, sencilloptecticar. TODOS podremos
jugar con nuestras parejas. TODOS podremos hacAnaeo de sumisa por un rato
que no va a pasar nada.

¢,Que el BDSM no es eso? Bueno, vale, pero se agawarcarse supone dejar de que
nos vean como gente rara, desquiciada, resentidaliratadora, pervertida,
traumatizada, cutre, perversa, cruel, mala.

Saldremos del armario y yo les podré contar a migas, en una de esas charlas
intrascendentes sobre sexo, cuanto me gusta gpemgan el culo colorao.

Mar

Pueden seguir a esta autora en sus blogs

“Roxane no te comparte”
http://seibra.blogspot.com.es/

“Ese oscuro objeto de deseo (Cine y BDSM) =
http://cinesumiso.blogspot.com.es/
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A la venta...

La Sumisa Insumisa
Rosa Pefnasco

La editorial Suma vuelve a sacar al mercado La Sumisa Insumisa,
novela con la que Rosa Pefiasco obtuvo en 200@eili®®Novela
Kutxa Ciudad de Irin y que ya presentamos en eB nde
CuadernosBDSM. Quienes no hayan leido aun estdajyqueeden
encontrarla en cualquier libreria, con portada vada, desde el
dia 12 de septiembre, a un precio muy amigable ¥ ko
posibilidad de adquirirlo también en formato ebook.

Comunicacion e incomunicacién, crudeza y sentidbd hlemor,
virtualidad y realidad, soledad y compafia, botérojgl, sadico y
masoquista, AMO y sumisa, Paula y Sapiens... Lassumsumisa es, ademas de una novela
erética que muestra con claridad el oculto mundd sadomasoquismo, una historia de
dualidades, de opuestos y complementos.

=1  SADO & BONDAGE.

100 lecciones de placer y dolor
O'hara Venus

Este es otro ejemplo de las oportunidades quesicaede Grey
nos ofrece. Se trata de un manual ilustrado deditorial llus
Books del afio 2010, sobre la iniciacion ludica a lascticas
BDSM en la relacion de pareja, que vuelve a esesgnte en
las estanterias (con cintas de seda para atadenzgalo). Esta
escrito pensando especialmente en un publico Iéetoenino,
asi que las enamoradas de Grey que deseen landaragentura
posiblemente lo encuentren interesante.

En este libro se ofrece una perspectiva modernaurie variedad de practicas que muchas
mujeres podrian considerar tabu: ser atada o atalguien, interpretar un papel y disfrazarse,
inflingir o recibir dolor, ser una dominatrix esttia 0 una esclava sumisa, castigar a nuestras
parejas o ser castigadas por ellas... Explore canié O'Hara y Erika Lust las sugerentes
emociones de la dominacién o del miedo y la exditague produce la sumision.
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AMA EN TIEMPOS REVUELTOS

Por Spirit & Indocumentano

¢Una introduccion para una misera pagina de cor
Pues si, con un par.

Pero es que estamos en los inicios de un he
histérico que sin duda cambiara el devenir de
humanidad. Bueno, de una cosa que cambiarg, ( by

3 .

mundillo del bdsm por completo. Venga, vale, doa \
que cambiara la revista CUADERNOS BDSM ]
profundidad. Bueno, de acuerdo...no estamos en|
albores de nada, pero mola mazo vacilar hastamebp'!-i o
de marcarse una pagina por una simple pagina
comic.

En verdad en los inicios de algo si que estamomaCsaben los lectores habituales,
Indocumentao y yo llevamos ya unos cuantos numpgaocipando en esta revista,
aportando unas historietas supuestamente de huajor & nombre genérico de
BEDESEMENIADAS.

Estas tiras se publican, ademas, cada miércolasuestro nada humilde blhgYa
tardas en pinchar que blogger nos da mil eurosaa visita.

La cosa es que el Maese dibujante Indocumentaocpym Maese escriba intentamos
que las tiras realizadas en exclusiva para esistagiengan entidad propia. De ahi que
suelan ser mas largas o intenten que sean magtiaba

Por ello mismo, en este nimero hemos decido daaso mas y presentar una serie no
s6lo exclusiva si no fija. Con personajes fijospas recurrentes, etc...como Mafalda y
similares pero en sado maso y sin el nivel de soraQuino. La tira se llama AMA EN
TIEMPOS REVUELTOS vy trata de eso, una Ama profesioan estos tiempos
convulsos y de crisis. S6lo por el titulo ya &n8is que leer fijo, leches.

! http://soyunamierdadesumiso.blogspot.com.es/
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Esto de por si ya justificaria la introduccion; todlos los dias se crea una serie en
nuestro mundillo, no? Mira las SOMBRAS DE GREY, @xn{con menos. Pero es que
ademas hay que aclarar algunas cosillas:

Nosotros, al igual que los editores de ésta revistehamos y creemos en la
“normalizacion” del bdsm. Esto incluye tener humseer criticos y autocriticos y
presentar sin tapujos nuestras propias miseriaslidm porque muchas de las tiras de
ésta serie, como la que tienen ustedes a contényae@rsan sobre aspectos que pueden
herir suceptibilidades, sobre todo en el mundogsmiohal. Que nadie se rasgue las
vestiduras; ni esta serie va contra nadie ni eatada en nada concreto mas que en
generalidades. Y todo ello pasado por el tarmix| kdemor y con los objetivos
comentados.

En fin; tanto Indocumentao como yo esperamos gudisfruten y que nuestra amiga
AMA EN TIEMPOS REVUELTOS goce de muchas paginasrarchos nimeros de
ésta revista. Espero que estén aqui para verlo.

Un abrazo a todos y ya saben...tengan cuidado ata. fue

Spirit / Indocumentao.

Sofinaymienda s 5%

B SUMISO /& < §
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TIENE USTED UN BUEN
CV, CON FORMACION
EXFERIENCIA, ETC..Y

S5E ADAPTA AL PERFIL

DE PUESTO

PERO MIRE, TENEMOS

TANTOS CANDIDATOS

QUE ME HACE GRACIA
COGER A UNO GQUE SEFA
ELFICO

NO ES NECESARIO
PARA EL PUESTO,
IS/ PerO sEMPRE ME
: HA HECHO GRACIA,

\ ASi QUE LO LAMENTO A
\ PERO...

NO SE PREOCUPE, PESE A

LO QUE DICEN POR AHi LOS
BANCOS SOMOS ORGANI-
ZACIONES SENSIBLES QUE ==
NOS5 PREOCUPAMOS FOR LA - AY DIOs, il 2 - ,
- COMO ESTA ; =
=-- TODO. ESTOY
N CESESPERADA. <A T
{GQUE PUEDO '
1 HACER?
A , b
O
.5l NO PUEDE PAGAR LA HI-

POTECA YA TENEMOS UN
PROTOCOLO DE AYUDA; VE
| ESAS CAJAS? CUANDO LA
DESAHUCIEMOS PUEDE
COGER INCLUSO DOS FPARA
RESGUARDARSE CE LA

> LLUVIA.. g

e

Si, YO s0OY AMA VOCACIONAL,
EH? HAGO ESTO FORGUE
QUIERO ¥ ME GUSTA

. SOLO FIDO UN TRIBUTO
FORQUE SON LAS
NORMAS DEL BOSM DE LA
ADORACION ¥ LA ENTRE-
GA A UN SER SUPERIOR ¥
BLA BLA BLA..

O Spirit & Indocumentao
http://soyunamierdadesumiso.blogspot.com/




“VESTIRSE DE GOMA NO TIENE
NADA QUE VER CON QUERER
ESCONDER EL CUERPO”

la atencibn en las fiestas

celebraciones BDSM a las que acuden.

Embutidos en sus trajes de latex, son el objetmubstras miradas, y al verlos no
podemos por menos que preguntarnos cuestiones ggugosentiran ahi dentro? o ¢ por
qué lo hacen?.

Entrevista a FOSK

Por AMOBILBO

Con seguridad, son los que mas lla

Cuadernos BDSM ha querido dar respuesta a estasoigantes y para ello nada mejor
gue dirigirnos a Fosk, un colectivo que, precisameaste mes de septiembre cumple
Su séptimo aniversario, y que a lo largo de swhéastha intentado dar a conocer y
normalizar esta vertiente fetichista también cot@ciomo rubber.

Con ellos hemos tenido una charla super interespgodéis leer a continuacion.

- ¢ Qué es Fosk? ¢ Tiene algun significado esa padébr

- Fosk es una asociacion sin animo de lucro cuygstisos son promover el uso del
latex y ser un lugar de encuentro para rubberisas,importar edad, género, o
preferencias sexuales.

El nombre “Fosk”, que viene del catalan “fosc” ww®, hace referencia al color negro
del vestuario que tiempo ha, era el Unico que &ep@& nuestro pais.

- Contadnos un poco de su historia.

- Hara cerca de diez afios, nos juntamos en el R@&ds personas, que a duras penas
nos conociamos de las redes sociales. Por aquahoest los rubberistas casi no
existiamos en la escena nacional, y llegar a jnosaftantos” era dificil. Surgié un
grupo y una amistad. Haciamos quedadas y nos ibdedis de semana a casas de
turismo rural para poder vestirnos sin que nadimaera con nosotros. Empezamos a
conocernos a nosotros mismos y aquello que noalmasiesmontando los tabues de la
educacion constrefiidora que muchos habiamos redibgpecto a lo que se aparta de la
sexualidad “normal”.
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El comentario general que haciamos era que ojalgrupo asi nos hubiera guiado a
todos en los primeros pasos en nuestra aficibrecidonos organizar una comunidad
para que a los demas fetichistas que por alli hablies fuera mas facil encontrar gente
con sus mismas aficiones. Y algo importante esfgee en castellano, pues todo lo
gue se podia encontrar en la red era como minimmglas. Fuimos saltando de
comunidad gratuita en comunidad gratuita, sumaresdeg hasta que hicimos nuestra
propia web, y poco después, los tres miembros mi@gos vimos que si queriamos
seguir evolucionando, teniamos que constituirnofea seria. Y asi fue que un once
de septiembre de hace ahora siete afios, se fugdinkente la entidad. Teniamos un
local, un antiguo taller mecanico reformado, y soés socios, pero muchas ganas de
hacer cosas. Empezamos con nuestras primeradadids publicas, ganando adeptos y
el respeto de otras comunidades. En estos sietg aéimos ido creciendo, aumentando
nuestra base social y, lo mas importante, ayudandormalizar el vestuario de latex
dentro y fuera de la escena BDSM de nuestro pais.

- ¢ Qué actividades organizais?

- Organizamos actividades en tres areas: ludicas)ativas/divulgativas y de apoyo.
Nos dedicamos a pasarlo bien con fiestas, perfaesamguedadas... a ensefiar qué es el
latex y el rubberismo con charlas, talleres, canfeias... y a ayudar a aquellas
personas que necesitan algo de orientacion enxsial@mad. Lo que pasa es que por
liberal que parezca nuestra sociedad, aun hay ngefita que no se acepta a si mismo
0 no sabe expresar lo que siente. Estas persom@®, mdos nosotros, necesitan en
algin momento de un empujon, de alguien que lagcbecy les de animos.
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- ¢ Quién puede formar parte del grupo? ¢, Que requaisise han de cumplir?

- Hay dos maneras de formar parte del grupo. Péadoy se puede ser simpatizante, es
decir, una persona que se apunta libremente amdaridad virtual, que esta al tanto de

las actividades de Fosk y se une a ellas cuanderequPor otro lado, se puede ser

soci@, con lo que, ademas de lo anterior, se pardiis beneficios de pertenecer a la
entidad, como son los descuentos, tanto en nuesttiaglades como en las de terceros,
0 ventajas en el servicio de compras, etc. Estesopas ademas se comprometen a
colaborar en la medida de sus posibilidades cofifalkdades de la asociacion.

Tanto en un caso como en otro, es necesario sesrrdayedad o tener la mayoria de
edad legal del pais de residencia. En el caso dest@@s, tienen también que cumplir
lo que se estipula en los estatutos y el reglami¢ono de la entidad, por ejemplo
pagar cuotas, asistir a la asamblea. Como en daaklgociacion, vaya.

- Hablando de cuotas. ¢ Cuanto se paga por ser mienuel grupo?

- Segun el tipo de socio, se paga una cuota quia estre los 25 y los 100 € anuales.

- ¢,Cuantos sois en la actualidad?

- En lo que refiere a socios, rondamos la veintena.

- ¢, S6lo puede apuntarse gente de Barcelona?

No, Fosk esta abierta a todo el mundo. Tenemossal® Madrid, el Pais Valencia,
Euskadi, e incluso de Canada. Aunque Fosk estidédatprincipalmente a personas de

habla hispana, no se cierra las puertas a nadie.

- Aquellos que quieran conocer el local que tenéis Barcelona ¢qué deben hacer
para visitarlo?

- Siento decir que actualmente ya no tenemos l&cakl proceso de renovacion de la
entidad, se aposto por aprovechar las infraesnagxistentes en la ciudad, dedicando
asi nuestro esfuerzo completamente a las activsdguke realizamos.

- ¢ No habéis pensado alguna vez crear seccionestess localidades del pais?

- Desde Fosk alentamos a nuestros socios de t@dtes @ organizarse y crear sus
propias actividades. Para ello, les brindamos nuegtoyo logistico y experiencia.

- Hemos hablado de Fosk pero no del rubber queague os gusta. ¢ Cémo definirias
esta practica?

- El rubberismo es una variante del fetichismo. Gotal, los que la practicamos
sentimos placer cuando vestimos 0 vemos a otrames vestir prendas de latex.
Ahora bien, no todo el que guste de vestir latefeshista. Todo depende del nivel de
excitacion que se experimente.
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Vestirse. Esto seria la base, pero paralelamententi@s de variantes que aderezan
esto, como el uso de mascaras de gas, el breatolctminmovilizacion... hay muchas
practicas relacionadas. Hay gente que simplemaearievestirse, 0 engomarse, como
decimos nosotros, tiene suficiente para tener gasono. Otr@s en cambio, tienen la
goma como un a mas a mas en su sexualidad o sianest

Es dificil definir qué se siente engomandose si um@o ha hecho nunca. Es una
sensacion eminentemente tactil, de compresiénici@@onstante; enfundado en latex,
cualquier movimiento del cuerpo es una estimulasgmsorial. Y eso sin contar lo que
estiliza el cuerpo, si sabes escoger bien tu viestua

- ¢ Cuando y donde surge?

El rubberismo es herencia directa de los diferefetiashismos de prendas de vestir que
ya en el siglo XIX, el psiquiatra aleman von Krdtting fue el primero en listar. Los
hay de guantes, cuero, lenceria, etc. Por otrg ladobién en el siglo XIX, Goodyear
descubri6 el proceso de vulcanizacion y se pudavde consistencia y durabilidad a
los objetos hechos con caucho. El mismo empezéediai las primeras prendas. En el
siglo XX, las primeras publicaciones fetish de WSA, por ejemplo Bizarre de John
Willie, mostraban los primeros atisbos de prendasitex en sus fotos, pero eran casi
nada ante el cuero. La técnica para crear prereldétaek no estaba muy desarrollada,
no se podian hacer cosas de calidad y por end&anatractivas. Hasta que llegé John
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Sutcliffe, un expiloto de la RAF que después d8dgunda Guerra Mundial, se dedico a
adaptar los monos de cuero de los pilotos de aviés moteros y el colectivo BDSM.

Se le ocurri6é probar con el latex, y para promaaicsu negocio, empezé a publicar la
revista AtomAge, donde presentaba sus creacionsg frie el boom que hizo

incrementar el gusto por las prendas de goma. Sus@gopularizé poco a poco, y
aquella gente que buscaba algo que concretara ese0gd de prendas ajustadas,
brillantes, o simplemente impermeabilizantes, ten@ué basar sus fetiches.

Fabricando nuevos atuendos, y usandolos la gesrt@efamente al florecimiento de las
comunidades BDSM, se creé una subcultura rubbgerista sus propias practicas y
preferencias. La gente, viviendo, ha ido creanda serie de actividades que
evolucionan dia a dia y se retroalimentan las dedas otras viendo lo que hacen aqui
y alld y adaptandolo a los intereses de cada uno.

- ¢ Qué paises son los mas punteros? ¢Hay algundiegaqon a este hecho?

- Hay, evidentemente, algunos paises en los québErismo estd mas arraigado que
en otros. Por ejemplo, los USA, el Reino Unido,mMémia, Holanda, Austria, Australia
y Japon. Solo por mencionar algunos y sin que estisnados de ningn modo.
Motivos hay muchos: algunos psicélogos defiendea eucaracter colectivo de un
pueblo, como por ejemplo son el caso de Aleman@jrd o el Reino Unido, favorece el
aparecimiento de ciertas practicas; también laotiégherencia cultural de cada uno.
Asi, en Japon, la represion a la sexualidad hadhegarecer las mas peculiares
variedades de las practicas sexuales. O tambiéhistaria democratica que ha
propiciado una alta libertad sexual en Holanda fes® la experimentacion. Y no hay
gue despreciar el papel de ciertas personas o grgge con particular actividad ha
convulsionado la sexualidad de su comunidad. S@as® de Peter W. Czernich, John
English, las comunidades del area de la bahia,Etdificil poder especificar qué papel
tienen en cada caso las diferentes variables yrgiaot@ina explicacion completa.

- ¢La goma tiene sexo? Quiero decir, ¢gusta masoahre o a mujeres 0 no tiene
nada que ver?.

- Como decimos algunos en Fosk, vestidos de gomdep®s el sexo. A ciertas
personas les gusta tanto la goma que les resuliferente quien la vista, hombres,
mujeres. Las figuras engomadas son su pasion.

Como en tantas otras practicas sexuales, no seepuetter generalidades en lo que
hace a preferencias por géneros. Tanto a hombrae aomujeres les puede gustar la
goma. Cada persona indiferentemente de su sexe pmedntrar algo que les atraiga de
ella. Hay que mencionar, que el uso del latex, ®rveysion mas heavy, esta muy
extendida entre la comunidad gay, y que por ejem@io Fosk, hay muchos mas

hombres que mujeres, como también ocurre en otros fvirtuales de la comunidad

Kinky... ¢sera por como se comportan los hombredlas?e
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- ¢ Y la eleccion de los colores es Unicamente pestg o tienen algun significado?

- No es ninguna novedad que el negro es el colsrextendido entre los fetichistas del
latex. ¢Por qué? Supongo que porqué es el colorpo@sar en la escena kinky, y
porque es un color que combina con todo. Cuandorgras una primera prenda, el
negro funciona como color “neutro”.

A parte del negro, entre la comunidad gay, el laexron tiene muy buena acogida
entre el colectivo 0so. El cbédigo del pafiuelo tambse adapta al latex, usando
pequefios complementos de colores, mayormente asilsérazaletes de goma.

Mas alla, hay una inmensa gama de colores, quevadse va extendiendo mas entre
los fetichistas, sobretodo porque el vestir latestheempezando a salir de lo
estrictamente sexual para incrementar su vertiedte fashion. Un elemento mas del
vestuario, y no solo ropa para jugar.

- ¢ Dentro del rubber hay roles o categorias?

- Los roles son propios del D/s. Cuando el rubbesise mezcla con el D/s entonces si,
hay roles. Pero en general, en el rubberismo panisimo no los hay. Podriamos,
aungue no hay nada estipulado sobre ello, distirdjférentes categorias o tipologias
de rubberismo. En concreto se pueden distinguunalg vertientes mas comunes: por
un lado esta el heavy rubber, muy extendido erdee Hombres, en lo que los
practicantes aman engomarse de la cabeza a lgsapses posible con prendas muy
gruesas, 0 varias capas, que los aislen completardeh exterior, y aderezarlas con
mascaras de gas, botas de agua y guantes indssttial que buscan mayormente estas
personas es la sensacion de separacion respeetdeaior. En otro lado estan las
personas que gustan de la vertiente mas fina t, [&ashion, cuyo interés esta en la
estética, llevar un modelo que les haga sentiri@be Sus outfits pasan por bellos
corsés, mucho colorido en algunos casos, finos ngntos y tocados. Esta vertiente,
muy popular en el clubing londinense y berlinésest@ extendiendo mucho en nuestra
tierra Ultimamente, para poder ir a lucir palmitol@s fiestas. Y en una tercera categoria
estan los que usan el latex como herramienta deftranacion, desde crossdressers
hasta personas que buscan la despersonalizacibralmaedono del se. Disfraces de
vaca, cerda, rubberdolls o demonios, aliens, reli$,dy los disefios de fantasia mas
inimaginables, por mencionar algunos. El latex,quoaspecto, es un material ideal para
estos disfraces que permiten a uno evadirse deadidad hacia la adopcion de una
identidad fantaseada.

- ¢ Qué tiene el latex que no tengan otras telasgque sintais tal pasion?

- El latex es un tejido especial. En verdad noidsjidlo, pues no tiene trama, no se teje
ni se cose. Como material tiene unas caractessgjea lo hacen muy atractivo. Es muy
compresivo, cuando lo vistes notas presion en toaoierpo, constantemente. Es como
estar recibiendo estimulos todo el rato. Bien dieguna prenda de latex es muy
estética, estiliza el cuerpo, es elegante. Su fdpelisa esconde pieles de naranja,
verrugas, estrias, aunque los michelines no. Su edoinconfundible, y para los
rubberistas es un anticipo de las sensacionesandran después.
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Aunque hay muchas mas caracteristicas, y no taapasitivas, son los resultados de
tacto y vista los que le confieren su especiatttra

- ¢, COmo se empieza en esto? ¢ Como se nota estarteia@

- Cada persona lo vive a su manera, hace su pecapnno inicial. Como pasa muchas
veces en la sexualidad humana, experiencias paagempueden marcar los futuros
gustos sexuales. Jugar con bolsas de plasticadr, senbsidad por los guantes de fregar.

A veces, incluso hay una atraccion desde bien Feg@ueor las cosas que brillan y/o
que se ajustan al cuerpo. Llegas entonces a latpdbg con el despertar sexual ves
que aquello que te excita es diferente a lo dednspafier@s. Empiezas a indagar, a
crearte tu propio imaginario, hasta que por cadadldescubres que existe algo llamado
latex, y que se viste. Aquello concuerda con tisagy empiezas a experimentar, hasta
gque un@ se decide a dar el paso y probarlo.

Esta seria una manera de empezar. En otros casgente entra por casualidad. En
Fosk hay muchas personas que vienen desde el nueghd@DSM, que nunca habian
sentido especial atraccion por la goma hasta quedianla prueban y quedan
maravillados. Aunque también los hay que la detegtao la quieren ver en su vida.
Otras personas vienen animad@s por sus parejas, § ciempo acaban cogiéndole el
gustillo.

Es dificil generalizar qué indicios o sefales ennserior siente cada uno para que le
acabe gustando el latex. Todo depende de lo ghasspie. El latex no es mas que una
herramienta que ayuda a cumplir las necesidadesdke uno. Hay quien vera que no
sabe porqué le atraen los objetos brillantes oters @asos las cosas ajustadas. Otr@s
que tienen necesidad de verse diferentes. No sgep@cer un test en el que si se
responden afirmativamente equis preguntas se pagdaar “felicidades, es usted
rubberista”.

- ¢ Qué sentisteis la primera vez?

- Al igual que en lo comentado antes, lo que saasidifiere mucho segun las personas.
Cada uno lo vive a su manera. En mi experienciticp&ar, recuerdo buscar latex por
toda Barcelona para vestirme para mi primera fiestael Wawanco. Siendo un
jovencito, en las tiendas de Barcelona, por ejemgbl@®vlas de Via Laietana, me
engafiaban vilmente vendiéndome prendas de vinilouft sexshop encontré unos
guantes largos negros. El tacto era genial, y fapcesion que ejercian sobre el cuerpo
increible. Pero el summum llegdé cuando abrieron BslVien Riera Baixa. No quise
salir de la tienda sin comprar una prenda granaee yice con un body rojo de manga
larga, que era la Unica que se ajustaba a mis amdth en la tienda la ereccion fue
maxima. Era como sentirse realizado, haber enamtamuello que tanto buscabas,
aquella sensacion, y ver que ciertamente se cefiia @xpectativas. Esa noche me lo
vesti en casa para follar con mi pareja. Todo comgo, estimulado, tal era la
excitacion que con soélo presionar mi entrepierrrdgrada suya me corri. Y alli vino la
desilusion. ¢ Siempre va a ser asi? ¢ Tan rapida aeagabar el placer? Por suerte uno
se habitla a las sensaciones y acaba necesitarsdpmés y mas.
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- ¢, Qué se siente ahi dentro?

- Resumido en una palabra: compresién. Los reaeptidcticos de nuestra piel estan
adaptados para obviar ciertos estimulos al caboattel De no ser asi, constantemente
nos inundaria informacion sobre “eh, el pantaloed tocando la pierna” “eh, llevas

camiseta sin suavizante” y no podriamos pensarosascmas importantes. El latex

comprime tanto, que estos receptores no puedearsglly estdn constantemente
mandando informacion sobre lo que sienten. Si peOsaque esta sensacion es
agradable, excitante, con solo ir a la barra arpeda copa tu cabeza se llena de
mensajes de “gustillo, gustillo, gustillo”. Comocsintinuamente una mano te estuviera
acariciando fuertemente todo el cuerpo. Ademas)ydmalguien te toca, el latex que te
cubre o le cubre hace que el contacto sea muy modhia presion se distribuye y no

puedes guiarte por la aspereza de las manos, #ésalifadas, etc. Este anonimato es
muy excitante.

Y finalmente, para aquell@s que nos cubrimos erdet@sensacion de estanqueidad,
de gue entre el exterior y ti hay una capa pratecitmpenetrable... es algo mas mental
que fisico, una sensacion de poder, de seguri@adfichidad y recogimiento.

- Pero la mayoria de nosotros nos sentiriamos opdios 0 agobiados. En cambio
para vosotros es la libertad. ¢ Como explicéis esto?

- Es cuestion de gustos. Supongo que los rubberista somos para nada
claustrofobicos, aun al contrario, buscamos la ¢esipn, la constriccion, los espacios
cerrados y recogidos... algun@s al menos.

La libertad la sentimos pues para nosotr@s es debipoder expresarnos sin represion.
El hecho de poder hacer algo que nos gusta aurtecoor de ser objeto de burlas o
represalias. Nos engomamos por que nos gusta dagerteivindicamos nuestro
derecho a hacerlo sin que nos digan que eso edtagoma es una depravacion
aborrecible. He ahi el acto de libertad.

- Muchos pensaran que dénde esté la gracia de eatiimetido sin aire...

- Respirar esta sobrevalorado. Bromas a partepaestlas veces que un@ se engoma
ha de estarlo de la cabeza a los pies y con ddides$ para respirar por culpa de los
tubos y valvulas. El breath control o los juegogahkpiracion y asfixia erotica es algo
gue acompafia a veces al latex, pero no una conditié qua non. También existe esta
asfixia sin el latex.

El breath control se puede vivir como una pradiiegpoder sobre la pareja, controlando
tantas cosas en su vida que incluyen hasta cuargie ypuede respirar. También, y
enlazando con el aislamiento que hemos comentatEri@amente, puede ser un

complemento de la barrera de separacion entrebdlerista y el mundo, en donde

incluso el aire tiene que pasar un filtro paradleg nosotros@s. Y todo esto hay que
hacerlo con mucho cuidado, pues es una actividasigo.
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- ¢ Como se ve el mundo desde esa segunda piel?

- Distante. Bajo el latex uno se encuentra protggidparado del mundo. Se siente que
ante la rugosidad de texturas, un@ es liso, impecab

- Cuando uno esta un tiempo sin usar estos vestidds entra el mono?

- ¢ Qué siente un nadador después de dos afosddvem el desierto? ¢Ganas de
fundirse con el océano? Pues lo mismo los rubbsridtluchos realizamos un parén
estival por culpa del calor sofocante que causgdma en agosto. Cuando llega
setiembre, las ganas de engomarse a las primevésslson electrizantes.

- Reconocer que te gusta ser Amo o0 sumiso cuesds. gasa lo mismo a vosotros?

- Si, tod@s aquell@s que tenemos una sexualidachativa, sea del tipo que sea,
pasamos un proceso de aceptacion interna, de tactiea los valores morales que nos
han inculcado, hasta reconocer que un@ no ha elsgidasi. Le viene dado por mil
cosas, y que no esta mal serlo. Algun@s lo vivinéis facilmente que otros. Hay quien
no experimenta ningun tipo de trauma; y otr@s nusiguen aceptarse nunca. En la
comunidad hemos “perdido” a mucha gente por el wamgue han decidido que no, que
“es0” era malo, han tirado su ropa y han cerrado tmntacto. Otros, chicos sobretodo,
fantasean y te comen la oreja, pero nunca se ateegemprarse unos simples guantes y
experimentar.

- Por cierto. ¢ Formais parte del BDSM?

- Dentro de la comunidad rubberista hay un gramatelobre ello. Evidentemente
BDSM vy fetichismo van ligados pero, estd uno dewlgolo otro? Si nos paramos a
pensar en las siglas BDSM, bondage, D/s, sadomiasoguno mencionan para nada el
fetichismo en general y el rubberismo en concrg@ue con la goma se puede hacer
bondage? Pues claro. ¢Que los atuendos de latedesdas para reforzar el juego de
roles? Absolutamente de acuerdo. ¢ Qué puede paraircausar dolor? Evidentemente.
Pero se puede disfrutar la goma sin hacer ningarasdtres cosas. Quizas es que tanto
BDSM como rubberismo estan dentro de una categoegor, el de la sexualidad
Kinky.

- ¢ Cuando vais a fiestas BDSM os han mirado alguwrez con mala cara?

- Hay que decir que por suerte hace mucho tiempoyguno. En Fosk confiamos haber
colaborado en normalizar la presencia de outfitsladex en las fiestas BDSM.
Normalmente ahora las malas caras las tenemosteyetto de casa a la fiesta, en que
transelntes, vecinos, taxistas y demas no se guagahacer comentarios jocosos,
incluso de mal gusto a veces. Pero nos lo tomanfweraa, con halago, pues significa
gue damos la nota, que la gente se fija en nosotY@se acostumbraran.
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- Pero en un articulo que aparecia e i A e
el nimero 5 de Cuadqernospcontéba CUADLRNOS
que al principio “las vacas sagradas
del BDSM clasico de Barcelong
miraban por encima del hombro es3
panda de nedfitos que solo se vistg
de goma”..

- Si, es cierto, en ese articu
afirmamos tal cosa. Y ciertament
cuando empezamos a salir de fies
engomad@s, la cupula dura del BDS
nos miraba con reservas. Pero no s
a nosotr@s, si ho a cualquier practi
que se apartara del SM clasico. Si
detenemos a mirar cémo
evolucionado la escena BDSM en Iq
altimos diez afios, veremos que
habido un salto cualitativo
cuantitativo importante. Del arquetip
clasico de Amo vestido de cuero
sumisa desnuda se ha pasado a
variedad de practicas que se
acercando cada vez mas a lo qUE
podemos ver en el norte de Europa o ciertas aeéssdEstados Unidos. El ponyplay

cada vez tiene mas adeptos, asi como las realgolisno mencionar la calidad del

shibari que se ve ahora. La cupula dura ha absertmente y ha visto que todos somos
parte de una misma comunidad y que cada uno apoeanito de arena a incrementar
el nivel de la sexualidad de nuestras tierras.

- ¢ Qué es para vosotros el rubber?

- Més alla del puro material en si, la goma es pastros una ****x+**

- Uno se viste de latex por estética, por fetichism¢ Por qué?

- Basicamente porqué nos gusta. Si no disfrutaramds hariamos. Nos gusta cémo
Nnos vemos, coOmo nos sentimos, nos gusta el matéxpérimentamos placer y por eso

repetimos y repetimos, cada vez con mas capasnatt@endos mas innovadores y
atrevidos.

! para saber més sobre rubberismo: “FOSK VIVIENDOBEISM BAJO UNA SEGUNDA PIEL”, por
Ignasi Puig Rodas - FoskBCN, en CuadernosBDSM(eh&ro 2009) — Fotografia de la portada ©YC
http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBORI¥5
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- Alguno podria pensar que no 0s gustan vuestrogmos y que por este motivo los
escondeéis completamente...

- Cada un@ sabra como se siente con su cuerparséed® goma no tiene nada que ver
con querer esconder un cuerpo que nos avergueazaempezar, parte de la gente que
se viste de latex lo hace para ser observadallparar la atencion. Ademas, la ropa de
latex en su mayor parte es muy cefiida, un incopmémipara “esconder” parte del
cuerpo, siendo mucho mejor las prendas holgadas.

No hemos conocido en Fosk ninguna persona que esgieance de su cuerpo y se
refugie en la goma para olvidarlo. El latex sira@gpdespersonalizarse, si, para cambiar
de identidad a veces, pero la vergiienza no esaisasdmotivaciones.

- ¢Es una aficién cara? ¢Cuanto puede costar unjéranormal? ¢Y cuanto pueden
llegar a costar?

- Si, ciertamente la ropa de latex es cara. Unuitate cuerpo entero, hecho a medida y
de una calidad minima puede rondar los 400 €. dresas los 60 €, y una mascara los
40 €. Un outfit completo para una fiesta puedealidgcilmente a los 800 €, y de alli

para arriba. Como en todo, hay que saber buscas, giuuno se las ingenia bien, los
complementos que hacen que un vestido plano psseago excitante y que llame la

atencion te pueden costar mas que el vestido baseplemente unos pocos duros.

Los mejores vestidos de Atsuko Kudo sobrepasanfaaiidad los 1.200 €, y los
hinchables de Pretty Pervy, hechos bajo pediddabsmas.

Ademas hay que contar los consumibles. El lubrecaiatra vestirse o el abrillantador
para sacar a lucir la goma en todo su esplendgas&n con mas facilidad de lo que
deseariamos.

- ¢ Donde los comprais? ¢ Es facil conseguirlos?

- El latex se puede conseguir en muchas partesdase especializadas BDSM o
bizarras, locales gays, por internet, directamenti®s disefiadores locales. En los
sexshops también se puede aunque es poco recorfeendab

Actualmente hay muchos mas lugares donde escodarcglidad, tanto del material
como del disefio, ha subido mucho, respecto a losgueeia a inicios de los noventa.
Ahora bien, recomendamos contrastar, mirar muchoory profundidad antes de
comprar nada. Los precios varian mucho entre tggngda manufactura china esta
haciendo estragos con su pirateria de infima ahlida

- ¢ Es cierto que tenéis que comprarlos en el exjean?

- Mayormente si, aunque ultimamente han surgidBsgpana tiendas con un surtido de
goma aceptable como, por ejemplo, Boxer. Y hayhdideres que hacen un gran trabajo
como Coco-latex, Madrid Rubber. Es una suerte podetar con todos ellos, por el
magnifico trabajo que hacen. Eso si, no se os acamprar latex en un sexshop a no
ser que estéis bien seguros del producto! Muchazsvesu calidad es infima,
contrastadlo bien antes de comprar ahi.
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- ¢ Por internet se pueden conseguir?

- Internet es el gran mercado de la goma. Todaar@gue se precie tiene que tener una
tienda virtual. Blackstyle, Libidex, Marquis, Blamddy, Breathless, Simon O, Future
Fetish, DeMask, Atsuko, Kudo, House of Harlot, Rer®®... entre muchas otras.

- ¢ COmo se conservan? ¢ Qué requisitos requiere tgsbede traje?

- Al igual que los gremlins, hay unas ciertas reglae es preciso observar con mucho
detenimiento. La primera norma es apartarlas tlezlaolar. El sol estropea las prendas,
sobre todo las de colores claros. La segunda esldavsolo con agua fria y jabon del
cuerpo. La tercera es aplicarle con cierta regiddriel abrillantador y productos
conservantes, como el lubricante en base agu&orsil Pero nunca aceitosa, y menos
aun vaselinal.

En conjunto, si un@ guarda sus prendas en un arntinde no le de la luz, colgadas
mejor que no dobladas, separadas las de coloregsctie las de los oscuros y
convenientemente lubricadas, las prendas le puwhaan largos afnos.

- ¢ Qué dicen vuestros familiares cuando ven vuestmajes en los armarios?

- Ser fetichista, al igual que pertenecer al cotedBDSM no es algo que mucha gente

le comente a su familia. Por miedo al tabu, a ¢@mmprension o al rechazo, gran parte
de la gente lo lleva en secreto. Qué dirian vuestradres si abrieran el cajon que tenéis
lleno de latigos, cuerdas y cadenas?
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Evidentemente cada persona es un mundo y en Fosknt¢s la suerte de tener a
miembros cuya buena sintonia familiar hace que grueambnfiarles sus preferencias
sexuales a padres y hermanos sin miedo a queten tte raros o depravados.

- ¢ Qué prendas soléis llevar? ¢ Cuales son las natsthales?

- Un fondo de armario basico para tod@ rubberistacsnpone de un catsuit, guantes,
mascara y calcetines o medias. Mas alla de estoot es un mundo muy basto lleno
de infinitas preferencias. Habra quien solo atetemeeria fina, mientras que otros se
decanten por los trajes gruesos. Faldas, pantaspustados, camisetas y tops es o mas
comun. Y por suerte, cada vez mas las personasssangun dinerito para tener un
outfit elegante especial.

- Aparte de los trajes hay una serie de complemsnigEs la mascara de gas el que
mas llame la atencion?

- Las mascaras de gas son un atuendo muy impacygme eso supongo que llaman la
atencion del publico. La verdad es que dentrowd@erismo constituye un fetiche en si
mismo. Hay grandes coleccionistas de GMs y veradadmitistas que son capaces de las
modificaciones méas inversemblarfteafiadiendo tubos, valvulas de reflujo, bolsas de
respiracion, etc.

Su look agresivo es un punto a favor, ademas decsgromicamente asequible y facil
de llevar como complemento.

- ¢ Hay que tomar alguna medida de precaucion a lard de vestir estas mascaras y
estos trajes?

Ciertamente, los juegos de respiracion son de &sspeligrosos dentro del BDSM y del
rubberismo. La mayor parte de muertes accidentieso del BDSM se dan con estas
practicas. Recordemos a David Carradine, o alartedel latex Mad Scientist.

Lo mejor es hacer una revision periddica de tu arasde gas, comprobar que las

valvulas no estén obturadas, si tiene filtros métacaducidad, y nada mas. Hay gente
que viste la mascara de gas sobre una mascartegpda estos casos, es bueno hacer
respiraciones profundas al inicio para comproba mada obture la correcta entrada y

salida de aire.

Pero lo méas importante es no hacer locuras. Por attgctivo que sea, no es
conveniente irse a dormir con una mascara de gasmpcho que no estéis solos y
vuestra pareja esté al lado. No debe de ser nadeido despertarse con una sorpresa.

Se calcula que una persona media, si entrena susmes y regula su consumo, puede
estar tres minutos sin respirar. Los practicaneegghea en profundidad han llegado
hasta los catorce minutos.

2 En castellano: Inverosimiles
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- Un dia en una fiesta pude comprobar como gentlaaue no le gustaban vuestros
gustos flipaban con la cama de vacio. Para los que saben lo que es, ¢podriais
explicarselo?.

- Una cama de vacio, o vacbed en inglés, de vacesmpna estructura generalmente
rectangular compuesta por un marco de tubos pedergt un sobre de latex de 2x1
metros.

Su utilidad consiste en meter a una persona decgroar la cremallera y, a través del
sistema de tubos, aspirar todo el aire de su antefranquilos, estas estructuras tienen
orificios especiales para respirar. Al quitar eease hace el vacio y la persona queda
atrapada en ella, sin poderse mover, cual Han &oloarbunculo o un bistec en el
super.

Si ya de por si la compresion del latex es ex@taggta sensacion se ve multiplicada en
la vacbed, por cantidad de presion y por como steda en todas partes del cuerpo,
cabellos incluidos.

A parte de la vacbed, de tamafio individual, ya ritl@s@xisten también vacbeds dobles
y otras tridimensionales. Dentro de ésta categlaipuguetes se encuentran también los
sacos hinchables, sacos de vacio, globos, etc.eBtesitodos ellos que se sirven del
aire, afiadido o quitado, para inmovilizar.

- ¢Y qué tienen estas camas para que gusten tanto?

- Probadlas y lo sabréis. No se puede decir mas.
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- Tal y como recogiamos en nuestro ultimo numerack poco hubo un tragico
suceso en el que un practicante falleci6 mientrasaba una cama de este tipo. ¢Son
peligrosas?

- Os referis a Mad Scientist. Uno de los mayoréssanos del sector. Su vacbed rosa
con la cara de Hello Kitty es descomunal. Aun stenda persona experta, cometio la
imprudencia de usar la cama estando él solo, algagnca se debe hacer con este tipo
de juguetes.

Siempre que se usen con el apoyo Yy vigilancia @desegunda persona, las vacbeds no
entrafian ningun peligro. Solo cuando un@ se sadtastlas normas de seguridad es
cuando acontecen las catastrofes.

- ¢, Qué actividades realizais habitualmente?

- Como ya se ha comentado, Fosk divide sus actleglan tres areas: ludica, cultural y
de apoyo. En la parte ludica, las que normalmezgkzamos son fiestas y quedadas.

Tanto unas como otras son abiertas a soci@s y a@so Por la parte cultural,
organizamos actos que sirvan para propagar eleldatdx, como talleres, charlas, cine
férums, el concurso fotografico. La ultima que oigamos en este ambito fue nuestra
colaboracién en el festival X-plore Barcelona, domthpartimos talleres practicos de
introduccion al uso del latex para no iniciados.

En la parte de apoyo no hay actividades propiandiobas, pues el trabajo se hace via
la comunidad virtual, resolviendo las dudas de teldoundo que quiere empezar a usar
el latex y no se convence aun de ello. Un gramajoaly hace cada un@ de nuestr@s
simpatizantes en cualquier charla en privado igreeth via Internet. Puntualmente,
para aquellas personas que no se han atrevido al dalto de la virtualidad a la
realidad, quedamos para cenar, en un ambientendidte para que estos individuos
puedan darse a conocer y animarse a engomarsélkopu

- Una de las mas conocida es el concurso de fotéigrddabladnos de él.

- El concurso fotografico es realmente la activiqaeé mas fama nos da, pero también
la que mas trabajo nos cuesta. Aprovechando elnpded actividades de verano,
animamos a todo el mundo, ya sea amateur o profdsipara que pase un rato
distendido con su pareja y/o amig@s y afile su imagon haciendo fotografias. El
motivo de las mismas es libre, sélo se pide queeapa latex en ellas.

Esta actividad llega este 2012 a su quinta ediaion, cerca de 1.500 € en premios
repartidos entre las dos categorias. Gozamos delcpao de grandes marcas como
Libidex, Future-Fetish.com, Boxer, Coco Latex, §&ti Fetish Café, enGOMA, R-latex
creations. Todo el mundo que quiera, independiegnégnde su condicién de socio o
nacionalidad, puede participar, enviando 3 fotasta& seran valoradas por un jurado
compuesto por DOmina Zara del Fetish Café, Amo ITd&h Rosas5, el fotografo
barcelonés Mary Posa y dos ganadores de la edieisada. Hay tiempo hasta el 7 de
octubre!
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Podéis consultar las bases en la web de la entidad.fosk.biz clicando sobre la
imagen del flyer. Por cierto, ésta es obra de Béme a quien les agradecemos su
colaboracion.

- ¢ Tenéis una pagina web? ¢;Qué podemos encontreelz?

- Si, www.fosk.biz En ella esta nuestra comunidad virtual, un fasad® exponemos
las novedades del sector, debatimos, anunciamostosyese encuentra la gente,
comparte sus fotos y aficiones... lo que se hace alamente en una comunidad virtual
vaya.

- Lo que mucha gente no sabe es que ademas temégrupo en yahoo. ¢ Es libre?

- El grupo de yahoo fue el primero que creamosask,Fantes incluso de ser fosk. Su
actividad actual es muy baja, pero no lo borranmrsymtivos sentimentales.

- ¢ Por qué no hay mas grupos similares al vuestnoEspara? ¢ 0 los hay?

- El rubberismo es una practica muy concreta, yontgria dentro del panorama
nacional. Es normal que una sola asociacién dertohea la mayor parte de sus
practicantes, y digo a la mayoria pues en Foskgnstaria incrementar el nimero de
simpatizantes homosexuales, que generalmente seeEmper otras comunidades.
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- ¢Y en el extranjero? ¢Colaborais con ellos? ¢Hacéctividades junto a otros
grupos extranjeros?

- Hemos colaborado de forma puntual y mantenemobu@m contacto con algunas

organizaciones y personalidades fetichistas eusppgar ejemplo Poison Ivy, una

rubberista de Portugal que se encarga de removambklente por Lisboa. También

estamos en contacto con tiendas y magacines, sajui® nos brindamos ayuda mutua
de promocion de eventos, como Blackstyle, Skin TMar,quis France, etc..

- ¢Penséis que después de todos estos afios vasgoendo el objetivo que os
propusisteis?

- Si nos ponemos a mirar hacia atras, vemos qua &mwrubberistas de Espafia y otros
paises castellanoparlantes lo tienen mucho méak gaca expandir sus aficiones y

encontrar gente afin. Esperamos haber sido untgrdei arena en esta tarea, y que
gracias a nuestro esfuerzo se haya podido meprmsitdacién. Sélo con esto, creemos
que algunos objetivos si hemos alcanzado. Aungasija mucho trabajo por hacer, y
no pararemos hasta que el latex se pueda vestiélncen ambientes kinkys con toda
normalidad, sino también en otros ambitos desvaung de su lado sexual. Queremos
gue todo el mundo pueda vestir latex porqué leaglasprenda, independientemente de
sus practicas sexuales, y que no por ello |@ tengarsefialar con el dedo por la calle
o en la oficina

Las imagenes que ilustran esta entrevista (a jpiertx portada de CuadernosBDSM
n°5), corresponden a fotografias premiadas en ferian edicién del concurso de
fotografia de FOSK. Por orden de aparicion:

V CONCURSO FOTOGRAFICO FOSK

PATROCINAN

- “Beso Rojo” - Rubber BCN o - A

- “WVacas” - Ibex Strange Team Y M
- “Monja” - Petteri . =i
- “Infermeras” -Toni Chapton L
- “Crucifixion” - Tentesion

COLABORAN

- “Lavanderia” - Dark Lolita Bl SKIN TWO)

Les recordamos que el plazo para participar emtlzZahconvocatoria no termina hasta
el dia7 de octubre Pueden leer las bases del concurso en la web:

http://www.foskbcn.com/
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OWK (OTHER WORLD KINGDOM)

Por Pipinkos

Cuenta la Wikipediague el “Reino del Otro Mundo” era un enorme espaomercial
dedicado al BDSM en general y a la dominacion fengeen particular e incluso, lo
describe como un destino vacacional y una “micrigméc

A lo largo de los proximos parrafos intentaré diéscgué era ese sitio desde el punto
de vista de un asiduo visitante, combinandolo cquebos datos que he podido

conseguir, aunque en algunos casos no contrasshe. d&fticulo no pretende ser

exhaustivo pues, a lo largo de los afos, la rumgfalse ha encargado de pintar una
idea de este sitio que, desde mi punto de vistg, poao tiene que ver con la realidad.

Sin embargo, si que pretendo explicaros porqués ddepués, todavia pienso que el
OWK, “obeka” como alli lo llamaban, era un sitionggletamente diferente a todo lo

que al menos yo conocia y conozco en la actualiflead. en pocas palabras, algo de
otro mundo y si 0s animdis a terminar la lecturaste articulo probablemente llegaréis
a la conclusion de que os hubiese encantado \asiiadependientemente del rol que

pudierais tener.

Situado en una enorme residencia del siglo XVI
de la localidad de erna, é&r nad Sazavou
District, Republica Checa; se fundd en el afio
1996. Si bien, como era de esperar, no fue
reconocido por ningan otro estado; tenia su
propia moneda, pasaportes, policia, justicia,
bandera, himno y un largo etcétera. La idea era,
sin lugar a dudas, tremendamente ambiciosa y al

o i menos a mi me hizo sentir hasta que punto una
fantasia podia hacerse realldad Cruzar las pugela®WK era una experiencia en si
misma, una sensacion de traslacion en el espas@uabmente inigualable.

Tuvo sus primeros visitantes en la primavera de7 188 dos afios de remodelacion
que, segun nos cuentan, conllevaron una inverseotod millones de libras, cifra que
sinceramente me resulta excesiva teniendo en cdantsituacion en la que se
encontraba el pais en aquellos momentos. Cabecdesgae, en mi opinién, un

proyecto de tal magnitud seria absolutamente itwian la actualidad, puesto que
simplemente los terrenos tendrian, en cualquiers paccidental, un valor

extremadamente mas alto. Quizas esa fué sidoda e llevo a su desaparicion.

! http://en.wikipedia.org/wiki/Other World _Kingdom
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A partir del afio 2000 se puso a la venta en uma tifcial de 4 millones de ddlares que
segun la Wikipedia ascienden a 8 millones de eyragie yo sepa no se ha vendido,
hasta el punto de que sus propietarios han temiitog problemas legales. Aprovecho
la ocasion para animar a quien disponga de unasilid®a comprar y resucitar este
proyecto.

El OWK estaba basado en
matriarcado en el cual las mujeré ] . p_—
dominaban completamente a I =
gue éramos llamados “criaturg R
masculinas”. La Reina Patricia
era la cara visible del estado,
bien es la Unica que no aparece
ninguna publicacién. Entre lo
cargos que ella ostentaba estab
el de Administradora del tesorg
de la justicia y de la guardia rea
Tuve la ocasion de verla en varig
ocasiones y quizas ella todavia
me recuerde como el “espagnolo”, ya que fui el mtomdel primer sindicato de
esclavos del territorio, lo cual me supuso todaasiaccidén de represivas medidas que
no son el objeto de este articulo. Después de wldencanto del OWK era que todos
conociamos las normas y su incumplimiento conllavslirir todo el peso de la ley,
doy fe.

El siguiente puesto en el escalafon era ocupadolg®r‘OWK Ladies”, que se
encargaban de la gestion efectiva del sitio y salstéintes, desde la guardia a los
establos, pasando por todas las dependencias ntesstd’ersonalmente me gustaria
nombrar a dos Damas que sin lugar a dudas me defar@la, no sélo en forma de
tremendas marcas en mi cuerpo, sino como marasllpsrsonas que son. Me refiero a
Madame Christine y a Madame Loreen, las cuale®ifugren cierto modo todavia son
la esencia de dicho lugar y a las que me gustadear este articulo.
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A continuacion se situaban las “Sublime Ladiestjldi al que podian acceder todas las
Damas que cumpliesen con los siguientes requisitos:

Ser mayores de edad.

Ser propietarias de un esclavo segun el “InternatiBegistry of Slaves (IRS)
Obedecer los principios y leyes del OWK.

Solicitar la ciudadania.

Permanecer al menos 5 noches en el Palacio.

La ceremonia de entrega se realizaba durante wraario del reino como parte de un
largo y espectacular fin de semana lleno de tguode actividades.

El siguiente grupo estaba formado por los “sujeteda reina” que si bien estaban
sometidos a las leyes del OWK y al pago de impsegtaian ciertas libertades como la
de viajar, tener propiedades, familia, etc ...

Por dltimo, en el escaldon mas bajo de este orgamigrsocial nos encontrdbamos el resto de los resrtal
masculinos, que estabamos exentos de todo tiperéeltbs, excepto aquellos concedidos a discreeidon d
nuestras propietarias.

Los terrenos del OWK se extendian a lo largo de trectareas (30.000 metros
cuadrados) e incluian el palacio, un edificio ppat (Long House), un edificio
auxiliar, establo, un pequefio lago, un hipédromengrmes jardines entre los que
destacaba el “public pillory”, lugar donde se efaban las sentencias impuestas por los
tribunales.

El Palacio, residencia de la Reina, estaba
formado por salones de banquetes, salén
del trono, libreria, camara de torturas,

escuela, gimnasio, torre, estancias
privadas y por la impresionante prision

real donde pasé la gran mayoria de las
noches que permaneci en el reino.

El edificio principal, se usaba
esencialmente para el alojamiento vy

: disfrute de los visitantes y, ademas de
aprOX|madamente 20 habltaC|ones constaba de slélyb Wanda, comedor, cocina,
piscina cubierta y su espectacular suite conoadaoc‘Elizabeth Bathory” que incluia
varias estancias y dos camaras de tortura.
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El edificio auxiliar hacia las veces de recepct@nda y hotel de una categoria inferior.

Los establos formaban parte de un enorme edifmo
capacidad para cientos de personas donde
desarrollaban las actividades asociadas con la dieny#
“ponies humanos” y se complementaban con una i
exterior de 250 metros de longitud, tribunas yagol

Todo el reino estaba cercado por una muralla, B
impedia el acceso al mismo sin previa autorizaci§ £
Resultaba llamativo ver hasta que punto el OWKH
habia integrado en la localidad de Cerna, parauéa = yf -
sin lugar a dudas era una importante fuente §
ingresos.

Las visitas al OWK se podian realizar de tres far
diferentes.

En primer lugar como meros turistas, en cuyo daso) AL N AN S i
hombres debian estar supervisados por una visitprdese haC|a responsable de los
mismos. Dichas visitas se podian realizar a looladg todo el afio pero eran
especialmente habituales en primavera y verangugaademas de que la climatologia
resultaba mas propicia, coincidia con el anivessde fundacion del reino y otros
eventos.

En segundo lugar, tanto hombres como mujeres paildar el sitio para colaborar en
sus actividades, como por ejemplo, el rodaje déecydak. Durante mucho tiempo el
OWK fue una fuente incombustible de produccién audual con mas de 2.400
articulos a la venta en su propia web llamada Dibydin

Por altimo, las criaturas masculinas podian vigtdugar para realizar las denominadas
estancias reeducativas en las que se persegubdelacn y o perfeccionamiento de
diferentes aspectos del sumiso como podria seldeahcia al dolor y otras practicas,
labores de mantenimiento, terapias de adelgazamiett... En cualquier caso estas
estancias eran hechas a medida del solicitantewagonente consensuadas.

Tuve la oportunidad de visitar Cerna casi una deocg® veces que incluyeron 3
aniversarios, dos rodajes y varias estancias ratdas concebidas a medida. Recalco
este ultimo término porque me parece de vital ingymia, ya que he oido y leido
comentarios sobre el OWK que ademas de falsodtargle lo mas llamativo.

2 www.dominity.com
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Al final del articulo e incluido un anexo con didetes preguntas que me han hecho a lo
largo de estos afios. Si ademas de los puntos eéspu@s interesa conocer algun
detalle mas, aportar algin dato o simplemente extpamestro punto de vista, os invito
a escribirme a través de mi web, ya que mantendaéversion actualizada de este
articulo, que sirva para que entre todos mantengaia la idea de lo que fue el OWK

y de cuanto perdimos con su desaparicion.

Espero que este articulo haya servido para degmitidlgunas de esas ideas que han
circulado entre los amantes del BDSM y de la donidmafemenina en particular.

Un saludo.

Pipinkos

e in fully supplicd, stylefully decorated
‘Tooms!
Rennmmmﬂaﬁ clothes: leather, rubber, lac, uniform

~ slave auctions

= rent of slaves

~ competitions with slaves
- training, humiliation and
education of slaves .
- public whipping and

of slaves

- horse-races with pon|
e 7

| QWK is situated close to highway DI

[Prague-Brno), Exit at km 134 [Méfin).
'ant&@mmudlmégm here ist
areauf Palace. Simple and fast

- dancing groups

- scenle lmmm

and & lot of futher pleasures
for all confessors of Female
Dominance!

-
All further informations, tickets
and reservation:
OWE

P.O. Box 71
763 02 Zlin 4
Czech Republic

Phone/Fax: +4420-67-710 52
E-Mail: xkingdom@zin.cz
http:/ /www.owk.cz

With us you have amusement #ogfly at night, but 24 hours a day!
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Anexo:

“Era sOlo para masoquistas extremos ya que te toatan sin escrapulos”
Falso. EL OWK era lo que uno queria que fuese, l@rado a la maxima realidad.

Por ejemplo, a mi me fascina todo lo relacionadwolas restricciones metalicas y no en
vano soy coleccionista de esposas. En consecudu@ate el tiempo que estuve alli
siempre permaneci encadenado, sin excepcion. Na datir eso de “Por favor, me
quitas los grilletes un ratito que estoy incomodo.”

Cruzando la puerta del reino se asumian unas nof@s&s normas se respetaban a raja
tabla o en caso contrario, te veias obligado adiosar el lugar. No habia excepciones
excepto aquellas previamente impuestas o comaadsulle accidentes inesperados.

“Es un sitio exclusivo para profesionales”

Falso. Podria ir quien quisiese y de hecho noséirndmos la oportunidad de entablar
amistades con parejas que nada tienen ver comiadoion profesional.

“Las normas eran estrictas”

En la misma puerta se podian leer las normas dal i su incumplimiento implicaba
ser juzgado y sentenciado. En caso de no acepsantancia implicaba de por vida la
expulsion de por vida del reino.

“No se admitia la dominacion masculina”

Verdadero. Sin embargo, hecha la ley, hecha lap@aunque asi se establecia en las
normas del lugar, mientras no demostrases unadckiminante en publico, uno podia
ir con su pareja y lo que se hiciese en privadogsm te viesen o0 escuchasen, no era
cosa de nadie. Pero en teoria no se aceptabanésddminantes.

“No se admitia la sumision femenina”

Falso. Una vez mas, en publico todo valia siempraando estuviese supervisado por
una mujer dominante.

“Era muy caro”

Verdadero y falso. No mas caro que otro tipo deasianes en aquella época en
cualquier pais Europeo fuera de la UE . Con laaéiaten la Unidn Europea, los precios
hacia los clientes se equipararon pero no la cghbdaciada a los nuevos precios.

Cuando empez0, era extremadamente barato perouths g afan recaudatorio y

subieron demasiado rapido los precios. Como selargen estos casos, lo que primero
suben son los precios y lo ultimo suele ser ladedliy los salarios de los empleados.
Llegd un punto en que realizar internamientos reativps era tan caro como en
cualquier otro sitio. Consecuentemente, la maladaregenerdé mal estar entre muchos
visitantes que no aceptaban que les cobrasen i@ piebiotel de 5 estrellas, mientras se
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les ofrecia servicios de una pension, por muchstalaciones y encanto que tuviera el
sitio. Esto cre6 un bucle descendente, hasta ébmue muchas de las caras conocidas,
que eran el alma del OWK, se fueran marchando popoco a pastos mas verdes y
mejor remunerados.

El OWK era todo un conjunto, el lugar tan maragdcen si pero sobre todo el saber
gue habia una continuidad de gente de carne y luestormaban parte de esa fantasia
Matriarcal. Era un punto de encuentro para losmpsereuniamos alli afio tras afio en
las celebraciones u otros eventos después de mavdenido el contacto en el mundo

exterior

“Las Sublime Ladies eran personas especiales”

Falso. Tan especiales como que cualquiera que @sapton unos requisitos podia
acceder al titulo.

“El OWK tenia embajadas”

Falso. Las embajadas no estaban asociadas legalalectiadro comercial del OWK.
Cualquier ciudadana podia decir que regentaba omaajada. Modelo lkea: “La
Embajada Independiente de mi Casa.”

“El duefo era un hombre”

Verdadero y falso. Todos los que estuvimos allesads que detras de la Reina habia
un hombre del que se decia que era el propietaionenos, el idedlogo.

“Pertenecia a la mafia”

Yo nunca vi a ningun representante de la mafia,pasomujeres que alli estaban eran
de los mas “sicilianas” que uno se pueda imagifiames y autoritarias...

Pueden conocer virtualmente el mundo de OWK vididasu web:
http://www.owk.cz/

También pueden seguir al autor y las actualizasioleeeste articulo en:
www.pipinkos.net
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GENTE BDSM

ARA VULL SER EL TEU GOS / AHORA
QUIERO SER TU PERRO

Préxima exposicion de pinturas de tematica BDSM,
del artista Jordi Tafa

Por WhipMaster

Para el préximo dia 3 de noviembre esta previst
inauguracion de una exposicion de pinturas de fema
BDSM del artista Jordi Tafna.

Bajo el tituloAra vull ser el teu gosAhora quiero ser t
perro, titulo que se inspira en la famosa cantianna
be your dogque interpretd Iggy Pop, la exposicion
plantea como un relato a través del cual el artispaesa
su relacion con el BDSM, tanto las sensaciones ¥

implica como a nivel personal, destacando la caokadon que le han prestado personas
como Mistress Minerva, Spirit o DOmina Zara.

Por gentileza del propio artista Cuadernos de BDSM
puede adelantar a sus lectores algunas de las gbeas
Se van a exponer.

El proceso de gestacion de la exposicion pueddrsegu
a través del blog “Ara vull ser el teu gbs”

Jordi Tafd naci6 en Vic en el afio 1977. Es
principalmente conocido por su trayectoria como
ilustrador, pero también por su especializaciénekn
dominio de las técnicas del grabado y la serigrada
utilizado seudénimos como Fritz o Matango. Se @ici
como dibujante en el ambito del fanzine en la ségun
mitad de los aflos noventa y desde entonces ha ido

! http://matango-gos.blogspot.com.es/
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ampliando y diversificando su actividad, sobresal®e como autor de carteles,

ilustraciones de poesia, caratulas de discos,Hdcrealizado algunas exposiciones
individuales y ha participado en numerosas colastimuchas de ellas formando parte
del colectivo artistico “la solitaria” de que JoTdifia es miembro fundador

Esta exposicidbn es un acontecimiento que mere@dtaese puesto que no son nada
frecuentes las exposiciones de arte que tengan nanteo argumental e hilo conductor
el BDSM.

Ara vull ser el teu go/ Ahora quiero ser tu perro seaugurara en la sala
exposiciones de Can Patalarga (calle de La FontX@nen Manlleu, cerca
Vic (Barcelona) el préximo dia 3 de noviembre. Rizgar:

http://www.manlleu.cat/mod/adreces-i-telefons/id4®4-d-exposicions-can-patalarga.htm

2 http://lasolitariamanlleu.blogspot.com.es/

Pag. 64

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucto distribucion es libre y gratuita, sélo para PUBOI ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.



CERRADA LA ENCUESTA SOBRE SM/BDSM

El pasado 1 de julio se cerraba la encuesta sdb8\MBrealizada
desde Argentina por el Maestro Avanlys y sus cokatbores.
Desde ese dia estan disponibles los resultadodisgtas en el
mismo blog. Dada la forma en que ha sido realizadaisma no
puede considerarse extrapolable al 100% a la dathlidel
colectivo BDSM, puesto que el universo de participa que han

d participado en ella no es otro dURersonas gue poseen acceso a
e il Nternet, gue tienen algun tipo de interés relacao con el
BDSM, se tropezaron con la entrevista y decidieretienar su
cuestionario”. Sin embargo, gracias a la labor de difusion demiama realizada
desinteresadamente por una larga listasitles se ha conseguido una participacion que
puede considerarse bastante significativa. Y ceulta&dos que pueden resultar interesantes.
Mientras esperamos las conclusiones oficiales sledsponsables, podemos ir echando un
vistazo y comentar los resultados estadisticos...

El total de participantes ha sido de 1.974 persatasas cuales el 57% eran hombres y el
43% mujeres.

El grueso de participantes (76%) se encuentra atesdcomprendidas entre los 18 y los 45
afos, siendo el rango de edad mas numeroso (poy ebcorrespondiente a los 18-24 afios.
Es curioso observar que parece haber una relacédceddente entre el nimero de
participantes y la edad. Asi, a mayor edad, meaoscipantes. No sabemos si esto tiene
relacion mas bien con la facilidad de acceso auasas tecnologias de los mas jovenes o a
un creciente interés en el BDSM de las nuevas geiugres.

Se observa también que aparentemente el interésl @@IDSM no causa malestar a una
abrumadora mayoria: un 33% confiesa que no sieateanningin malestar, un 27%
raramente y otro 27% casi nunca. Contra esto, umédfifiesta sentirlo siempre y un 9%
casi siempre.

El pico de edad en que se manifiesta este intesdsabse encuentra entre los 13 y los 16
afos (24%).

Sobre el origen de estos intereses, un 48% maaifipe se deben a fantasias propias y un
15%, declara que fueron guiados por alguien.

A la pregunta de si han tenido practicas reales,mayoria (74%) declara que si, un 16%
que no y un 10% haberlas tenido sélo ciber.

Un 53% considera el BDSM como una forma de juega estilo de vida, mientras que un
31% lo considera una forma de juego y un 16% umadale vida.

Un 20% considera que su rol es Dominante y un 32¥%ss@/esclav@. Curiosamente, si se
agrupan las respuestas a “generalmente...” y “Blyiel resultado es de un 35%, siendo
éste el mayor porcentaje.
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El 68% de los que se declaran dominantes y el 78%uilenes se declaran sumis@s,
responden que gozan sometiendo o siendo somesagsin rol) por personas de sexo
opuesto. Respectivamente, el 27% y el 25% declzaaarlo con personas de ambos sexos.
Solo un 5% en ambos casos declaran gozar con psrdehmismo sexo.

Un dato curioso: el 58% de participantes declar@eawdir nunca a reuniones publicas ni
privadas, frente a un 16% que si lo hacen a privgdan 5% a publicas. Un 21% declara
acudir a ambas.

Un 64% tenia estudios superiores, frente a un 18tdgalaraba solo primarios. Y un 46%
declaraba no tener creencias religiosas.

Otro dato curioso es que el 31% declaraba tenetdd@a de izquierdas y un 37% no tener
ninguna. Por otro lado un 15% declaraba ser dekasey un 17% de centro.

Nuestras primeras conclusiones:

Teniendo en cuenta las limitaciones citadas amteante en cuanto al universo encuestado,
se pueden deducir las siguientes conclusionesagpkcal mismo:

- No se aprecia diferencia significativa en cuanta participacién por sexos, siendo
ésta bastante igualitaria. Por encima incluso deldges de “cupos” de muchos
paises en cuanto a otros temas (laborales, palitato.) por lo que se puede afirmar
gue el BDSM es bastante democratico.

- Mayormente, el interés en este tipo de sexualltlayh aproximadamente con el
despertar sexual, y tiene su origen de forma m@y@ien las propias fantasias del
individuo.

- La mayoria si llegan a tener practicas reales.

- Latendencia predominante es a considerar el BD&No un juego y estilo de vida
simultdneamente.

- La postura mayoritaria es la de Switch (ambivien

- El componente sexual es esencial en las relasiBDSM, dado que la mayoria de
participantes (68% Dominantes/ 70% sumisas) declajae sb6lo gozan con
personas de sexo opuesto. El porcentaje de perspieadisfrutan por igual con
personas de su mismo sexo coincide bastante amdamente con las encuestas
acerca del porcentaje de bisexuales del restomablacion.

- La mayoria de los participantes prefiere vivirs sexperiencias BDSM en la
intimidad.

- Las personas que respondieron esta encuestantemia buena formacién
académica, siendo ésta mayoritariamente univeesitar

- Las creencias religiosas son bastante escasad@nparticipantes o bien, son éstas
moderadas.

- En cuanto a ideologias politicas, mayoritariamet las hay, o son de izquierdas.

Pueden ver mas resultados y obtener sus propiakis@mes en:
http://encuesta-bdsm-ar.blogspot.com.es/

CuadernosBDSM
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La asociacionEl Nido del Escorpion

lanza una camparfia para la captacion de sociosebaslogari‘jApadrina al Nido!”
con la intencién de asegurar asi la subsistentiarogecto.

Esta iniciativa, que esta a punto de cumplir 4 aéfvsece en Barcelona no sélo un punto de
encuentro y eventos BDSM, sino un amplio repertai® actividades y propuestas
culturales de todo tipo: club del libro, fiestamé&ticas, proyecciones, talleres de bondage,
cenas “body shushi”, eventos musicales... siempsede un ambiente cordial y con precios
realmente muy ajustados.

El carnet de socio tiene un coste de 6 euros ayatka acceso gratuito a muchas de las
actividades. Y si se opta por la opcion VIP (30oswuanuales) se puede ademas disfrutar de
prestaciones como el uso de la mazmorra, descuemto@mpras y otros privilegios.

Desde Cuadernos de BDSM animamos a nuestros lIsctore
especialmente a aquellos que vivan o frecuenteceRara, a
acercarse al Nido y conocer sus proyestos y aatigs. Estamos
seguros de que no saldran defraudados y que me#dlirain foco

NIDC ! -
D E C U E R D AS de alternativas la mar de interesantes.
L http://nidodelescorpion.com/

18.30-22.30h
TALLER AVANZADO

23h
CUERDAS PARTY

Entre sus proximas actividades, una fiesta Cuerasy el
préximo 22 de septiembre, precedida de dos taldedsondage,
nivel inicial y avanzado.

El Club Social Rosastcelebrara los dia28 y 29 de _ SO
septiembresu 10° Aniversario, durante el cual se hfi9SeEseE] Barcelona
un “homenaje in memoriam” de Kurt, en el prim
afio de su ausencia.

Desde aqui, les felicitamos por estos 10 afiosiefrdonos sus puertas abiertas.

Podéis consultar su programacion, las performanoéss sorpresas relacionadas con esta
celebracion en su renovada web:

http://clubrosas5.net
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Y MAS SOBRE ENCUESTAS...

Los primeros resultados deforme Durex sobre bienestar sexual de 201f2e publicado
en el mes de abril de éste afo. Los informes Dseerealizan cada afio a nivel mundial
mediante encuestas online. Aunque tocan aspectts skxualidad muy diversos, en sus
encuestas se reflejan pocos aspectos relacionadad BDSM.

De él, extraemos la siguiente tabla con datosidefera Espafia concretamente y en la que
podemos observar que a un 3% de los encuestadgssiesia experimentar con la practica
del Bondage/Sadomasoquismo.

Practicas que no forman parte de nuestra actividad sexual !‘

Yy que nos gustaria experimentar - 1

Nuestra principal fantasia es tener sexo con méas de una persona a la vez

Sexo con Strip tease | Juegos de | Dar/ recibir | Fantasias Bondage/ | Recibir Vestir ropa | Dar sexo
mas de una rol masajes sexuales Sado Maso | sexo oral interior anal
personaala sexy

vez

23 1 of 10 11 3 2 8

Sexting (utilizar | Dar sexo oral Sexo telefonico | Recibir sexo Mirar Mirar Sexo vaginal
mensajes de materiales pornografia

texto, video, eréticos por internet

webcams, (libros,

% en Espafa

revistas,
videos)

internet, skype ,
etc)

En el informe Durex 2007/2008 (abril 2007), el 3%lds que respondieron a la encuesta
declaraban que las practicas bondage/sado-masaldamparte de su vida sexual, mientras
gue un 4% declaraba que les gustaria que éstaafemparte de la misma.

Si estan interesados en conocer mas datos y mssitde estas encuestas, pueden
consultarlos en:

http://www.durex.com/es-es/prensa/Pages/prensa.aspx
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PR

EA PRIMERSA CASA RURAL COMN MAZM RA PARA TUS TUEGOS BEEM

La Mazmorra de PAPAMAXO, casa rural BDSM en Malaga, nos informa sobre un
gran evento organizado para el puente de octubre:

- Gran Maraton BDSM 12 13 y 14 de octubre para la comunidad gay gxbisl
masculina.

http://www.lamazmorradepapamaxo.com

El grupo Fetterati, de Madrid, cierra la temporada estival ¢&e ‘

Acabd el Cuento”,una cena y velada que tendra lugar el proxa®o .
de septiembre ambientada en los cuentos infantiles.

“Podras adentrarte en un bosque de hadas, en unarasg ' ~
tenebrosa cueva o simplemente atravesar el esggoa beber y )
pociones magicas y probar las comidas mas exétidagustaremos

algunos manjares que podran hacernos crecer o e100g, al son

de la musica que nos envolvera, sin saber si nosesda luna o el

gato de Cheshire.”

http://www.fetterati.net/

GAY - HETERO - Bl - TRANS

Club EXTREME FETISH SEX SESSION

BASTARDS

@ BERLIN dark (bcn) El Club BASTARDS nos recuerda que todos los

miércoles celebra su Extrem Fetish Sex Sessioh en e
Berlin Dark de Barcelona.

www.berlindark.com

dimecres

miercoles
Wednesday
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LES RECOMENDAMOS...

Si en el niumero anterior les recomendamos un p#eaieras para el verano, en este
hemos puesto los ojos especialmentetrabajos de traduccion que a veces son
realizados por grupos y personas con muy buen ytigpe frecuentemente quedan
enterrados bajo los sucesivos posts de un blogop dosimplemente no trascienden a
otros espacios donde serian de gran utilidad.

Asi, hoy les proponemos dos trabajos especialmatéeesantes por su relevancia en
cuestiones de prevencion y seguridad, y les recdamos que echen un vistazo al resto
de trabajos similares disponibles en estos espacios

“Estudio sobre lesiones nerviosas”, dsinem, traducido por el grupo
Pervertidxs

“Argumentacion Final sobre Asfixia Erotica”, day Wiseman traducido por
cameliaTsubaki para Circulo BDSM.

A través de un viejo post del blog de La Mosca Bejd conocemos un trabajo que hace ya

alguin tiempo realiz6 el grugdervertidxs? un blog colaborativo que cesé su actividad hace
unos afos. Se trata de la traduccion de un trat®@kesinem que por su interés creemos que
vale la pena recomendar, y que a pesar de sefd@lseguramente muchos no conozcan:

“Estudio sobre lesiones nerviosas” de ESINEM

A través de estos links pueden acceder a los giasbdel blog Pervertidxs en los que se
desarroll6 el tema:

1 http://bit.ly/AztPKT
2 http://bit.ly/xJdTEV
3 http://bit.ly/zt19RI
4 http://bit.ly/x2eyld
5 http://bit.ly/xAfWoE

Los consejos van acompafiados de imagenes queatigdrforma clara y visual los contenidos
que se tratan. También se puede descargar deselpalf con el texto original en inglés.

! http://la-mosca-cojonera.blogspot.com/2012/03/éstadbre-lesiones-nerviosas-por.html
2 http://pervertidxs.blogspot.com.es/
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El grupo argentindCirculo BDSM lleva ya varios afios ofreciendo traducciones sede
interés. Entre ellas, se encuentra la traducci@mdemplio trabajo de Jay Wisseman referente a
la Asfixia Erética, que hoy les recomendamos:

“Argumentacion Final sobre Asfixia Erotica, por Jay Wiseman”

“Esta valiosisima Argumentacion nos brinda la pdsilad de informarnos sobre todos
los cuidados necesarios y la informacion a tenerceenta antes de lanzarnos a
experimentar una practica tan controvertida.”

La traduccion ha sido realizada por la sefiarémelia Tsubakicon autorizacién del autor y
se ha centrado en la primera parte del trabajo deian: 10 temas referentes a aspectos
generales sobre la asfixia, salud, aspectos médaxbsccion de dafios, etc.

Una vez en la seccién de articulos del gfupe puede acceder a cada uno de los subapartados
del texto para su lectura desde el Intlice

Indice / Tabla de Contenidos
+ 1. Pralogo
¢ 2. Introduccién Personal
» 3. Visidn General sobre Practicas BDSM

« 4. Visidn General sobre la Asfizia Erdtica como Practica

¢ 5. Aspectos Médicos sobre la Asfixia Erdtica como Practica

# 6.La Cuestidn sobre las Técnicas de Estrangulamiento utilizadas en las Artes Marciales

 7.laEterna Controversia sobre las Técnicas de Estrangulamiento en los Libros de Patologia
Forense

e A, La Gran Divisidn de las Aguas
« B.(Porgué es tan Importante |a Controversia de lo "Extremadarmente Improbable” v o "Mo tan
Extremadamente Improbable"?

« 8. Un meta-analisis sobre el Paro Cardiaco inducido por Reflejo Yagal

&, Causas Generales

B. Causas Asociadas con Presidn en el Cuello

C. Mas Causas asociadas especialments 3 la Maniobra de Walsalva

0. La especulacidn: ¢Hasta gue punto afects la fuerza del estimulo vagal?
E. Resumen sobre Paro Cardiaco inducido por Reflejo Wagal

9. Reduccidn del Dafio?

A, Aprenda RCP (Maniobras de Reanimacion Cardiopulmonar)

B. Detenerse antes del Desmayo

C. Cheguearse Médicamente

D. Entrenarse en Artes Marciales

E. Mo Practicar en Soledad {incluye comentario sobre Asfixia Erdtica auto inducida)

F. Debe sugerirse el uso de un dispositivo de emergencia durante |a practica de la asfizia
ercgtica auto inducida?

G. Drogas Blogueadoras del Sistema Parasimpatico

e H. Resumen acerca de la Reduccidn de Riesgo

« 10.ElJueqo de la Asfizia - una Actividad Relacionada

% Este grupo requiere inscripcion. El registro eggto  www.circulobdsm.org
4http://www.circuIobdsm.orq/f0r058/arqumentacion firmdfixia_erotica_jay wiseman indice general-2113/
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DE LA MUJER FATAL A LA DOMINA.
Antecedentes y origenes de un icono BDSM

Por WhipMaster

La imagen arquetipica de la ddmina, enfundada erocbotas altas y latigo en mano,
es una de las mas emblematicas plasmaciones dginema BDSM. Se trata, en el
fondo, de una de las muchas derivadas del mit@ dawujer fatal demme fataleque
florece en la literatura y en el arte del siglo XIXe las primeras décadas del XX y que
a continuaciéon se expande en el ambito de la eulpapular y de masas gracias,
sobretodo, al comic y al cine.

En este articulo vamos en busca de sus origenggezZanemos comentando algunas de
las principales representaciones de la mujer fdtahinadora de hombres, en el arte de
los siglos XIX y XX, desde los prerrafaelistas gggs hasta sus interpretaciones
simbolistas. Son antecedentes inmediatos de ladelda domina, que se va perfilando
sobre todo durante el periodo comprendido entr@rimera y la Segunda Guerra
Mundial en el &mbito del dibujo y de la ilustraci@nacias a un sorprendente auge de la
edicion de libros de temética BDSM, mayoritariareediedicados a la flagelaciéon
erotica.

En los afios treinta del siglo XX asistimos al tfaudel cuero y a la plasmacion de la
imagen arquetipica de esa “venus de cuero” querid&suoos al principio. Ya la
veremos perfectamente reflejada en los dibujos ydtografias que comentaremos en
la Gltima parte de este articulo.

El tema del que nos ocupamos en estas paginasitapasia antitesis de la
representacion de la mujer cautiva al que ya dedisaun articulo en estos mismos
Cuadernos de BDSM

Mujeres fatales en el arte del siglo XIX

A lo largo del siglo XIX las sociedades europeas m#anzadas asisten a un gradual
incremento del protagonismo de las mujeres. Anta esmpleja realidad, reacciones
diversas. En relaciéon al tema que nos interesaelanundo del arte se constata la
recuperacion literaria de la misoginia medievatremezclada con una vaga fascinacion
por el poderio de la mujer fuerte, dominadora dalires. Una fascinacion que de algun

1 WhipMaster: “Belleza encadenada: la representadid la mujer cautiva en el arteCuadernos de
BDSMnum. 6, abril 2009, p. 12-22. Accesible en linesds
http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBO##I¥16
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modo supone el reconocimiento de la capacidad Heession —algunos le llamaran
perversion- que para el orden establecido de w@sdades tremendamente machistas
suponian las principales armas de la feminidadic®dn y potencial erético. Dicho de
otra forma mas simple: una mujer capaz de poneoditas a un hombre era, en aquel
contexto y casi por definicion, una mujer pervgreeo al mismo tiempo dotada de algo
irresistiblemente fascinante.

Conjugando estos elementos —fascinacién y temoia hat poder incontrolable- el
mundo del arte da forma al mito de la mujer fatil. tema sobre el que ya existen
bastantes estudios, a los que remito para quieerajuirofundizar en &l.Yo me
limitaré, acto seguido, a comentar tres ejemplosg@dos de mujeres fatales en el arte
del siglo XIX, situdndolas como punto de partidandestro recorrido histérico sobre
los antecedentes y los origenes de la imagen deujar dominante en el ambito
BDSM, la déminadominatrix, domme, mistresama, etc. Porque indudablemente la
domina arquetipica es también damme fatale

Inicialmente, los pintores encuentran pretextos geurcarnar a la mujer fatal y lo que
ésta significa a través de fuentes literarias, iladid@ o la mitologia antigua. De este
modo, las mujeres fuertes de la Biblia y otras magjdiblicas que no son consideradas
como tales por haber sido “malas”; figuras mitobégi como Astarté, Circe, las esfinges
o las arpias; personajes histéricos como Cleopatra, adquieren a lo largo de la
segunda mitad del siglo XIX un protagonismo hastareces inusitado.

Los prerrafaelistas ingleses son considerados lascipales precursores de la
representacion artistica de la mujer fatal. En rasale sus obras, aun aparentemente
inocentes, se perciben pulsiones sexuales, a \@uoesadictorias con los mensajes
edificantes que las mismas obras pretenden transkntre los prerrafaelistas destaca
el pintor y poeta Dante Gabriel Rosetti. Sady Lilith es un claro ejemplo de lo que
acabamos de decir.

La inspira la Lilith de la tradicion hebraica, udmblesa que habria sido la primera
mujer de Adan, antes de Eva, y por tanto la mujenigenia. Conforme a la leyenda
que la rodea, no seria una criatura subordinada d&m, creada por Dios a partir de
una costilla de Adan, si no una mujer con vida @robelde y movida en todo por las
fuerzas del mal.

Dante Gabriel Rosetti no pinta aquella Lilith argas no alLady Lilith, es decir, una
version modernizada de la Lilith primigenia. La negenta encerrada en su alcoba,
rodeada de flores (atmdsfera sensual), mirAndosespéjo, simbolo de lascivia,
mientras acaricia su larga cabellera, en la qua&lieessu mayor atractivo y por

2 BINION, Robert:Love beyond death. The anatomy of a myth in the Hiteva York: New York
University Press, 1993.

BORNAY, Erika:Las hijas de Lilith Madrid: Catedra, 2008

DIJKSTRA, Bram:ldolos de perversidad: la imagen de la mujer egsu#ura fin de sigloBarcelona:
Debate, 1994.

SANTIDRIAN PADILLA, Rosa MariaMujeres malas y perversasladrid: Edimat, 2007.
SANZ, Marta, ed.Libro de la mujer fatalMadrid: 451, 2009.
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consiguiente la fuente de su irresistible capacidaedseduccion. Es como una arafa
tejiendo en la intimidad la telarafia con que capéua sus victimas.

Todo el cuadro de Rosetti esta repleto de simhpofmesagios del peligro que encierra
el atractivo de esa mujer y de la sensualidad gumVuelve. Junto a los ya sefalados
merece destacarse la presencia (abajo, a la deréehaa amapola, la flor del opio,
alusion directa al irresistible poder hipnoticolaely Lilith.

Dante Gabriel Rossetti (1828-1882)
Lady Lilith, 1868
Pintura al 6leo sobre tela
Delaware Art Museum, Wilmington

3 http://www.delart.org/collections/preraph/lady thlihtml
http://www.victorianweb.org/painting/dgr/paintinggitml
http://www.rossettiarchive.org/docs/s205.rap.html
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Otro pintor de la Inglaterra
victoriana, Waterhouse, es autg
de varias obras especialme
atractivas como representacion
de mujeres fatales ya qu
resultan mucho mas explicita
que esta Lady Lilith que
acabamos de ver, cuyo pelig
s6lo se intuye a través d
rebuscados simbolismos. En |
dos pinturas que Waterhous
dedic6 a la mitica hechicer
Circe, aquella terrible muje
capaz de convertr a su
enemigos en animales y q
también quiso someter al hérg
Ulises, su maldad es bie
evidente. En una de ellaGSjrce
envidiosa aparece COmMO uNg
sacerdotisa llena de
derramando veneno en el m
para vengarse de su rival Escil$s
En la otra, vemos a Circe
sentada en su trono, ofreciendg;
Ulises, con gesto seductor, ur®
copa de vino envenenado.
seducciébn como arma de
mujer fatal para someter a Io®
hombres se ve nitidament
plasmada en esta pintura.

John William Waterhouse (1849-1917)

Circe ofreciendo la copa a Ulise$891
Pintura al 6leo sobre tela
Gallery Oldham, Oldham

Pero, sin duda alguna, la mas fatal entre todaslgeres fatales es Salomé, la hija de
Herodias, que con una danza arrebatadoramenteaséogrd seducir al rey Herodes
para obtener como recompensa ni mas ni menos qabdéza de Juan el bautista. En la
historia de Salomé, eros y tanatos, el impulsoida y el impuso de muerte, se juntan
peligrosamente como ingredientes de un mismo relaom Salomé, el sadismo se
aflade a los rasgos que, sumandose, van hacierdeeadas densa la caracterizacion
de la mujer fatal.
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Gustave Moreau (1826-189Ba aparicion 1876
Pintura al 6leo sobre tela. Museo Gustave MorRatis



El auge de la historia de Salomé en la segundaldéhsiglo XIX tiene mucho que ver
con un pintor francés, Gustave Moreau, que lo eggitasticamente dedicandole varias
obras en las que hizo brillar la sensualidad derél De este modo desplazaba el foco
del tema, situandolo encima de la mujer y en etismm como clave del asunto,
olvidandose de la tradicional exaltacion de laidadt Podemos verlo claramentelen
aparicion donde esa Salomé que acaba de finalizar su lspjudanza, casi desnuda, ve
aparecer ante ella la cabeza del bautista, eldar@ale su propio deseo, suspendida en
el aire y todavia sangrando. Eros y tanatos franfeente. Sadismo y sensualidad
flotando al unisono en el ambiefite.

El innovador enfoque de Moreau tuvo un gran impact@quellos sectores sensibles al
cuestionamiento de lo tradicional. Se dice queiiasgirectamente a Oscar Wilde para
su version teatral del tema (1891). A partir detere laSaloméde Wilde, estrenada
antes en Paris que en Londres porque fue consalesadndalosa, se multiplicaron las
Salomés en todos los campos artisticos. De este glatbsarrollo artistico del tema de
la femme fatal@lcanzaba un primer punto de inflexion.

La femme fatalesimbolista

Cuando el siglo XIX toca a su fin, las corrientesl®listas aportan nuevas visones de
la mujer fatal. La recuperacién de antiguos mitasno la biblica Salomé y otros, deja
paso a la invencion de nuevas y originales formasrepresentacion, mediante
simbolos, de la misma idea: la mujer capaz de sedudhombre hasta someterlo e
incluso destruirlo, asi como de las pulsiones ysaeiones asociadas a todo esto:
vértigo, perversidad, fetichismo, eros/tanatos, etc

Un buen ejemplo de este lenguaje simbolista lo mnamos en la€aricias del pintor

belga Fernand Khnopff. Vemos en esta pintura aouen andrégino abrazado por una
esfinge con cuerpo de guepardo y cabeza fememnasfinge parece contenta mientras
el joven tiene la mirads 3
como perdida. Estamog
ante la inminencia de
zarpazo de la
pantera. Pocas
logran expresar como es

el peligro y el vértigo que
entrafia la seduccion de | Fernand Khnopff (1858-1921)
Caricias, 1896

mujer fatal. Pintura al 6leo sobre tela
Musées royaux des Beaux-Arts de Belgique, Bruselas

4 MOLINS, Patricia:Salomé, un mito contemporangatalogo de exposicion]. Madrid: MNCARS,
1995.

SOLANA, Guillermo: Lagrimas de eros[catalogo de exposicion]. Madrid: Museo Thyssen-
Bornemisza, Fundacién Caja Madrid, 2009.
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Sin duda alguna, el famoso
Pornokratesde Félicien Rops es la
obra  mas representativa  del
simbolismo erético. Se trata de un
dibujo acuarelado del que se sacaron
numerosos grabados. Representa una
prostituta porné en griego) vestida de
gala pero con los ojos vendados, que
se pasea triunfante como la gran
ramera biblica, siendo guiada por un
cerdo lazarillo. Este detalle evoca por
otra parte a la mitica hechicera Circe,
ya mencionada entre las mujeres
fatales, capaz de transformar a los
hombres en cerdos. Mientras tanto,
tres cupidos (representacion del amor
clasico) salen volando, asustados ante
esta nueva forma de amor
pornocratico. En la parte inferior, un
friso con las alegorias de las artes
(escultura, musica, poesia, pintura)
que parecen como abandonadas por la
inspiracion y abatidas bajo el paso
firme de la prostituta.

Las posibles interpretaciones de esta
obra son muchas, pero en lo esencial

Félicien Rops (1833-1898) parece bastante claro que Rops quiere
Pornokrates 1878 simbolizar un mundo gobernado por
Dibujo acuarelado los bajos instintos: la prostituta guiada
Museo Provincial Félicien Rops, Namur por el cochino. El triunfo de lo
perverso.

La presencia de una mujer simbolo de todos lossjicie todos los males y de todos los
pecados, de la perdicién, en definitiva (aunquegmaser una perdicién deseada) es una
constante en toda la obra de Félicien Rops. Meaoirsin detenerme, sligntaciones

de san Antoniq1878); la serie d€ent légers croquis pour réjouir les honnétes gens
(1878-1881); los cinco grabados des Satanique§l882) y las ilustraciones pakas
Diaboliquesde Jules Barbey d'Aurevilly (1882).

La escultura simbolista también ofrece algunaseaptaciones interesantes de mujeres
dominantes entre las cuales quiero destacdrataia de George Frampton y muy
especialmente lAdoratiode Stephan Sinding.

5 http://www.museerops.be/techniques/dessin/croduis.h
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Lamia es un poema del escritor inglés John Keats (1§@8)alude a una figura de la
mitologia griega, mitad mujer, mitad serpiente. @eoFrampton representa a Lamia
segun el poema de Keats y la plasma en un bustdedanmujer serpiente intimida,
mirando con la fria expresion de un ofidio. Llant@atencion las semejanzas entre este
busto y la reina malvada de |la Blancanieves de Dlaftey (1937), la cual se inspira en
otra malvada reina de pelicula: SWMBShe Who Must Be Obeydd que debe ser
obedecida (1935). ¢Existe alguna conexion entrestalltura de Frampton y estas
perversas damas cinematogréaficas?

George Frampton (1860-1928)
Lamia, 1899-1900
Escultura de bronce y marfil con épalos y cristales
incrustados
Royal Academy of Arts, Londres

La primera obra de arte mayor explicitamente femdom conozco es ladoratio de
Stephan Sinding. En ella, por primera vez, se icarifa plena confluencia entre mujer
fatal y BDSM ya que esta representacion simboliaduce directamente una practica
BDSM habitual. Digo “por primera vez” aunque essoseempre relativo puesto que, al
pareceGr, estahdoratio se inspira en una obra anterior de Auguste Rdginidolo
eterna

6 http://bdewm.blogspot.com.es/2012/02/arte-bdsm-badruguste-rodin.html#!/2012/02/arte-bdsm-
bdsm-art-auguste-rodin.html

Pag. 79

CuadernosBDSM es un proyecto sin animo de lucro digtribucion es libre y gratuita, sélo para PUBOI ADULTO.
Los articulos pertenecen a sus autores. Esta jmohitodificar los textos, asi como comerciar cae @esaterial.




Stephan Sinding (1846-192&doratio, 1909
Escultura de marmol. Ny Carlsberg Glyptotek, Copenie.



La Adoratio de Sinding, fechada en 1909, es una gran pieraddeol que representa

una mujer desnuda, joven y bella, altivamente sianén un trono. Desde su posicion
elevada contempla sin atisbo de emocién algunadédesal fin y al cabo) como un

hombre, desnudo como ella, se postra a sus piesqddlas la adora y la besa con total
devocion’

Déminas dibujadas

Félicien Rops, a quien ya me he referido, fue
uno de los grandes ilustradores de su época,
al igual que  Aubrey Beardsley.
Sobradamente conocidos son los dibujos de
este Ultimo para la edicion inglesa de la
Saloméde Oscar Wilde (1894), que cabe
considerar entre lo mas destacado de la
iconografia de esta mujer fatal, ya
comentada.

Centrémonos sin embargo en otro trabajo de
Beardsley. Una ilustracion para Full and
True Account of the Wonderful Mission of
Earl Lavenderuna novela de John Davidson
publicada en 1895. Se trata, concretamente,
del dibujo que preside el frontispicio de este
libro. En él, un personaje arrodillado ofrece
su espalda desnuda a una flagelante, que
blande un azote. El tema de la flagelacion
erética forma parte de la trama de la novela
de Davidson, que describe las andanzas de un
grupo de aristocratas los cuales compensan
sus vidas lujuriosas con azotes rituales.

Aubrey Beardsley (1872-1898)
llustracion del frontispicio dé& Full and True
Account of the Wonderful Mission of Earl

Lavenderde John Davids¢, 189&

7 http://bdewm.blogspot.com.es/2011/12/arte-bdsmksteysinding.html#!/2011/12/arte-bdsm-stephan-sipdiim|
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El mundo del dibujo y de la ilustracién adelantpaimeras representaciones de juegos
BDSM y de déminas empufiando el latigo o la fusta. 6 se trata de pérfidas y
remotas mujeres fatales devoradoras de hombraguieim de los llamados idolos de
perversidad. Se trata, clara e inequivocamentépaenas.

Como la del dibujo de Beardsley que acabamos deo\as que Franz von Bayros,
también conocido como el Marqués de Bayros o paeatdonimo Choisy le Conin.,
introdujo en sugrzahlungen am Toilettentiscljeuentos del tocador), una serie de 15
grabados (mas el de portada) que publicd en 1908.cLentos del tocador de Franz
von Bayros y otras obras suyas sefialan nuevos drit@d desarrollo de la iconografia
BDSM.

Tras estos ejemplos precursores, se produce leegmamsion, que tiene lugar a lo largo
de las primeras décadas del XX y particularmentarda el periodo de entreguerras,
entre el final de la Primera Guerra Mundial (19¢&) estallido de la Segunda (1939).
Entonces, el interés por el BDSM y especialmentdgélagelacion erética registré un
verdadero auge, a juzgar por la gran cantidadtdeatura que generd, frecuentemente
ilustrada.

Entre los ejemplos mas sobresalientes de estatlitarBDSM, cabe mencionar, junto a
la novela de Davidson ilustrada por Beardsley quégmos comentado, la famosisima
Venus de las pielede Sacher-Masoch (1870) o las no menos conochaee mil
vergasde G. Apollinaire (1907) ¥l jardin de los supliciosle Octave Mirbeau (1928),
todos ellos grandes clasicos de la literatura@oti

Sin embargo, son muchisimos mas los ejemplos qdegmaducirse. Incluso cabe
destacar la existencia de revistas especialmetgeegadas en el tema como las inglesas
The Pearl(1879-1880) y London Life(desde 1918), la alemana ASA (1927-1931) o la
francesa Paris sex-appeal(desde 1933). Ademas de una coleccion de libros
especificamente dedicada a la tematica BDSM. Mercef laCollection des orties
blanches que incluye alrededor de cincuenta titulos apaoscen Paris entre 1917 y
1939. Sin olvidar las publicaciones del editor inglésa@les Carrington, que también
prest6 especial atencién al BDSRA.

Entre los autores especializados en el tema podemeosionar a Jean de Villiot (en
realidad, un seudonimo que utilizaron conjuntamedteFrance, H. Rebell y C.

Carrington) cuya obra mas conocida e&ide sur la flagellation a travers le monde
(1901, reeditado y traducido a varios idiomas).

8 http://en.wikipedia.org/wiki/The Pearl (magazine
9 http://www.bibliocuriosa.com/index.php/Collectiores] Orties Blanches
10 http://en.wikipedia.org/wiki/Charles Carrington
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Franz von Bayros (1866-1924)er rivale.
Grabado de la serterzéhlungen am Toilettentisckeuentos del tocador), 1908



Aimé Van Rod (posiblemente, otro seudonimo) fuen&sno un prolifico autor de
novelas de temética BDSM bajo titulos tan elocuemiemoNos belles flagelantes
(1907); Nouveaux contes du fougi907); Mémoires d’'une fouetéd908);La maison
des supplices(1909); La terreur du fouet(1909); L'école du fouet(1910); Les
humiliations de Miss Madgél912) oLes malheurs de Colett@d 914, ilustrado por
Georges Topfer).

Otro prolifico autor de literatura BDSM a principidel siglo XX fue Jean de Virgans,
decantado hacia los relatos con barniz historicoacha flagellation des femmes en
Espagne. Sous le fouet de I'Inquisitit®®08) oFlagellées. La flagelation des femmes
dans la Rome Antiqu&920).

Mas alld de estos autores que acabamos de mendmitigta de escritores y de libros
de temética BDSM publicados entre finales del skl y las primeras décadas del
siglo XX, hasta la Segunda Guerra Mundial, serfaresisima.

Pero salvo algunas pocas excepciones, son libros panocidos. Por esta razén me
permito enumerar unos cuantos titulos mas, espergquel esta lista que encontraréis a
continuacion, que no es ni mucho menos exhaugivaga de manifiesto el gran auge
de la literatura de tematica BDSM en aquella épodaspierte el interés de los lectores
mas curiosod

The romance of Lustle William Lazenby (1873-76)

The Whippingham paperde St George Stock (1887)

Centuria librorum absconditorumde Pisanus Fraxi (seudénimo de Henry
Spencer Ashbee, 1879)

La Gynécocratie, ou la Domination de la femmie J. Desroix (1902)

L'Etrange passion: la flagellation dans les moediaujourd'huj de P. Guénolé
(1904)

Le fouet en Pologne et en Autriche-Hongde,P. Robertski (1906)

La flagellation passionellele D.A. Brennus (seudénimo de Roland Brévannes,
1906)

Sadopaideig1907)

Les grandes flagellées de I'histgi@e P. Dumarchey (seudonimo de Pierre Mac
Orlan, 1909)

L’amour a passionsde R. Schwaeble (1913)

11 Una lista complementaria de la nuestra se emcuen:
http://en.wikipedia.org/wiki/Sadism_and_masochigm fiction
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Le réve d’'un flagellantde M. de Vindas (1921, ilustrado por Georges &gpf

L'amour fouetté,de G. Vincennes (seudonimo de Gaston Bonhommea hac
1925, cubierta de Marilac e ilustraciones de Ckallalanche)

The flagellation of Suzettde James Lovebirch (1925)

Maisons de flagellatiordel Dr. Powler (1926, ilustrado por Martin Van &lie)
Le fouet libertin de A. Kardy (1926)

Les bazars de la voluptde P. Willy (1926, ilustrado por Quint)

Sublime of flagellationde H. T. Buckle (1926)

La prison de soiede G. Robin (1927)

Les mains chériesle J. d’'Icy (1927, ilustrado por Louis Malteste)

Le Jazz des Masquede F. Champsaur (1928)

La Flagellation dite passionnelle devant la scierdevant la morale et dans les
moeurs del Dr. Apertus (1928)

Der flagellantismus als literarisches matole E. Schertel (1929-1932)
Les plaisirs du fouede F. Doppet (1932)

Dresseuses d’hommese Florence Fulbert (1931, ilustrado por Jim Blac
seudonimo de Luc Lafnet)

Le cuir triomphant de A. Mac Clyde (posiblemente, seudénimo de Mauri
Rénard, 1934, ilustrado por Carlo)

L'infernale fouetteusede A. Vergereau (1935, ilustrado por Chéri Hérdua
Herric)

La Madone du cuir verpnide A. Mac Clyde (posiblemente, seudénimo de
Maurice Rénard, 1937, ilustrado por Carlo)

Venez ici, qu’on vous fouettde J. Martinet (1938, ilustrado por Chéri Hérakar
Herric)

Al servicio de esta literatura trabajé una amplimnma de ilustradores a los que cabe
atribuir un papel relevante en los origenes dectmagrafia BDSM. Me gustaria
destacar algunos nombres (o seudonimos) tales como:

Charles Avalanche

Lewis Bald

Edouard Bernard (que utiliz6 seudénimos tan apdgsiacomo G. Whip o W.
Flogger)

Jim Black (seudonimo de Luc Lafnet)
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Carlo

Pierre Dumarchey

Leo Fontan (también conocido como Fontana)
M. Del Giglio

Chéri Hérouard (que utilizé el seuddnimo Herric)
Martin Van Maele

Louis Malteste

Marilac

Quint

Etienne Le Rallic (utilizé el seudénimo R. Fanny)
C. Soulier (seudonimo de Paul Kamm)

Georges Topfer (que también utilizé los seudénin@aston.Smit y James
Barclay)

Dedicaré algunas lineas a dos de ellos, Chéri Hédo(que utilizé el seudonimo
Herric) y Carlo, puesto que sus dibujos ilustran bastante nitidez sendos avances
muy importantes en relacion con el tema que nopaycda definicion de una imagen
especifica de la démina BDSM. Pero es obvio queamocimiento mas amplio y
exhaustivo del conjunto de la obra de todos lostrdulores mencionados y de otros
como ellos, porque son muchos, enriqueceria cardilBenente la vision que aqui
esbozamos.

Cheéri Hérouard fue un prolifico dibujante francée @dquirio cierta fama a raiz de sus
asiduas colaboraciones en el magatien Vie Parisienng desde cuyas paginas
popularizé un tipo femenino alegre, dinamico y désgado, relativamente moderno
para su época. Quizas fuera esta la causa de tpiensiase a ilustrar algunos libros de
tematica erdtica y particularmente BDSM como losiyadosL'infernale fouetteusede

A. Vergereau (1935) Wenez ici, qu'on vous fouetide J. Martinet (1938).

Para firmar estos trabajos adoptd el seudonimoiddein muchos de sus dibujos,
encontramos la representacion de situaciones BDSM guegos picantes de alcoba, lo
mas frecuente hasta aquel momento. Culos al atdag que se levantan y pantalones
gue se bajan. Sin embargo, en algunos dibujos decHa mujer dominante adquiere
mayor personalidad y una identidad que viene daagran parte, por su atuendo y, por
supuesto, por el latigo que empufa.
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Herric, seudonimo de Chéri Hérouard (1881-1961)
llustracion de la portada deinfernale fouetteusede André Vergereau, 1935



Gracias a estos dibujos de Herric asistimos avanae decisivo hacia la construccion
de una imagen especifica de la domina BDSM. Avanes prosigue y se confirma
plenamente en la obra del enigmético Carlo.

De la biografia y la personalidad de este dibujapenas sabemos nada. Carlo es un
seudonimo, evidentemente. Segun algunos, un seuddarolectivo utilizado por dos o
MAas personas a la vez. Segun otros, podria com#spa un dibujante que en la prensa
humoristica de aquel momento firmaba Charléno (d€hddénault?). Pero todo son
conjeturas y la identidad real de Carlo sigue pasui@ndo entre sombras.

Lo cierto es que a lo largo de los afios treintasdgbd XX la firma de Carlo acompafia
las ilustraciones de un buen nimero de libros mgtiea BDSM?. Comparados con los
dibujos de Herric, al que acabamos de referirnos, de Carlo sobresalen por la
acentuacion de la componente fetichista. Corseseté, botas, tacones altos, asi como
por mostrar un repertorio de juegos BDSM cada vag explicito, mas imaginativo y
de mas amplio espectro.

En relacion con el tema que nos interesa, me
gustaria resaltar el protagonismo que la

indumentaria de cuero adquiere en los dibujos de
Carlo, directamente asociada a las practicas y a la
estética del BDSM.

Carlo ilustré varias novelas de un escritor llamado
Alan Mac Clyde (posiblemente, seudonimo de
Maurice Rénard) en las que el cuero se erige en
protagonista absoluto. Me refiero, concretamente,
a La Madone du cuir vern(1937) y alLe cuir
triomphant(1934).

Le cuir triomphant El cuero triunfante. Un titulo

de lo mas explicito para una historia de lo més
previsible, protagonizada por un tal OK Anderson,
magnate de la industria del cuero, que se dedica a
esclavizar pobres chicas indefensas poniéndolas al
servicio de su  mujer, una  démina

permanentemente enfundada en prendas Carlo. Portada dee cuir triomphant,
reluciente cuero de Alan Mac Clyde, 1934

12 Una relacion de los mismos se encontrafétten’/www.bibliocuriosa.com/index.php/Carldxiste
un estudio sobre Carlo cuya referencia es MERODAR®ert:Carlo. Paris: Editions Dominique
Leroy, 1984.
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Carlo.Indomptéellustracién de_e cuir triomphantde Alan Mac Clyde, 1934



Carlo.Faire boire la fille-monture.
llustracion de_e cuir triomphantde Alan Mac Clyde, 1934



Le cuir triomphantes el mas explicito anuncio del triunfo del cuddoy especialmente
del cuero charolado y brillante. En los afios teeith¢l siglo XX las novelas de Alan
Mac Clyde y los dibujos de Carlo, conjuntament@seagran la apoteosis del cuero y su
plena asociacion con el BDSM. En relacion con mlaele este articulo, suponen una de
las primeras apariciones, si no la primera, darlagen de la démina enfundada en
cuero. Por todo ellde cuir triomphantse erige como un hito importantisimo para la
historia de la iconografia y de la estética del BDS

Me parece importante destacarlo por dos razonesprimer lugar porque fuentes
ampliamente consultadas como la Wikipedia paregeararlo y situan el origen de la
estética del cuero en un momento bastante posteléspués de la segunda guerra
mundial™® Es una hipétesis que convendria revisar. En seguagar porque la
innegable contribucion de Carlo, Herric y otros hmg dibujantes europeos de las
primeras décadas del siglo XX a la plasmacion efganes del BDSM suele quedar
bastante empequefiecida ante el estrellato postiritss grandes maestros del cémic
americano, empezando por John Willie.

Dominas fotografiadas

La fotografia confirma el triunfo del cuero en lafos treinta del siglo XX que
acabamos de ver reflejado en los dibujos de Carlo.

Los primeros testimonios de fotografia BDSM sonredbdo imagenes de los burdeles
de la época y, consiguientemente, son mayoritangneprotagonizados por
profesionales. A notar, pues, una significativaemhcia con el dibujo, que
mayoritariamente representa juegos de alcoba. Earticulo anterior vimos como las
practicas BDSM ya eran habituales en los prostthde Paris alrededor de 1900 y
como ya entonces existia abundante parafernadierakio de estas practicas, prueba de
su arraigo y de su creciente especificiffad.

La indumentaria de cuero o simifapasé a ser parte importante de esta parafernali
siendo producida o distribuida por fabricantes deseteria especializados en el tema
como Yva Richard, Diana Slip o Charles Guyette, dos primeros en Europa y el
altimo en los Estados Unidos.

13 Ver, por ejempldattp://en.wikipedia.org/wiki/Fetish_fashion

14 WhipMaster: “Practicas BDSM: Paris 190Cuadernos de BDSMum. 17, febrero 2012, p. 71-73.
Accesible en linea destitp://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB B Sidfl

15 Cuando digo similar pienso, por ejemplo, ertéfisos impregnados con caucho, como los pateatado
en Alemania por Johann Klepper. A él se debe ebfarKlepper mantelo abrigo Klepper, muy
conocido por que formaba parte de la indumentaimtial del ejército aleman.
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No tardaré en volver a referirme a ellos, pero same quisiera dejar de mencionar
algunas firmas mas, como la francesa Jeanne den€hlmManiatis, zapatero de origen
griego establecido en Paris (36, rue de BellefereBdor de los dos fantasticos pares de
botas altas @uissardesonservados como auténticas joyas en el Metrapohtuseum

of Art de Nueva York?

Domine Modelo de un catalogo de Jeann
Charme, 1925. Destaca la presencid de
candado que, como dice el tex@mpech
tout espoir o sea, impide cualqu
esperanza.

Maniatis.

Botas altas, hacia 1920.

Cuero rojo

The Metropolitan Museum of Art, Nueva
York

16 http://www.metmuseum.org/Collections/search-thdemions/80073912
http://www.metmuseum.org/Collections/search-thdections/80073911
http://blog.metmuseum.org/blogmode/2008/03/22/tmupHin/
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Otros museos, ademas del Metropolitano de Nuev&, Yaonservan como tesoros
prendas como estas. Los Museos de Northampton éteieb Unido y el Museo
Internacional del Calzado de Romans, Francia, @uaidteresantes colecciones de
calzado fetisH! Asimismo el Los Angeles County Museum of Art, aindo LACMA,
posee un par de botas de media cafia procedentBslgiea, un par de botas altas
acordonadas y un corsé inglés de cdro.

Como decia antes, Yva Richard, Diana Slip y ChaBegette son considerados los
principales productores y distribuidores de parefegs BDSM e indumentaria fetish,
incluidas las prendas de cuero o similar, en lasignos afios del siglo XX, hasta la
Segunda Guerra Mundial. Los tres se sirvieron déotagrafia como medio para
publicitarse, hecho que refuerza su decisiva dwntion a la fijacion de determinados
tépicos de la iconografia y el imaginario BDSM, apel que aqui nos ocupa.

Yva Richard fue una empresa establecida en Paimdm en el 7 de la rue Saint
Hyacinthe y luego en el 9 de la rue Pillet-Will)xe@da en 1914 por L. Richard y su
mujer Nativa (Yva), de la que tomo el nombre conayga, mantuvo su actividad hasta
la ocupacion alemana. Su produccion evoluciondal&sdorseteria de gama alta hacia
la lenceria eroética y, dentro de ésta, la apropada dominas profesionales y el mundo
BDSM. Para apoyar la difusion de sus propios prmceditd fotografias y tarjetas
postales para las que muchas veces pos6 como mladpiopia Nativa. Algunas de
estas fotografias se vendian por series que lleviatdos tan explicitos comil gato
con botasLa reine du cuir L’esclave enchainé¥

En las fotos en las que Nativa Richard apareceédaesbmo démina luce un completo

vestuario de cuero (corsé bien cefido, guante®dafgptas altas) y se acompafa del
insustituible latigo. Estas fotografias de hacidQlcreditan fehacientemente la fijacion
de la imagen arquetipica dedaminatrixy constituyen por tanto un hito para la historia
de la iconografia y de la estética del BDSM —y mreema que aqui nos ocupa- de la
misma importancia quiee cuir triomphantcon sus ilustraciones de Carlo.

17 http://www.northampton.gov.uk/museums
O’KEEFFE, LindaZapatos. un tributo a las sandalias, botas, zafaetil. Colonia: Kénemann, 1997.
QUINN, Bradley:Atlas ilustrado de las botaMadrid: Susaeta, 2011.

18 http://www.lacma.org/art/collection

19 http://www.yvarichard.com/
http://www.mystic-impact.com/Textes%20history/histoyvarichardl.htm
http://spankingart.org/wiki/Yva_Richard
DUPOUY, AlexandreYva Richard: I'age d’or du fétichisnjeatalogo de exposicion]. Paris: Astarté,
1994,
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Nativa Richard como domina. Imagen de un catalegswempresa, Yva Richard.
Hacia 1930.



Diana Slip es otra firma establecida en Paris. Bajdireccion de Léon Vidal, su
actividad transcurrié paralelamente a la de Yvah&id pero a diferencia de ésta se
caracterizd por una mayor actividad en el ambitdadedicion y la distribucion de
fotografias, libros y revistas. De hecho, en 193&dép a formar parte de un
conglomerado de empresas de sector editorial deroimles librariries Nouvelles.
Diana Slip reclamé la colaboracion para sus catélalg lenceria de algunos fotografos
importantes de la época como Brassai o Jean Mdi& Ya principal distribuidora de
las fotografias del Estudio Biederer, uno de l@ndes pioneros de la fotografia erética
y BDSM (detras del cual estaban los hermanos JaggGharles Biederer)

Tigresse Disefio de Diana Slip. Hacia 1930.
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La actividad de Charles Guyette se desarrollé eevBllYork, donde a principios de los
afos treinta del siglo XX abrié una boutique (e de la calle 11) que tuvo un éxito
considerable como introductora de las Ultimas nasled europeas en lenceria. Tanto
fue asi que Guyette llegd a ser conocido como elded G-string (el mas directo
antecedente del tanga). Tras el éxito inicial déautique se abrio al disefio y a la
comercializacion de

prendas fetichistas y

parafernalia BDSM

(mordazas, collares,

arneses, restraints

etc.), actividad que

mantuvo hasta los

anos cincuenta,

convirtiéndose en

figura de referencia y

aglutinante de las

primeras
comunidades BDSM
americanas. Por

ejemplo, Guyette fue
el principal impulsor
del American Social
Circle, un club
privado para la gente
del tema. Son
asimismo conocidas
su estrecha relacion
con el famoso
dibujante John
Willie, pionero del
comic BDSM, asi
como los problemas
que tuvo con la

JUSUCIZ q alf Setl’ Fotografia de Charles Guyette presentando un ctinjun
acusado de (O)men a de indumentaria para déminas que incluye chaquetaspiracion
la obscenidad’ circense, guantes, botas altas y latigo. Hacia 1930

20 http://backdrop.net/sm-201/index.php?title=Chan&syette
http://www.mystic-impact.com/Textes%20history/histoguyette.htm
http://spankingart.org/wiki/Charles Guyette
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En definitiva. Los dibujos de Carlo y las fotogeafiy los catalogos de Yva Richard,
Diana Slip y Charles Guyette atestiguan la conérede la imagen arquetipica de la
domina hacia los afos treinta del siglo XX. Unageraconstruida a partir del atuendo
de las dominas profesionales de principios delosigX (y quizas parcialmente
inspirado en el mundo militar y el del circo) prodlo y publicitado por empresas
como las mencionadas.

Evidentemente, todo esto tiene como trasfondo [@ortancia que en aguel momento
tenian las practicas BDSM profesionales, capaceagederar una demanda consistente
de parafernalia especifica.

Para otro momento deben quedar algunas consideescazerca de la semiotica de esta
indumentaria. Literariamentea Venus de las pieleke Sacher-Masoch (1870) anticipa
el reconocimiento del potencial simbdlico del cuasociado a la dominacion femenina.
Por otra parte, las prendas cefidas, los corsas fpdtas altas en particular, expresan
poder, autoridad y firmeza a la vez que podriaacieharse con determinadas poéticas
de lo sublimé&! También seria factible establecer conexiones ehwgasto art decé por
las superficies lisas, pulidas y brillantes coraefie paralelo de las texturas del cuero
charolado y también del caucho.

Queda asimismo pendiente la indagacion en profandd&bbre los ecos del proceso
estudiado en Espafia, de los que apenas he enaonasiths, aunque sin duda debid
haberlos.

Recapitulando, a modo de conclusién. El arte deetunda mitad del siglo XIX y de
principios del XX interpreta visualmente el mito tke mujer fatal, dominadora de
hombres, sea evocando las mujeres fuertes de le Bilde antiguas mitologias, sea
mediante un lenguaje simbdlico que reconoce lazéuesubversiva para el orden
establecido de las principales armas de la fermihitta capacidad de seduccién y el
potencial erotico.

21 Se han adentrado en la interpretacion de fdfis@cion cultural de la indumentaria fetichistat@es
como:

CAROL, Marius:El portamitges. Entre les cames i la seducBiétcelona: La Campana, 1994.

KUNZLE, David Fashion & Fetishism. Corsets, tight-lacing anchet forms of body sculpture.
Phoenix Mill: Sutton, 2004.

NERET, Gilles:1000 dessous. A history of Lingefi@schen, 2008.
STEELE, ValeriefFetish. Fashion, sex and pow@xford: University Press, 1997.
UTLEY, Larry: Fetish fashion. Undressing the corsreen Candy Press, 2002.
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Paralelamente, el dibujo y la ilustracion, puestioservicio de una literatura de tematica
BDSM, generalmente menor y especialmente centraddaeflagelacion erdtica,
descubren las practicas BDSM de alcoba y van agyesido, gradualmente, una
imagen especifica de la mujer dominante dentraicieerso BDSM.

Asi, el mito de la mujer fatal entronca con el mnuBiDSM y acaba plasmandose, hacia
los afios treinta del siglo XX, en la imagen arquiesi de la domina enfundada en
cuero, botas altas y latigo en mano, esa “venuscudo” que ya encontramos
perfectamente definida en los dibujos de Carlo p&rauir triomphant de A. Mac
Clyde (1934) o en las fotografias o dibujos condas Yva Richard, Diana Slip o
Charles Guyette publicitaban sus creaciones fstgsi para el mundo BDSM
profesional.

WhipMaster
hvk120@hotmail.com
http://bdewm.blogspot.com
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¢ QUIEN PUEDE COLABORAR?

Cualquier persona que lo desee, da igual cualsed,ggénero, orientacion sexual, preferencias
de juego o forma de vivir el bdsm

. COMO COLABORAR?

Escribenos a nuestro email enviandonosamikulos (inéditos),informacion sobre eventos,
fiestas, nuevas publicaciones o peliculas, hablalgosu grupo de encuentros, local... (Por
norma, no publicamos relatos, poemas, ni fotoggdfiara de contexto)

cuadernosbhdsm@agmail.com

¢, PUEDO REENVIAR LAS REVISTAS O COPIAR SUS CONTENIC®?

S.
Siempre y cuando se respete la autoria de losuladicSIEMPRE QUE COPIES ALGO,
INDICA EL NOMBRE DEL AUTOR Y SUPROCEDENCIA.

Se permite la distribucion integra de la revistéaacopia de sus articulos siempre que sea sin aiden
de lucro, se identifique autor y procedencia y a@keren los textos originales. Los autores semem
no obstante el derecho a solicitar la retirada deficulo de cualquier espacio si lo consideran dpap.

Y recuerda...

Deseamos que este proyecto sea una plataformavés tde la cual compartir nuestros
conocimientos y experiencia aplicados al BDSM, desghlquiera de los innumerables puntos
de vista que estas siglas pueden acoger y traded@nsmitir a través de sus contenidos una
informacién madura y seria.

Este proyecto no representa a ningln grupo ercphatini se cifie a ninguna filosofia concreta.
Los articulos no tienen por qué seguir una lineamaion o tendencia marcada, pudiendo
perfectamente publicarse articulos con opinionéagénicas, siempre que la informacién sea
veraz y esté correctamente argumentada. Tampogentipor qué reflejar la opinién de la
revista y de quienes en ella trabajamos. Ayudadmissterrar de estas paginas el fantasma del
dogmatismo, y los reduccionismos e intoleranciasajueces tanto dafan a nuestro mundo.

Los articulos e iméagenes son propiedad de quiesgesubrican, y por tanto, son también
responsabilidad suya.

CuadernosBDSM es una revista para adultos gratgite, se elabora sin ningun interés

economico y de libre distribucion a través de amredectronico. Asi, si sus contenidos te
parecen interesantes, hazla llegar a quienes jgoeglan interesarle.

cuadernoshdsm@gmail.com

LUCHA CONTRA EL SPAM : Sireenvias la revista no olvides poner a tus corts
en“ COQ” (copia oculta) y tu propia direccion en el campo “RRA”.
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Si aun no leiste losanteriores numeros de Cuadernos de BDSMN puedes
descargarlos de los siguientes links:

CuadernosBDSM18
CuadernosBDSM17
CuadernosBDSM16
CuadernosBDSM15
CuadernosBDSM14
CuadernosBDSM13
CuadernosBDSM12
CuadernosBDSM11
CuadernosBDSM10
CuadernosBDSM9
CuadernosBDSM8
CuadernosBDSM7
CuadernosBDSM6
CuadernosBDSM5
CuadernosBDSM4
CuadernosBDSM3
CuadernosBDSM2
CuadernosBDSM1

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBBSMdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D Rdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBBMdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBBMdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBRA Nl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBBdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBRdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D dfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBDMdfl

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D19

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB 018

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D17

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D016

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D15

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D14

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D013

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D12

http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CB D11

CBDSMEspecialO1http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBHREEIAL-01.pdf

“El sadomasoquismo como practica sexual consensledgperiencia de las lesbianas”

CBDSMEspecial02http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBHREEIAL-02.pdf

“El lado oscuro del BDSM: las relaciones destruagiv
CBDSMEspecial03http://cuadernosbdsm.sadomania.net/cuadernos/CBHREEIAL-03.pdf

“BDSM en el ciberespacio: aproximacién etnografinatisituada y visual”

Y ADEMAS PUEDES ENCONTRARNOS EN...

Estamos elfretlLife:
http://fetlife.com/users/813040

Perfil

Grupo

http://fetlife.com/groups/30695

Y siguenos efwitter

http://twitter.com/cuadernosbdsm
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PROXIMO NUMERDO...
. febrero’ 13

ii CONTAMOS CONTIGO !

(SI el calendario Maya no lo impide...)



